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УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА  

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА»  

 

Краткое 

содержание 

учебной 

дисциплины 

Законодательная и нормативная база охраны труда. Трудовое 

право. Основные положения трудового права. Оптимизация 

условий и охрана труда персонала организаций 

здравоохранения. Организация работы по охране труда. 

Расследование и учет несчастных случаев на производства. 

Пожарная и электробезопасность. Основы энергосбережения. 

Ориентиры и перспективы энергообеспечения и 

энергосбережения. Энергоэффективные технологии в 

отраслях.  Энергосбережение и экология 

Формируемые 

компетенции  

БПК. Применять основные методы защиты населения 

от негативных факторов антропогенного, техногенного, 

естественного происхождения, принципы рационального 

природопользования и энергосбережения, обеспечивать 

здоровые и безопасные условия труда 

Результаты 

обучения 

 

Студент должен 

знать: 

правовые, нормативно-технические и организационные 

основы безопасности жизнедеятельности; 

причины и условия возникновения опасных и вредных 

факторов на рабочих местах; 

последствия воздействия на человека травмирующих, 

вредных и поражающих факторов; 

идентификацию травмирующих, вредных и 

поражающих факторов чрезвычайных ситуаций; 

средства и методы повышения безопасности, 

экологичности и устойчивости технических средств и 

технологических процессов; 

государственную политику в области 

энергосбережения; 

энергосберегающие технологии и мероприятия в 

медицине; 

уметь: 

пользоваться нормативной правовой документацией по 

вопросам охраны и безопасности труда; 

составлять инструкции по охране труда для отдельных 

профессий и рабочих мест; 

планировать энергосберегающие мероприятия; 

проводить контроль параметров и уровня негативных 



воздействий на их соответствие нормативным требованиям; 

эффективно применять средства защиты от негативных 

воздействий 

использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты, технические средства 

противопожарной защиты; 

содействовать внедрению энергосберегающих 

технологий; обобщать опыт и пропагандировать идеи 

безопасности жизнедеятельности в быту и на производстве; 

основные категории и основополагающие принципы 

деонтологии, задачи медицинской этики 

владеть: 

методами защиты от опасных факторов природного и 

техногенного характера, вредных и опасных 

производственных факторов; 

методиками оказания первой помощи с 

использованием медицинских изделий и подручных средств 

пораженным при несчастных случаях на производстве и в 

быту; 

способами организации безопасности условий труда на 

рабочих местах; 

рационального и безопасного использования 

медицинской техники и бытовых приборов. 

Семестр 8 семестр 

Пререквизиты Актуальные проблемы среды обитания человека 

Основы здорового образа жизни 

Общая гигиена 

Трудоемкость - 

Количество 

академических 

часов 

60 академических часов всего, из них: 

36 аудиторных часов 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Зачет 

 


