
 

X РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО- ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ 

К ПРОДВИЖЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 
29 мая 2026 года на базе учреждения образования «Гомельский 

государственный медицинский университет» состоится X Республиканская 
научно-практическая конференция с международным участием 
«Современные подходы к продвижению здоровья». 

Конференция направлена на обмен практическим опытом и 
обсуждение современных научных достижений, а также определение 
дальнейших перспектив в решении актуальных задач в области 
общественного здравоохранения, включая продвижение здоровья среди 
населения, формирование устойчивого и позитивного отношения к 
принципам здорового образа жизни, повышение эффективности 
медицинской профилактики неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
а также разработку и внедрение цифровых технологий и организационных 
подходов в системе здравоохранения. 

Особое внимание будет уделено вопросам укрепления общественного 
здоровья, совершенствования профилактической медицины, а также 
развитию межведомственного и междисциплинарного взаимодействия в 
целях повышения качества и доступности медицинской помощи населению. 
В рамках конференции также планируется представление результатов 
научных исследований, обсуждение доказательных подходов и внедрение 
научно обоснованных практик в систему здравоохранения, а также 
обсуждение гендерно-ориентированных подходов к здоровью, приоритетных 
направлений охраны здоровья женщин, специфических факторов риска, 
стратегий персонализированной медицинской профилактики и организации 
медицинской помощи. 

В конференции примут участие ведущие специалисты Республики 
Беларусь, а также Российской Федерации. 

 
Научные направления конференции: 
1. Цифровая трансформация и искусственный интеллект в 

здравоохранении.  
2. Персонализированная превенция и предиктивная медицина.  
3. Политика общественного здоровья: межсекторальная стратегия и 

управление здоровья населения.  
4. Гендерно-ориентированные подходы к здоровью: роль женщины в 

системе здравоохранения.  

5. Формирование приверженности здоровому образу жизни у пациентов 
и медицинских работников: проблемы мотивации и поиска эффективных 
решений.  

6. Медицинское образование и подготовка специалистов в области 
организации здравоохранения. 

 



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 
 

 

 

 

НАЗАРЕНКО   
Ирина Вячеславовна  

ректор учреждения образования «Гомельский государственный медицинский 

университет», к.м.н., доцент (председатель) 

 

ШАРШАКОВА  
Тамара Михайловна  

заведующий кафедрой общественного здоровья и здравоохранения с курсом 

факультета повышения квалификации и переподготовки учреждения 

образования «Гомельский государственный медицинский университет», д.м.н., 

профессор (сопредседатель) 

 

БЕЛЫЙ   
Сергей Александрович  

начальник главного управления по здравоохранению Гомельского областного 

исполнительного комитета 

 

ВОРОПАЕВ 
Евгений Викторович 

проректор по научной работе учреждения образования «Гомельский 

государственный медицинский университет», к.м.н., доцент  

 

ИВАНЦОВ 
Олег Анатольевич  

главный врач учреждения здравоохранения «Гомельская университетская 

клиника – областной госпиталь инвалидов Великой Отечественной войны», 

заместитель председателя Гомельского областного совета депутатов, к.м.н. 

 

ЛЕБЕДЬ 
Дмитрий Валентинович 

глава администрации свободной экономической зоны «Гомель-Ратон» 

 

ЛОСЬ   
Дмитрий Михайлович 

начальник центра науки, медицинской информации и клинических испытаний 

учреждения образования «Гомельский государственный медицинский 

университет» 

 

АНДРУСЕВИЧ 
Дмитрий Петрович 

начальник центра инновационных технологий и постдипломной подготовки 
учреждения образования «Гомельский государственный медицинский 
университет» (техническое сопровождение) 



ПРОГРАММА 

X Республиканской научно-практической конференции с международным 

участием «Современные подходы к продвижению здоровья»  

 (Республика Беларусь, г. Гомель, 29 мая 2026 года) 
 

Место проведения: бизнес-центр администрации СЭЗ «Гомель-Ратон», 

г. Гомель, ул. Федюнинского, 17 

Дата проведения: 29 мая 2026 г. 

 

9.30-10.00 Регистрация участников 

10.00-10.40 Приветственное слово 

 
 

Назаренко Ирина Вячеславовна 

ректор учреждения образования «Гомельский государственный 

медицинский университет», к.м.н., доцент, г. Гомель, Республика 

Беларусь 

 

 
 

Малашко Валерий Анатольевич  

председатель Парламентского Собрания по здравоохранению, 

председатель Постоянной комиссии Палаты представителей 

Национального собрания Республики Беларусь по здравоохранению, 

физической культуре, семейной и молодежной политики, г. Минск, 

Республика Беларусь  

 
 

Русович Валентин Зигмунтович 

координатор программ по общественному здравоохранению Странового 

офиса Всемирной организации здравоохранения в Республике 

Беларусь, г. Минск, Республика Беларусь 

 
 

Кобякова Ольга Сергеевна 

директор федерального государственного бюджетного учреждения 

«Центральный научно-исследовательский институт организации и 

информатизации здравоохранения» Минздрава России, д.м.н., 

профессор, член-корреспондент Российской академии наук, г. Москва, 

Российская Федерация 



 
 

Мельцер Александр Витальевич 

проректор по развитию регионального здравоохранения и медико-

профилактическому направлению федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Санкт-Петербург, 

Российская Федерация 

 
 

Концевая Анна Васильевна  

заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор,  

г. Москва, Российская Федерация 

 
 

Иванцов Олег Анатольевич 

главный врач учреждения здравоохранения «Гомельская 

университетская клиника — областной госпиталь инвалидов Великой 

Отечественной войны», заместитель председателя Гомельского 

областного Совета депутатов, к.м.н., г. Гомель, Республика Беларусь  

 
 

Шаршакова Тамара Михайловна 

заведующий кафедрой общественного здоровья и здравоохранения с 

курсом факультета повышения квалификации и переподготовки 

учреждения образования «Гомельский государственный медицинский 

университет», д.м.н., профессор, г. Гомель, Республика Беларусь 

 

 

 

 

Подписание соглашения о сотрудничестве  
 

между учреждением образования «Гомельский государственный 

медицинский университет» Республики Беларусь и Федеральным 

государственным бюджетным учреждением «Национальный 

медицинский исследовательский центр терапии и профилактической 

медицины» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

 

 

 



ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1 

«Общественное здоровье и организация 

здравоохранения: современные вызовы, стратегии и 

перспективы»  

 

Место проведения: бизнес-центр администрации СЭЗ  

«Гомель-Ратон», г. Гомель, ул. Федюнинского, 17 
 

Модераторы: 

Назаренко Ирина Вячеславовна, ректор учреждения образования 

«Гомельский государственный медицинский университет», к.м.н., доцент, 

г. Гомель, Республика Беларусь  

Мельцер Александр Витальевич, проректор по развитию 

регионального здравоохранения и медико-профилактическому направлению 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет 

им. И.И. Мечникова» Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Санкт-

Петербург, Российская Федерация 

Концевая Анна Васильевна, заместитель директора по научной и 

аналитической работе ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и профилактической медицины» 

Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Москва, Российская Федерация 

Шаршакова Тамара Михайловна, заведующий кафедрой 

общественного здоровья и здравоохранения с курсом ФПКиП учреждения 

образования «Гомельский государственный медицинский университет», 

д.м.н., профессор, г. Гомель, Республика Беларусь 
 

10.40-10.55 

 

Межсекторальная 

политика и 

общественное здоровье 

на пространстве СНГ: 

управление здоровьем 

населения 

Концевая  

Анна Васильевна  
заместитель директора по научной и 

аналитической работе ФГБУ 

«Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава 

России, д.м.н., профессор, г. Москва, 

Российская Федерация 

   

10.55-11.10 

 

Мотивационное 

консультирование и 

электронные 

инструменты. 

Электронный атлас 

пациента 

Русович  

Валентин Зигмунтович 
координатор программ по общественному 

здравоохранению Странового офиса 

Всемирной организации здравоохранения в 

Республике Беларусь, г. Минск, Республика 

Беларусь 



   

11.10-11.25 

 

Гигиенические аспекты 

сохранения и 

укрепления здоровья 

трудоспособного 

населения 

Мельцер  

Александр Витальевич 
проректор по развитию регионального 

здравоохранения и медико-

профилактическому направлению ФГБОУ 

ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» Минздрава России, д.м.н., 

профессор, г. Санкт-Петербург, Российская 

Федерация 
   

 

11.25-11.40 

 

Некоторые аспекты 

смертности населения 

в доковидный и 

постковидный период в 

Республике 

Башкортостан (Россия) 

Шарафутдинова  

Назира Хамзиновна 

заведующий кафедрой общественного 

здоровья и организации здравоохранения 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор, г. Уфа, 

Российская Федерация 
   

 

11.40-11.50 

 

 

 

Формирование 

приверженности 

здоровому образу жизни  

у врачей: поиск 

эффективных решений. 

Сушинский  

Вадим Эдуардович 
доцент кафедры терапии учреждения 

образования «Белорусский 

государственный медицинский 

университет», к.м.н., доцент, г. Минск, 

Республика Беларусь 

Шепелькевич  

Алла Петровна  
профессор кафедры эндокринологии 

учреждения образования «Белорусский 

государственный медицинский 

университет», д.м.н. профессор, г. Минск, 

Республика Беларусь 
   

 

11.50-12.00 

 
 

Здоровьесберегающая 

среда как инструмент 

профилактики 

сердечно-сосудистых 

заболеваний: данные 

российских 

исследований 

Муканеева  

Динара Камиловна 
старший научный сотрудник отдела 

укрепления общественного здоровья, 

доцент кафедры общественного здоровья и 

организации здравоохранения ФГБУ 

«Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава 

России, к.м.н., г. Москва, Российская 

Федерация 
   

 

 



12.00-12.10 

 
 

Факторы повышения 

качества оказания 

скорой медицинской 

помощи 

Станишевский  

Александр Леонидович 
заместитель заведующего кафедрой скорой 

медицинской помощи и медицины 

катастроф учреждения образования 

«Белорусский государственный 

медицинский университет», Институт 

повышения квалификации и переподготовки 

кадров здравоохранения, г. Минск, 

Республика Беларусь 
   

12.10-12.20 

 

Модель медико-

организационного 

взаимодействия 

фельдшера ФАП и 

врача-

дерматовенеролога 

ЦРБ 

Мухамадеева  

Ольга Ринатовна 
доцент кафедры общественного здоровья и 

организации здравоохранения с курсом 

ИДПО ФГБОУ ВО «Башкирский 

государственный медицинский 

университет» Минздрава России, к.м.н., 

доцент, г. Уфа, Российская Федерация 

   

12.20-12.30 

 

Формирование 

приверженности 

населения к раннему 

выявлению 

злокачественных 

новообразований кожи в 

Гомельской области. 

Рублевская  

Екатерина Ивановна 
главный врач учреждения «Гомельский 

областной клинический центр 

дерматовенерологии и косметологии», 

к.м.н., доцент, г. Гомель, Республика 

Беларусь 

   

12.30-12.40 

 

Горькие биологически 

активные вещества как 

фактор нарушений 

саливации и глотания у 

здоровых лиц: от 

экспериментальных 

данных к скрининговому 

инструменту 

Оганесянц  

Екатерина Львовна 
младший научный сотрудник ФГБУН 

«Федеральный исследовательский центр 

питания и биотехнологии», г. Москва, 

Российская Федерация 

   

12.40-13.40 Перерыв 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2 

«Гендерно-ориентированные подходы к здоровью: 

современные детерминанты и интервенции»  
 

 

Место проведения: бизнес-центр администрации СЭЗ  

«Гомель-Ратон», г. Гомель, ул. Федюнинского, 17 
 

Модераторы:  

Романова Анна Петровна, ученый секретарь учреждения образования 

«Белорусский государственный медицинский университет», д.м.н., доцент, 

г. Минск, Республика Беларусь  

Имаева Асия Эмвяровна, ведущий научный сотрудник отдела 

эпидемиологии хронических неинфекционных заболеваний, доцент кафедры 

клинической эпидемиологии и доказательной медицины Института 

профессионального образования и аккредитации ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр терапии и профилактической 

медицины» Минздрава России, д.м.н., г. Москва, Российская Федерация 

Шаршакова Тамара Михайловна, заведующий кафедрой 

общественного здоровья и здравоохранения с курсом ФПКиП учреждения 

образования «Гомельский государственный медицинский университет», 

д.м.н., профессор, г. Гомель, Республика Беларусь 
 

13.40-13.50 

 

О групповой динамике 

возрастной 

смертности женского 

населения 

трудоспособного 

возраста Республики 

Беларусь в 1990-2019 гг. 

Романова  

Анна Петровна 
ученый секретарь учреждения образования 

«Белорусский государственный 

медицинский университет», д.м.н., доцент,  

г. Минск, Республика Беларусь  

 

   

13.50-14.05 

 
 

 

Влияние социально-

экономических 

факторов на 

мотивацию к 

двухдетной и 

многодетной модели 

семьи 

Ступак  

Валерий Семенович 
начальник отдела общественного здоровья 

и демографии ФГБУ «Центральный научно-

исследовательский институт организации и 

информатизации здравоохранения» 

Минздрава России, д.м.н., профессор,  

г. Москва, Российская Федерация 

Лохмачева  

Екатерина Александровна 
ведущий научный сотрудник отдела 

общественного здоровья и демографии 

ФГБУ «Центральный научно-

исследовательский институт организации и 

информатизации здравоохранения» 

Минздрава России, к.м.н., г. Москва, 

Российская Федерация 



   

14.05-14.20 

 

Здоровое долголетие: 

критерии, риски, 

возможности 

Имаева  

Асия Эмвяровна 
ведущий научный сотрудник отдела 

эпидемиологии хронических 

неинфекционных заболеваний, доцент 

кафедры клинической эпидемиологии и 

доказательной медицины Института 

профессионального образования и 

аккредитации ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр 

терапии и профилактической медицины» 

Минздрава России, д.м.н., г. Москва, 

Российская Федерация 

   

14.20-14.30 

 

Почему мужчины 

умирают раньше, а 

женщины живут дольше 

с худшим качеством 

жизни? Роль ЗОЖ и 

гендерных различий 

Баланова  

Юлия Андреевна 
ведущий научный сотрудник отдела 

эпидемиологии хронических 

неинфекционных заболеваний, доцент 

кафедры клинической эпидемиологии и 

доказательной медицины ФГБУ 

«Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава 

России, г. Москва, Российская Федерация 
   

14.30-14.40 

 

Траектория старения 

женщин. Резервы и 

точки контроля 

Жилевич  

Людмила Аверкиевна 
доцент кафедры общей врачебной практики 

с курсом гериатрии и паллиативной 

медицины учреждения образования 

«Белорусский государственный 

медицинский университет», к.м.н., доцент, 

г. Минск, Республика Беларусь 
   

14.40-14.50 

 

Межсекторальные 

стратегии управления 

качеством жизни и 

здоровьем в пожилом 

возрасте 

Сурмач 

Марина Юрьевна 
заведующий кафедрой общественного 

здоровья и здравоохранения учреждения 

образования «Гродненский 

государственный медицинский 

университет», д.м.н., профессор, г. Гродно, 

Республика Беларусь 
   

14.50-15.00 Предиктивные маркеры 

в климактерии  

Милош  

Татьяна Сергеевна 



 

 доцент кафедры акушерства и гинекологии 

учреждения образования «Гродненский 

государственный медицинский 

университет», к.м.н., доцент, г. Гродно, 

Республика Беларусь 

   

15.00-15.10 

 
 
 
 

 

 

Подходы к увеличению 

физической активности 

населения в условиях 

урбанизации 

Куликова  

Виктория Александровна  
врач-кардиолог отделения спортивной 

медицины ГАУЗ города Москвы 

«Московский научно-практический центр 

медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины 

им. С.И. Спасокукоцкого Департамента 

здравоохранения города Москвы», к.м.н.,  

г. Москва, Российская Федерация 

Бадтиева  

Виктория Асланбековна 
заведующий клиникой спортивной 

медицины филиала №1 ГАУЗ города 

Москвы «Московский научно-практический 

центр медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины 

им. С.И. Спасокукоцкого Департамента 

здравоохранения города Москвы», 

профессор кафедры восстановительной 

медицины, реабилитации и курортологии 

ФГАОУ ВО «Первый Московский 

государственный медицинский университет 

им. И.М. Сеченова» Минздрава России, 

д.м.н., профессор, академик РАН, г. Москва, 

Российская Федерация 

15.10-15.30 Перерыв 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СИМПОЗИУМ 

«Инновационные тренды цифровой  

трансформации здоровья» 

 

 

Место проведения: бизнес-центр администрации СЭЗ  

«Гомель-Ратон», г. Гомель, ул. Федюнинского, 17  
 

Модераторы:  

Литвин Андрей Антонович, профессор кафедры хирургических 

болезней № 3 учреждения образования «Гомельский государственный 

медицинский университет», д.м.н., доцент, г. Гомель, Республика Беларусь 

Зубко Александр Владимирович, ведущий научный сотрудник отдела 

общественного здоровья и демографии ФГБУ «Центральный научно-

исследовательский институт организации и информатизации 

здравоохранения» Минздрава России, к.м.н., г. Москва, Российская 

Федерация 
 

15.30-15.45 

 
 

Концепция 

контрфактического 

моделирования в 

медицине 

Литвин  

Андрей Антонович,  
профессор кафедры хирургических 
болезней № 3 учреждения образования 
«Гомельский государственный медицинский 
университет», д.м.н., доцент, г. Гомель, 
Республика Беларусь 

   

15.45-16.00 

 

Искусственный 

интеллект и 

здравоохранение: 

баланс между пользой и 

рисками 

Улумбекова  

Гузель Эрнстовна 
ректор ООО «Высшая школа организации и 

управления здравоохранением – 

Комплексный медицинский консалтинг», 

д.м.н., г. Москва, Российская Федерация 

 

 

  

16.00-16.15 

 

Применение 

искусственного 

интеллекта в развитии 

грамотности в 

вопросах здоровья 

пациентского 

сообщества в России 

Зубко  

Александр Владимирович 
ведущий научный сотрудник отдела 

общественного здоровья и демографии 

ФГБУ «Центральный научно-

исследовательский институт организации и 

информатизации здравоохранения» 

Минздрава России, к.м.н., г. Москва, 

Российская Федерация 

   

 



16.15-16.25 

 

Перспективы внедрения 

дистанционного 

мониторинга 

показателей здоровья 

Корсунский  

Дмитрий Викторович 
научный сотрудник, врач-методист ФГБУ 

«Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава 

России, г. Москва, Российская Федерация 

   

16.25-16.35 

 

Специфика создания и 

внедрения 

инновационных 

телемедицинских 

систем 

Кшнякин  

Пётр Андреевич 
руководитель направления телемедицины 

института инновационного развития ФГБОУ 

ВО «Самарский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России, доцент кафедры научных и 

инновационных технологий в 

здравоохранении ФГБОУ ВО «Самарский 

государственный медицинский 

университет» Минздрава России, к.э.н., 

г. Самара, Российская Федерация 

   

16.35-16.45 

 
 

Интеллектуальная 

система оказания 

медицинской помощи 

пациентам в 

амбулаторных условиях  

Ковалевский  

Дмитрий Владимирович 
старший преподаватель кафедры 

общественного здоровья и здравоохранения 

с курсом ФПКиП учреждения образования 

«Гомельский государственный медицинский 

университет», м.м.н., г. Гомель, Республика 

Беларусь 

   

16.45-16.55 

 

Искусственный 

интеллект в работе 

врача-

дерматовенеролога 

Юркова  

Вера Владимировна 
врач-дерматовенеролог учреждения 

«Гомельский областной клинический центр 

дерматовенерологии и косметологии»,  

г. Гомель, Республика Беларусь 

17.00-17.30 Обсуждение. Подведение итогов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДИАЛОГОВАЯ МОЛОДЕЖНАЯ ПЛАТФОРМА 

#ПРОЗДОРОВЬЕ 

 
 

 

Место проведения: учреждение образования «Гомельский 

государственный медицинский университет», г. Гомель, 

ул. Федюнинского, 17, корпус 6, 7 этаж, конференц-зал 
 

Модераторы:  

Волчек Владислав Станиславович, заведующий профессорским 

консультативным центром, председатель Совета молодых ученых 

учреждения образования «Гомельский государственный медицинский 

университет», г. Гомель, Республика Беларусь 

Щербакова Екатерина Николаевна, декан факультета иностранных 

студентов учреждения образования «Гомельский государственный 

медицинский университет», м.м.н., г. Гомель, Республика Беларусь 

 
 

15.30-15.40 

 

Профилактика и раннее 

выявление 

злокачественных 

новообразований на 

современном этапе 

 

Волчек Владислав 

Станиславович 
заведующий профессорским 

консультативным центром, председатель 

Совета молодых ученых учреждения 

образования «Гомельский государственный 

медицинский университет», г. Гомель, 

Республика Беларусь  
   

15.40-15.50 

 

Научный подход к 

межведомственной 

работе в профилактике 

суицидов 

Щербакова Екатерина 

Николаевна 
декан факультета иностранных студентов 

учреждения образования «Гомельский 

государственный медицинский 

университет», м.м.н., г. Гомель, Республика 

Беларусь 
   

15.50-16.00 

 

Алкогольное поведение 

студентов 

медицинского 

университета: анализ 

по шкале RUS-AUDIT 

Островский Артем Михайлович 
старший преподаватель кафедры 

общественного здоровья и здравоохранения 

с курсом ФПКиП учреждения образования 

«Гомельский государственный медицинский 

университет», м.м.н., г. Гомель, Республика 

Беларусь  

 

 

 

 
   



16.00-16.10 

 

Опыт первичной 

профилактики в 

формировании 

установки на 

трезвость у учащихся 

средних учебных 

заведений 

Бабушкина Екатерина Ивановна 
доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО 

«Уральский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, к.м.н.,  

г. Екатеринбург, Российская Федерация 
 

   

16.10-16.20 

 

Координирующая роль 

молодёжного совета в 

реализации 

инициативных 

проектов  

Лобан Дарья Сергеевна 
врач-офтальмолог УЗ «Гомельская 

областная специализированная 

клиническая больница», г. Гомель, 

Республика Беларусь 

 
 

 
  

16.20-16.30 

 

Формирование 

культуры здоровья у 

будущих медицинских 

работников на этапе 

довузовской подготовки 

Сенчук Кристина Дмитриевна 
ассистент кафедры общественного 

здоровья и здравоохранения с курсом 

ФПКиП учреждения образования 

«Гомельский государственный медицинский 

университет», г. Гомель, Республика 

Беларусь 

 

 

 

 
 

 

 


	ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
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