
  

 

 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

ДЛЯ СТУДЕНТОВ 5 КУРСА ЛЕЧЕБНОГО ФАКУЛЬТЕТА 
 

1. Сахарный диабет. Современные принципы лечения сахарного диабета 

типов 1 и 2.  Критерии компенсации сахарного диабета типа 1 и сахарного 

диабета типа 2. Рациональное питание при сахарном диабете.  Физическая 

активность пациентов с сахарным диабетом.  Патогенетическая терапия 

сахарного диабета типа 1.  Принципы сахароснижающей терапии при 

сахарном диабете типа 2. Правила медицинской этики и деонтологии. 

2. Сахарный диабет: поздние осложнения сахарного диабета.  Диабетическая 

нефропатия.  Диабетическая ретинопатия.  Диабетическая ангиопатия 

нижних конечностей.  Диабетическая полинейропатия.  Синдром 

диабетической стопы. 

3. Болезни щитовидной железы и паращитовидных желез. Нарушения 

структурного и функционального состояния щитовидной железы.  

Классификация зоба. Принципы диагностики и лечения синдрома зоба.  

Йоддефицитные заболевания.  Гипопаратироз.  Гиперпаратироз. 

4. Заболевания щитовидной железы. Диагностика и лечение синдрома 

тиротоксикоза. Диагностика и лечение синдрома гипотироза. Аутоиммунный 

тироидит. Подострый тироидит. Профилактика заболеваний щитовидной 

железы. 

5. Заболевания надпочечников. Гипокортицизм, этиология, патогенез. 

Клиника, диагностика, дифференциальный диагноз и лечение 

гипокортицизма. Гиперальдостеронизм, этиология, патогенез. Клиника, 

диагностика и лечение первичного гиперальдостеронизма. Феохромоцитома, 

этиология, патогенез.  Клиническая симптоматика, диагностика, лечение и 

прогноз феохромоцитомы. 
                                 

                                                    

 

 

 

 

 

 


