
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

практических занятий по педиатрии 

для студентов 5 курса факультета иностранных студентов 

на осенний семестр 2025/2026 учебного года 

 

№ 

п/п 

Тема практического занятия 

1.  Медицинская помощь детям в амбулаторных условиях. 

2.  Анатомо-физиологические особенности новорожденных, уход, 

вскармливание. Гнойно-воспалительные заболевания у новорожден-

ных. 

3.  Дифференциальная диагностика неонатальных желтух. 

4.  Дыхательные расстройства у новорожденных. 

5.  Внутриутробные инфекции. Сепсис у новорожденных. 

6.  Пневмонии новорожденных. Некротизирующий энтероколит но-

ворожденных 
7.  Родовая травма. 
8.  Недоношенный ребенок. 

9.  Наследственные болезни. 

 

 

 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ № 1: 

«Медицинская помощь детям в амбулаторных условиях». 

1. Основные задачи, организация, структура, режим работы детской 

поликлиники. 

2. Участковый принцип медицинской помощи детям. Связь с 

учреждениями родовспоможения и детства. 

3. Правила выдачи листков нетрудоспособности по уходу за ребенком. 

4. Современный прививочный календарь. Показания и противопоказания 

к вакцинации. Реакции на профилактические прививки. 

5. Дородовый патронаж. Кабинет «Брак и семья», «Медико-генетическое 

консультирование» и их взаимодействие с детской поликлиникой. 

6. Организация патронажного наблюдения в периоде новорожденности на 

участке. Диспансеризация детей первого года жизни, группы здоровья и группы 

риска. 

7. Подготовка детей к поступлению в дошкольное учреждение, школу. 

Медицинское наблюдение за детьми дошкольного и школьного возрастов. 

Комплексная оценка состояния здоровья. 

8. Медицинское наблюдение за детьми с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы, органов дыхания, пищеварительной и мочевой систем. 

 

 

 



КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ№ 2: 

 «Анатомо-физиологические особенности новорожденных, уход, 

вскармливание. Гнойно-воспалительные заболевания у новорожденных» 

 

1. Анатомо-физиологические особенности кожи и подкожной клетчатки,  

особенности терморегуляции. Критерии зрелости, доношенности, 

недоношенности, низкой массы тела при рождении. Определение срока 

гестации. Шкала Петрусса, Балларда. Оценка физического развития 

новорожденных детей по центильным таблицам.  

2. Современные принципы организации вскармливания новорожденных 

детей. 

3. Уход за новорожденным (первичный туалет, ежедневный уход).  

4. Пограничные (транзиторные) состояния периода новорожденности: 

причины, клиническая картина, исходы. 

5. Классификация локальных форм гнойно-воспалительных заболеваний 

(ГВЗ) (кожи, подкожно-жирового слоя, железистой ткани, пупочной ранки). 

6. Клинические проявления, принципы диагностики гнойно-

воспалительных заболеваний кожи и пупочной ранки. Принципы лечения  

 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ № 3: 

«Дифференциальная диагностика неонатальных желтух». 

1. Анатомо-физиологические особенности печени и селезенки. Обмен би-

лирубина. Особенности лабораторных показателей у новорожденных. Физио-

логическая желтуха. 

2. Желтухи новорожденных: этиология, патогенез, классификация, клини-

ка, диагностика, профилактика. 

3. Гемолитическая болезнь новорожденных: этиология, патогенез, класси-

фикация, клиника. Ядерная желтуха. 

4. Дифференциальная диагностика желтух. Принципы лечения желтух. 

Показания к ЗПК.  

5. Интенсивная терапия ядерной желтухи. 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ № 4: 

«Дыхательные расстройства у новорожденных». 

1. Анатомо-физиологические особенности органов дыхания у новорож-

денных.  Синтез сурфактанта.  

2. Причины респираторной патологии у новорожденных.  

3. Асфиксия. Определение понятия. Шкала Апгар.  

4. Синдром аспирации мекония: этиология, патогенез, клиника, диагно-

стика, лечение.  

5. Болезнь гиалиновых мембран (БГМ): этиология, предрасполагающие 

факторы, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение. 

6. Синдром дыхательных расстройств (СДР) II типа (транзиторное тахип-

ноэ новорожденных): этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.  



7. Бронхолегочная дисплазия (БЛД): этиология, патогенез, клиника, диа-

гностика, лечение.  

8. Неотложная помощь при асфиксии и СДР; антибиотикотерапия пнев-

моний новорожденных. 

 

 

 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ № 5: 

«Внутриутробные инфекции. Сепсис у новорожденных» 

 

1. Определение понятия «сепсис». Основные условия и факторы риска 

возникновения сепсиса у новорожденных. Входные ворота и первичные очаги 

септического процесса. Факторы риска развития сепсиса у новорожденных 

детей. 

2. Классификация сепсиса новорожденных. Определение понятий 

«неонатальный сепсис», «синдром системного воспалительного ответа 

(ССВО)». 

3. Клинические критерии ССВО. Клиническая картина различных стадий 

сепсиса.  

4. Особенности клиники внутриутробного сепсиса. Лабораторная 

диагностика сепсиса.  

5. Принципы комплексного лечения сепсиса и септических состояний у 

новорожденных. Диспансерное наблюдение и медицинская реабилитация 

новорожденных, перенесших сепсис. 

6. Понятие о внутриутробном инфицировании и внутриутробных 

инфекциях. 

7. Врожденные цитомегаловирусная инфекция, краснуха, герпетическая 

инфекция, ВИЧ-инфекция. 

8. Врожденный листериоз, токсоплазмоз, хламидиоз, микоплазмоз, 

сифилис.  

9. Современные методы диагностики и лечения внутриутробных 

инфекций. 

10. Неотложная помощь при септическом шоке. 

 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ № 6: 

«Пневмонии новорожденных.  

Некротизирующий энтероколит новорожденных» 

 

1. Пневмонии новорожденных, этиология, патогенез, классификация. 

2. Клинические проявления пневмоний. Особенности течения пневмоний 

у недоношенных. 

3. Диагностика, лечение пневмоний новорожденных.  

4. Некротизирующий энтероколит. Этиология, патогенез. 

5. Классификация некротизирующего энтероколита у новорожденных. 



6. Клиника, варианты течения некротического энтероколита. 

7. Диагностика, лечение и профилактика некротического энтероколита.  

 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ № 7: 

«Родовая травма». 

 

1. Родовая травма: определение, частота, факторы предрасполагающие к 

ее развитию. Классификация. 

2. Родовая черепно-мозговая травма: этиология, патогенез, 

классификация, клиническая картина, диагностика, исходы. Гипертензионно-

гидроцефальный синдром. 

3. Травматические повреждения спинного мозга и периферической 

нервной системы. Дифференциальная диагностика верхних и нижних 

параличей. 

4. Повреждение мягких тканей и костной системы при родовой травме: 

этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, 

исходы. 

5. Внутрижелудочковые кровоизлияния (ВЖК); тактика ведения детей с 

тяжелыми ВЖК. Периоды родовой травмы головного мозга; принципы лечения 

больных с внутричерепными кровоизлияниями. 

 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ № 8: 

«Недоношенный ребенок». 

1. Причины, способствующие рождению недоношенных детей, 

классификация недоношенности. Профилактика преждевременных родов. 

2. Морфофункциональные особенности органов дыхания и 

терморегуляции недоношенных новорожденных; принципы выхаживания; 

неонатальная холодовая травма. 

3. I этап выхаживания: обеспечение оптимального режима выхаживания, 

рациональное вскармливание (методы вскармливания, расчет питания, 

потребности недоношенных в основных ингредиентах – белки, жиры 

углеводы), профилактика инфицирования. 

4. Принципы выхаживания недоношенных новорожденных на II – III 

этапах. 

5. Вскармливание недоношенных. Энтеральное и парентеральное 

питание.   

6. Особенности течения заболеваний у недоношенных: рахит, анемия. 

7. Особенности течения пневмоний и сепсиса у недоношенных. 

8. Принципы наблюдения за недоношенными детьми в условиях 

поликлиники. Прогноз здоровья недоношенных новорожденных. 

 

 

 

 



 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ ПО ТЕМЕ № 9: 

«Наследственные болезни». 

1. Проблемы медицинской генетики, организация медико-генетической 

службы. Этиопатогенез и классификация наследственных болезней.  

2. Методы медико-генетического исследования. 

3. Генные болезни, общая характеристика группы. 

4. Хромосомные болезни, общая характеристика группы. 

5. Мультифакториальные заболевания, общая характеристика группы. 

6. Наследственные болезни обмена 

7. Общие принципы диагностики, лечения, профилактики наследственных 

болезней. Пренатальная диагностика. 

 
 


