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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
проведения практических занятий по учебной дисциплине

«Государственный санитарный надзор
в области гигиены детей и подростков»

для студентов 5 курса, обучающихся по специальности
1-79 01 03 «Медико-профилактическое дело»

 (занятия 6-ти часовые)

Тематический план утвержден на заседании кафедры экологической и
профилактической медицины (протокол № 10 от 07.02.2026)

№ Наименование раздела (темы)
1 Нормативное правовое обеспечение организации государственно-

го санитарного надзора в области гигиены детей и подростков
Нормативные правовые и иные акты, регламентирующие порядок ор-

ганизации и осуществления контрольной (надзорной) деятельности и госу-
дарственного санитарного надзора в области гигиены детей и подростков.
Формы надзорной деятельности (проверки, мониторинг, аудит, мероприя-
тия технического, технологического и поверочного характера), их содер-
жание, порядок осуществления. Требования к оформлению результатов
надзорной деятельности по разделу гигиены детей и подростков. Объекты
надзора в гигиене детей и подростков, нормативные правовые акты, регла-
ментирующие гигиенические требования к ним. Методика оценки объекта
надзора на соответствие установленным санитарно-гигиеническим требо-
ваниям. Критерии отнесения объекта надзора к группе риска санитарно-
эпидемиологического неблагополучия. Определение группы санитарно-
эпидемиологического риска объектов надзора в области гигиены детей и
подростков. Техника безопасности и инструктаж практической деятельно-
сти по разделу государственного санитарного надзора в области гигиены
детей и подростков. Правила составления тематических аннотаций.

2 Организация работы отделения гигиены детей и подростков тер-
риториального центра гигиены и эпидемиологии. Лабораторный кон-
троль в области гигиены детей и подростков

Нормативное правовое обеспечение функционирования и делопроиз-
водство в деятельности отделения гигиены детей и подростков территори-
ального центра гигиены и эпидемиологии. Должностные обязанности вра-
ча-специалиста в области гигиены детей и подростков. Планирование и от-
четность в работе. Виды планов (перспективный, годовой и текущий), кон-
троль их выполнения. Содержание и формы организационно-методической
работы. Новые формы работы. Взаимосвязь отделения гигиены детей и
подростков с другими ведомствами и службами. Регламенты взаимодейст-
вия. Определение приоритетных направлений профилактических меро-
приятий в области обеспечения санитарно-эпидемиологического благопо-
лучия детского населения и составление примерного перспективного плана
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работы отделения гигиены детей и подростков. Разработка предложений
субъектам хозяйствования по устранению выявленных нарушений сани-
тарно-эпидемиологических требований. Порядок составления предписаний
(рекомендаций, информационных писем) об устранении нарушений, уста-
новленных в ходе надзорных мероприятий, протокола об административ-
ном правонарушении и предписания о приостановлении (запрете) деятель-
ности объекта надзора или запрещении реализации недоброкачественный
продукции. Государственный санитарный надзор в ходе проектирования и
строительства учреждений для детей и подростков: алгоритм гигиениче-
ской экспертизы проекта строящегося или реконструируемого объекта;
надзор в ходе строительства и ввода объектов в эксплуатацию; учетная и
отчетная документация. Роль лабораторного надзора в обеспечении сани-
тарно-эпидемиологического благополучия подрастающего поколения. Ви-
ды лабораторных испытаний и инструментальных исследований факторов
и условий среды обитания детей и подростков, порядок их организации,
кратность и объем проведения. Организация взаимодействия отделения ги-
гиены детей и подростков центров гигиены и эпидемиологии с различного
типа лабораториями.

3 Государственная регистрация, сертификация, декларирование и
санитарно-гигиеническая экспертиза товаров для детей

Государственная регистрация, сертификация, декларирование и госу-
дарственная санитарно-гигиеническая экспертиза в гигиене детей и подро-
стков: определение и содержание понятий, особенности их осуществления
в рамках Единого таможенного и Евразийского экономического союзов.
Виды товаров детского ассортимента и порядок осуществления гигиениче-
ской экспертизы их безопасности. Особенности проведения гигиенической
экспертизы безопасности различного рода товаров для детей (игры и иг-
рушки, санитарно-гигиенические средства ухода за детьми, одежда и обувь
для детей, школьные принадлежности, книжные и учебные издания для де-
тей, детская мебель и др.).

4 Государственный санитарный надзор за учреждениями дошколь-
ного образования

Нормативные правовые акты, регламентирующие гигиенические тре-
бования и порядок осуществления государственного санитарного надзора
за условиями воспитания и обучения детей в учреждениях дошкольного
образования. Номенклатура учреждений дошкольного образования. Осо-
бенности гигиенической оценки планировки, оборудования и режима
функционирования учреждений дошкольного образования. Методика осу-
ществления государственного санитарного надзора за соблюдением сани-
тарно-эпидемиологического законодательства в учреждениях дошкольного
образования. Проведение проверки (комплексного санитарно-
гигиенического учебного обследования) учреждения дошкольного образо-
вания на соответствие установленным санитарно-эпидемиологическим
требованиям. Оформление результатов надзорной деятельности: чек-лист
акт проверки (справка).



3

5 Государственный санитарный надзор за учреждениями общего
среднего и специального образования

Нормативные правовые акты, регламентирующие гигиенические тре-
бования и порядок осуществления государственного санитарного надзора
за условиями обучения и воспитания детей и подростков в учреждениях
общего среднего и специального образования. Номенклатура учреждений
общего среднего образования. Виды учреждений специального образова-
ния для детей, гигиенические требования к их планировке, благоустройст-
ву, организации образовательного и воспитательного процессов, коррекци-
онной помощи. Особенности гигиенической оценки земельного участка,
здания, оборудования и организации образовательного процесса в учреж-
дениях общего среднего образования в том числе с учетом специфики ор-
ганизации образовательного процесса для детей с ОПФР. Методика осуще-
ствления государственного санитарного надзора за соблюдением санитар-
но-эпидемиологического законодательства в учреждениях общего среднего
образования.  Проведение проверки (комплексного санитарно-
гигиенического учебного обследования) учреждения общего среднего об-
разования на соответствие установленным санитарно-эпидемиологическим
требованиям. Оформление результатов надзорной деятельности: чек-лист
акт проверки (справка).

6 Государственный санитарный надзор за организацией питания
детей в учреждениях образования

Основные положения нормативных правовых и иных актов, регламен-
тирующих гигиенические требования к организации питания в учреждени-
ях для детей и подростков. Гигиенические требования к устройству пище-
блока, технологическому процессу приготовления пищи и условиям прие-
ма пищи в различного типа учреждениях для детей и подростков. Доку-
ментация по вопросам организации фактического питания детей организо-
ванных коллективов. Методы изучения фактического питания и пищевого
статуса детей и подростков организованных коллективов. Производствен-
ный и лабораторный контроль качества и безопасности питания детей и
подростков. Гигиеническая оценка устройства и оборудования объекта пи-
тания учреждения образования для детей. Гигиеническая оценка фактиче-
ского питания с использованием автоматизированной системы расчета и
обоснованием путей его коррекции.

7 Государственный санитарный надзор за оздоровительными орга-
низациями для детей и подростков

Нормативные правовые акты, регламентирующие гигиенические тре-
бования и порядок осуществления государственного санитарного надзора
за оздоровительными организациями для детей и подростков. Основные
направления оздоровительной работы среди детей и подростков. Содержа-
ние деятельности отделений гигиены детей и подростков территориальных
центров гигиены и эпидемиологии по подготовке к летнему оздоровитель-
ному сезону. Гигиенические требования к планировке, оборудованию, ре-
жиму функционирования и организации условий отдыха и оздоровления
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детей в различного типа оздоровительных организациях. Анализ работы и
учет эффективности оздоровления детей. Порядок планирования меро-
приятий к предстоящему оздоровительному сезону. Освоение методики
оценки оздоровительной организации для детей и подростков на соответ-
ствие установленным санитарно-эпидемиологическим требованиям.
Оформление санитарно-гигиенического заключения о соответствии объек-
та надзора установленным санитарно-эпидемиологическим требованиям и
предписания об устранении нарушений.

8 Государственный санитарный надзор за учреждениями дополни-
тельного образования детей и молодежи

Нормативные правовые акты, регламентирующие гигиенические тре-
бования и порядок осуществления государственного санитарного надзора
за учреждениями дополнительного образования детей и молодежи, специа-
лизированными учебно-спортивными учреждениями. Виды учреждений
дополнительного образования детей и молодежи и принципы их размеще-
ния на территории населенного пункта. Особенности организации работы
многопрофильных и специализированных учреждений дополнительного
образования детей и молодежи. Гигиенические требования к режиму и ус-
ловиям организации дополнительного образования детей и подростков в
зависимости от профиля. Освоение методики оценки учреждений дополни-
тельного образования детей и молодежи на соответствие установленным
санитарно-эпидемиологическим требованиям. Оформление санитарно-
гигиенического заключения о соответствии объекта надзора установлен-
ным санитарно-эпидемиологическим требованиям и предписания об устра-
нении нарушений.

9 Пути и направления обеспечения санитарно-эпидемиологического
благополучия детей и подростков

Приоритетные направления обеспечения санитарно-
эпидемиологического благополучия населения Республики Беларусь и со-
вершенствования системы государственного санитарного надзора в облас-
ти гигиены детей и подростков. Комплексная санитарно-гигиеническая
оценка объекта надзора в области гигиены детей и подростков на соответ-
ствие установленным санитарно-эпидемиологическим требованиям: функ-
ционально-планировочного решения и санитарного состояния территории
и здания, естественного и искусственного освещения и воздушно-
теплового режима основных помещений, санитарно-технического благоус-
тройства, оборудования помещений, связанных с пребыванием детей, ор-
ганизации образовательного процесса, физического воспитания, питания и
медицинского обслуживания детей и подростков. Оформление заключения
о соответствии объекта надзора установленным санитарно-
эпидемиологическим требованиям и разработка системы профилактиче-
ских мероприятий по снижению(предупреждению) неблагоприятного воз-
действия факторов и условий среды обитания человека на растущий орга-
низм.


