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№ Наименование раздела (темы)

1 Алиментарные заболевания, причины возникновения и

классификация. Заболевания при недостаточном питании

1. Роль питания в сохранении и укреплении здоровья населения,

возникновении алиментарных заболеваний, структура заболеваемости

населения, связанная с питанием.

2. Классификация алиментарных заболеваний и их профилактика.

3. Частичное и полное голодание, происходящие изменения и

проявления в организме.

4. Белково-энергетическая недостаточность, алиментарный маразм,

квашиоркор, авитаминозы, анемии и их профилактика.

2 Болезни избыточного питания. Пищевые аллергии и другие

проявления пищевой непереносимости

1. Основные факторы и причины избыточности питания среди

населения.

2. Избыточная масса тела и ожирение, структурные и функциональные

изменения в организме, предрасполагающие факторы развития

атеросклероза, сахарного диабета ІІ типа, гипертонической и

желчнокаменной болезней, онкологической патологи.

3. Проявления пищевой аллергии и пищевой непереносимости.

4. Наследственные, алиментарные и токсические энзимопатии, их

профилактика.


