
Тематический план 

лекционных занятий по дисциплине «Общая гигиена» для 

студентов 2 курса медико-профилактического факультета, обучающихся 

по специальности 7-07-0911-02 «Медико-профилактическое дело»  

План утвержден на заседании кафедры экол огической и 

профилактической медицины (протокол № 10 от07.02.2026) 
 

 

Лекция 1. Введение в учебную дисциплину «Общая гигиена». Организация 

государственного санитарного надзора 

Лекция 2. Оценка состояния здоровья человека и донозологическая 

гигиеническая диагностика. Концепция факторов риска. Модели развития 

и профилактика главных неинфекционных заболеваний 

Лекция 3. Гигиенические проблемы урбанизации. Гигиеническая 

характеристика солнечной радиации и условий освещенности.  

Лекция 4. Гигиенические требования к освещенности помещений в 

общественных, жилых зданиях и организациях здравоохранения. 

Гигиенические требования к вентиляции помещений общественных, 

жилых зданий и организаций здравоохранения. Гигиеническая оценка 

эффективности вентиляции 

Лекция 5. Гигиеническая оценка организаций здравоохранения 

Лекция 6. Пища как фактор среды обитания 

Лекция 7. Алиментарные болезни и их профилактика 

Лекция 8. Профилактика пищевых отравлений 

 


