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                    Для студентов групп спортивной специализации  

Студенты сдают зачет на кафедре физического воспитания и спорта на 
основании следующих нормативных требований:   
•  Оценки теоретических знаний с включением контрольных вопросов по   
теоретическому разделу   дисциплины «Физическая культура».     
•  Умение проводить функциональные пробы, оценивать физическое здоровье    
студентов и осуществлять самоконтроль. 
•  Выполнение тестов. 
•  Включение студентов в научно-исследовательскую работу кафедры физического 
воспитания и спорта по проблемам оздоровительной и адаптивной физической 
культуры. 
•  Сдача контрольных нормативов. Участие в соревнованиях городского и 
республиканского уровня.  
 

 


