
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

проведения практических занятий по учебной дисциплине  
«Гигиена организаций здравоохранения» на 5 семестр 2024/2-25 учебного года 

для студентов 3 курса медико-диагностического факультета  
по специальности 1-79 01 03 «Медико-профилактическое дело» 

(занятия 3,5 часовые) 

 
№ Наименование раздела (темы) 

1 Общие гигиенические требования к организациям здравоохранения 
1. Основные принципы государственной политики Республики Беларусь в области 

здравоохранения.  

2. Номенклатура (классификация) организаций здравоохранения.  

3. Общие требования к созданию оптимальных условий пребывания пациентов, 

эффективного проведения лечебно-диагностического процесса и благоприятных 

условий труда работников организаций здравоохранения. 

4. Гигиенические нормативы, регламентированные нормативными правовыми 

актами в области обеспечения санитарно-эпидемического благополучия населения. 

5. Общие гигиенические требования к микроклимату, воздушной среде, освещению, 

водоснабжению и водоотведению.  

6. Санитарно-технические требования (инженерно-технические решения) к 

профилактике заноса и распространения инфекционных заболеваний, в том числе 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 

2 Гигиенические требования к проектированию и строительству организаций 

здравоохранений 

1. Основные типы застройки организаций здравоохранения, зонирование 

территории организации здравоохранения. 

2. Требования к размещению и архитектурно-планировочным решениям 

организаций здравоохранения различной мощности: 

2.1. планировка; 

2.2. выбор территории под строительство; 

2.3. гигиенические требования к архитектурно-планировочным решениям.  

3. Общие гигиенические требования к системам вентиляции и организации 

воздухообмена в организациях здравоохранения. 

4. Общие гигиенические требования к внутренней отделке помещений организаций 

здравоохранения. 

3 Организация дезинфекционных и стерилизационных мероприятий в 

организациях здравоохранения  

1. Основные требования к созданию условий для проведения качественных и 

эффективных дезинфекционно-стерилизационных мероприятий в организациях 

здравоохранения.  

2. Организация централизованного стерилизационного отделения: архитектурно-

планировочные решения, внутренняя отделка, водоснабжение и канализация, 

уборка помещений. Оснащение централизованного стерилизационного отделения.  

3. Требования к организации дезинфекции и стерилизации медицинских изделий в 

организациях здравоохранения с количеством посещений менее 50 в смену.  

4. Современные подходы и технологии к организации уборки в организациях 

здравоохранения. в том числе к условиям хранения и обработки уборочного 

инвентаря. Порядок проведения уборок.  

5. Общие подходы к бельевому режиму в организациях здравоохранения. 

4 Гигиенические требования к приемным отделениям, отделениям 

хирургического профиля больничных организаций здравоохранения 

1. Особенности размещения на территории, внутренней планировки и состава 

помещений приемных отделений соматического и инфекционного профиля, 

водоснабжения, канализации и вентиляции помещений.  

2. Отделения хирургического профиля больничных организаций. Операционный 
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блок, архитектурно-планировочные решения 

3. Особенности внутренней планировки хирургического отделения, минимальный 

состав помещений и гигиенические требования к санитарно-техническим системам. 

Особенности гигиенических требований к микроклимату, воздушной среде, 

освещению, водоснабжению и водоотведению отделения хирургического профиля 

4. Особенности организации противоэпидемического режима (режима уборок; 

бельевого режима; обрабатываемых поверхностей, материалов и иных объектов).  

5. Требования к профилактике инфекционных заболеваний при проведении 

хирургических и оперативных вмешательств, перевязок, оказании помощи в 

отделениях анестезиологии и реанимации, соблюдение этики и деонтологии.  

6. Особенности санитарно-противоэпидемического режима в асептических 

отделениях. 

5 Гигиенические требования к родильным домам 

1. Организация акушерско-гинекологической помощи в Республике 

Беларусь. Родильные дома. Назначение отделений родильного дома. Особенности 

размещения и внутренней планировки, минимальный и состав помещений. 

Гигиенические особенности отделки помещений. 

2. Особенности размещения и внутренней планировки, минимальный и 

состав помещений. Гигиенические особенности отделки помещений. 

3. Особенности гигиенических требований к микроклимату, воздушной 

среде, освещению, водоснабжению и водоотведению родильного дома (отделения). 

Особенности систем вентиляции и организации воздухообмена родильного дома 

(отделения). 

4. Развитие представлений о санитарно-эпидемиологических принципах 

работы родильного дома. 

5. Требования к профилактике инфекционных заболеваний в роддомах и 

отделениях для детей.  

6. Особенности соблюдения противоэпидемического режима (режима 

уборок; бельевого режима; дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий, обрабатываемых поверхностей, материалов и 

иных объектов) родильного дома (отделения).  

7. Порядок подготовки медицинских работников к операционным 

вмешательствам, выполнения гигиенической и хирургической антисептики рук. 

6.  Гигиенические требования к инфекционным отделениям 

1. Инфекционные отделения. Особенности размещения инфекционных и 

туберкулезных организаций. Гигиенические требования к внутренней планировке 

инфекционных отделений, минимальный состав помещений.   

2. Гигиенические особенности отделки помещений.  

3. Особенности гигиенических требований к микроклимату, воздушной среде. 

4. Особенности систем вентиляции, отопления и освещения инфекционных 

отделений.  

5. Санитарно-эпидемиологические требования к водоснабжению и водоотведению 

больниц. 

6. Особенности соблюдения противоэпидемического режима (режима уборок; 

бельевого режима; дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий, обрабатываемых поверхностей, материалов и иных объектов) 

инфекционных отделений.   

7 1. Гигиенические требования к патологоанатомическим отделениям. 

1. Патологоанатомические бюро, отделения. Гигиенические требования к 

размещению и составу помещений патологоанатомических бюро, отделений. 

2. Гигиенические требования к составу помещений секционной группы.  

3. Особенности систем водоснабжения, канализации, вентиляции и организации 

воздухообмена патологоанатомического отделения.  

4. Особенности обеспечения противоэпидемического режима в 

патологоанатомических бюро (отделениях): поточность использования 
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функциональных помещений, изоляция секционной группы, соблюдение путей 

транспортировки контаминированных и неконтаминированных материалов, 

соблюдение режима уборок, бельевого режима; дезинфекция, 

предстерилизационная очистка и стерилизация медицинских изделий, 

обрабатываемых поверхностей, материалов и иных объектов.  

8 Гигиенические требования к амбулаторно-поликлиническим организациям. 

1. Амбулаторно-поликлинические организации.  

2. Гигиенические особенности внутренней планировки поликлиники.  

3. Организация инфекционного блока.  

4. Организация контаминированных и чистых потоков в условиях работы с 

пациентами с инфекционными заболеваниями (на примере респираторных 

инфекций).  

5. Особенности соблюдения противоэпидемического режима в амбулаторно-

поликлинических организациях здравоохранения.  

9 Гигиенические требования к санаториям  
1. Санатории. Виды санаторно-курортных организаций. 

2. Гигиенические требования к территории и зданиям санаторно-курортных 

организаций.  

3. Гигиенические требования к санитарно-техническому благоустройству, 

оборудованию и содержанию помещений.  

4. Особенности соблюдения противоэпидемического режима. 

5. Гигиенические особенности деятельности санаторно-курортных организаций для 

детей. 

10 Гигиенические требования к аптекам 

1. Аптеки: классификации и гигиенические требования к размещению аптек разных 

категорий. Асептический блок аптеки. 

2. Гигиенические требования к внутренней планировке и отделке. 

3. Особенности гигиенических требований к микроклимату, воздушной среде, 

освещению, водоснабжению и водоотведению аптек. 

4. Особенности соблюдения противоэпидемического режима аптеки 

11 Гигиенические требования к лабораториям организаций здравоохранения  
1. Лаборатории организаций здравоохранения. Гигиенические требования к 

размещению и составу помещений лабораторий. Особенности обеспечения 

противоэпидемического режима в лабораториях. 

2. Лаборатории, осуществляющие работы с условно-патогенными 

микроорганизмами и патогенными биологическими агентами. 

3. Требования к размещению лабораторий, осуществляющих работы с условно-

патогенными микроорганизмами и патогенными биологическими агентами. 

4. Требования к составу помещений лабораторий, осуществляющих работы с 

условно-патогенными микроорганизмами и патогенными биологическими агентами. 

Поточность использования помещений. 

5. Внутренняя отделка помещений лабораторий, осуществляющих работы с 

условно-патогенными микроорганизмами и патогенными биологическими агентами. 

6. Особенности обеспечения противоэпидемического режима в лабораториях, 

осуществляющих работы с условно-патогенными микроорганизмами и 

патогенными биологическими агентами. 

12 Требования к организации питания пациентов  

1. Требования к организации диетического питания пациентов в организациях 

здравоохранения, обеспечения качества и безопасности диетического питания 

пациентов.  

2. Организация учета и отпуска пищевых продуктов в организациях 

здравоохранения.  

3. Проведение бракеража готовых блюд на пищеблоке (кухне). Отбор суточных 

проб на пищеблоке (кухне).  

4. Требования к буфетным разных отделений стационаров.  
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5. Организация питания для детей до одного года.  
13 Гигиенические требования к обращению с медицинскими отходами  

1. Классификация отходов, образующихся в организациях здравоохранения (с 

учетом общегосударственного классификатора Республики Беларусь ОКРБ 021-

2019 «Классификатор отходов, образующихся в Республике Беларусь».  

2. Гигиенические требования к обращению с отходами производства организаций 

здравоохранения, в том числе с медицинскими отходами.  

3. Особенности дезинфекции отходов, сбора (маркировка, сортировка и др.), 

временного хранения, транспортировки из отделений, подготовки к 

транспортировке за пределы организации здравоохранения.  

4. Методы и способы обезвреживания медицинских отходов.  

5. Гигиенические требования к обращению с лекарственными средствами с 

истекшим сроком годности.  

6. Отходы хирургических, травматологических, инфекционных, родильных и 

патологоанатомических отделений. 

14 Требования к профилактике инфекционных заболеваний  

1. Требования к профилактике инфекционных заболеваний при приеме пациентов в 

организации здравоохранения.  

2. Санитарно-эпидемиологические требования при проведении хирургических, 

оперативных вмешательств, перевязок и других медицинских вмешательствах.  

3. Санитарно-эпидемиологические требования к профилактике ГСИ в ожоговом, 

асептическом, инфекционных отделениях (палатах), в родильных домах (отделениях 

для детей).  

4. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям оказания медицинской 

помощи по косметологии, пластической эстетической хирургии. 

15 Требования к изделиям медицинского назначения и медицинской техники  

1. Показатели безопасности изделий медицинского назначения и медицинской 

техники.  

2. Гигиенические классификации медицинских изделий: по продолжительности 

контакта, по виду контакта. Общие гигиенические требования к показателям 

безопасности медицинских изделий.  
3. Гигиенические требования к хранению и применению медицинских изделий. 

16 Организации здравоохранения как объект государственной санитарно-

гигиенической экспертизы  

Порядок проведения государственной санитарно-гигиенической экспертизы 

организаций здравоохранений и выдачи санитарно-гигиенического заключения.  

Административные процедуры в области здравоохранения.  

Регламенты административных процедур в области здравоохранения.  

Лицензирование медицинской и фармацевтической деятельности.  

Заключение о соответствии помещений и условий для выполнения (оказания) 

заявляемых работ и услуг, составляющих лицензируемую медицинскую или 

фармацевтическую деятельность требованиям законодательства. 

17  Итоговое занятие  

 


