
ȪɏɔɇɏɓɊɄɏɂɡ ɔɇɒɂɑɊɡ 
ɉɂɃɐɍɇɄɂɏɊɋ,ɓɐɑɒɐɄɐɈɆɂɠɛɊɗɓɡ ɐɓɔɒɐɋ 
Ɇɝɗɂɔɇɍɞɏɐɋ ɏɇɆɐɓɔɂɔɐəɏɐɓɔɞɠ

ȬɂɖɇɆɒɂɂɏɇɓɔɇɉɊɐɍɐɅɊɊ Ɋ 
ɒɇɂɏɊɎɂɔɐɍɐɅɊɊ

ȵȰ çȥɐȥȮȵè



ȱɒɐɘɇɓɓ ɆɝɗɂɏɊɡ 
ɄɌɍɠəɂɇɔ:

1. ɔɇɒɋɓ ɉɆɍɔɈ ɒɋɌɊə 
ɆɑɢɈɋɔɑɆɒɎ Ɏ Ɇɘɒɔɗɚɋɖɓɡɒ 
ɈɔɍɊəɛɔɒ (ɈɋɓɘɎɑɥɜɎɥ);

2. ɔɇɒɋɓ ɉɆɍɔɈ ɒɋɌɊə 
ɆɑɢɈɋɔɑɆɒɎ Ɏ ɐɖɔɈɢɤ 
(ɊɎɚɚəɍɎɥ);

3. ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɐɎɗɑɔɖɔɊɆ ɐ 
ɘɐɆɓɥɒ Ɏ əɉɑɋɐɎɗɑɔɘɡ ɐ 
ɑɋɉɐɎɒ;

4. Ȩɓəɘɖɋɓɓɋɋ (ɐɑɋɘɔɝɓɔɋ) 
ɊɡɛɆɓɎɋ- ɇɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ 
ɔɐɎɗɑɋɓɎɋ Ɉ ɒɎɘɔɛɔɓɊɖɎɥɛ 
ɐɑɋɘɐɎ Ɏ ɗɎɓɘɋɍ ȦȸȺ



ȤɇɏɔɊɍɡɘɊɡɉɂɄɊɓɊɔ 
ɐɔ:

VɜɋɓɘɖɆɑɢɓɔɏ ɖɋɉəɑɥɜɎɎ 

VɆɐɘɎɈɓɔɗɘɎ ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɡɛ ɒɡɞɜ

VɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɐɆɖɐɆɗɆ

VɕɖɔɛɔɊɎɒɔɗɘɎ ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɡɛ ɕəɘɋɏ

VɕɔɊɆɘɑɎɈɔɗɘɎ ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɡɛ ɕəɘɋɏ

VɈɓəɘɖɎɑɋɉɔɝɓɔɉɔ ɖɆɗɕɖɋɊɋɑɋɓɎɥ 
ɉɆɍɆ



ȦɊɖɖɕɉɊɡ ɉɂɄɊɓɊɔ 
ɐɔ:

VȶɆɍɓɎɜɡ ɖȷȴ2 Ɏ ɖȴ2 ɕɔ 
ɔɇɋ ɗɘɔɖɔɓɡ 
ɊɎɚɚəɍɎɔɓɓɔɏ 
ɒɋɒɇɖɆɓɡ 

VȪɎɚɚəɍɎɔɓɓɔɏ 
ɗɕɔɗɔɇɓɔɗɘɎ ɉɆɍɆ

VȸɔɑɟɎɓɡ ɆɑɢɈɋɔɑɥɖɓɔ-
ɐɆɕɎɑɑɥɖɓɔɏ ɒɋɒɇɖɆɓɡ

VȨɖɋɒɋɓɎ ɐɔɓɘɆɐɘɆ 



ȴɒɂɏɓɑɐɒɔ ɅɂɉɐɄ ɉɂɄɊɓɊɔ 
ɐɔ:

VɐɔɓɜɋɓɘɖɆɜɎɎ 
Hb

VɗɕɔɗɔɇɓɔɗɘɎ Hb
ɗɈɥɍɡɈɆɘɢ 
ɐɎɗɑɔɖɔɊ 

VɗɔɗɘɔɥɓɎɥ 
ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ



Ȥɏɕɔɒɇɏɏɇɇ (Ɍɍɇɔɐəɏɐɇ) 
ɆɝɗɂɏɊɇ ɉɂɄɊɓɊɔ ɐɔ:

VɘɐɆɓɋɈɔɉɔ ɚɋɖɒɋɓɘɆ 
ɜɎɘɔɛɖɔɒɔɐɗɎɊɆɍɡ

VɚɋɖɒɋɓɘɆɘɎɈɓɡɛ ɗɎɗɘɋɒ 
ɒɎɘɔɛɔɓɊɖɎɏ



ȯɂɒɕɚɇɏɊɇ ɍɠɃɐɅɐ Ɋɉ 4 
ɑɇɒɇəɊɓɍɇɏɏɝɗ ɟɔɂɑɐɄ ɆɝɗɂɏɊɡ 
ɑɒɊɄɐɆɊɔ Ɍ ɒɂɉɄɊɔɊɠ 
Ɇɝɗɂɔɇɍɞɏɐɋ ɏɇɆɐɓɔɂɔɐəɏɐɓɔɊ



Ȱɓɔɒɂɡ Ɇɝɗɂɔɇɍɞɏɂɡ 
ɏɇɆɐɓɔɂɔɐəɏɐɓɔɞ:

ʵʪʦ ʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʣʝʛʢʠʭ ʧʨʝʚʨʘʪʠʪʴ ʧʨʠʪʝʢʘʶʱʫʶ ʢ ʥʠʤ 

ʚʝʥʦʟʥʫʶ ʢʨʦʚʴ ʚ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ. 

(ɿʠʣʴʙʝʨ, 1978)

ɐɓɔɒɐ ɒɂɉɄɊɄɂɠɛɇɇɓɡ ɏɇɓɐɐɔɄɇɔɓɔɄɊɇ ɕɒɐɄɏɡ 
ɅɂɉɐɐɃɎɇɏɂ (ɄɏɇɚɏɇɅɐ ɆɝɗɂɏɊɡ) 

ɎɇɔɂɃɐɍɊəɇɓɌɊɎ ɑɐɔɒɇɃɏɐɓɔɡɎ ɐɒɅɂɏɊɉɎɂ.
(ʉʘʪʠʰʫʨ, 2007)



ȭɇɅɐəɏɝɇ ɑɒɊəɊɏɝ 
ȰȦȯ

V ȼɋɓɘɖɆɑɢɓɆɥ

V ȳɋɏɖɔɒɡɞɋɝɓɆɥ

V ȸɔɖɆɐɔɊɎɆɚɖɆɉɒɆɑɢɓɆɥ

V ȴɇɗɘɖəɐɘɎɈɓɆɥ

V ȶɋɗɘɖɎɐɘɎɈɓɆɥ

V ȵɋɖɚəɍɎɔɓɓɆɥ



ȸɇɏɔɒɂɍɞɏɂɡ ȰȦȯ:

Vȿɏəɑɞɑəɔɑ ɐɧɡɌɞɑɗɨəɚɏɚ ɢɑəɞɜɌ 

VȻɑɜɑɎɚɓɍɟɒɐɑəɔɑ ɐɧɡɌɞɑɗɨəɚɏɚ 

ɢɑəɞɜɌ 

VȰɔɝɖɚɚɜɐɔəɌɢɔɫ ɐɧɡɌɞɑɗɨəɚɏɚ 

ɢɑəɞɜɌ
V ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɒɔɍɉɔɈɔɉɔ ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ 

V ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɋ ɗɘɈɔɑɆ, ɉɎɕɔɘɆɑɆɒəɗɆ

V ȽȲȸ, ɓɋɏɖɔɎɓɚɋɐɜɎɥ

V ɔɘɋɐ Ɏ ɔɕəɛɔɑɎ 

V ɑɋɐɆɖɗɘɈɆ

V ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɎɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ



ȯɇɋɒɐɎɝɚɇəɏɂɡ ȰȦȯ

VȵɆɘɔɑɔɉɎɥ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɎɒɕəɑɢɗɆ
VȵɆɘɔɑɔɉɎɥ ɗɔɐɖɆɘɎɒɔɗɘɎ 
ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɡɛ ɒɡɞɜ

V ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɋ n. ʨhrenicus

V ɘɖɆɈɒɡ Ɏ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ Ɏ ɔɘɈɔɊɥɟɎɛ ɓɋɖɈɔɈ
V ɒɎɆɗɘɋɓɎɥ 
V ɎɓɘɔɐɗɎɐɆɜɎɔɓɓɔ-ɘɔɐɗɎɝɋɗɐɔɋ ɕɔɖɆɌɋɓɎɋ ɗɎɓɆɕɗɆ Ɏ ɒɋɊɎɆɘɔɖɔɈ
V ɒɎɔɖɋɑɆɐɗɆɓɘɡ 
V ɓɋɗɕɋɜɎɚɎɝɋɗɐɎɋ ɒɎɔɕɆɘɎɎ, ɐɆɛɋɐɗɎɥ, ɐɔɑɑɆɉɋɓɔɍɡ,
V ɒɎɔɊɎɗɘɖɔɚɎɥ
V ɣɑɋɐɘɖɔɑɎɘɓɡɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ (ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɉɎɕɔɐɆɑɎɋɒɎɥ, 
ɉɎɕɔɒɆɉɓɎɋɒɎɥ).



ȴɐɒɂɌɐɆɊɂɖɒɂɅɎɂɍɞ
ɏɂɡ ȰȦȯ

1. ȳɆɖəɞɋɓɎɋ ɜɋɑɔɗɘɓɔɗɘɎ Ɏ ɕɔɊɈɎɌɓɔɗɘɎ 
ɉɖəɊɓɔɉɔ ɐɆɖɐɆɗɆ

2. ȷɊɆɈɑɋɓɎɋ Ɏ/ɎɑɎ ɐɔɑɑɆɇɎɖɔɈɆɓɎɋ ɑɋɉɔɝɓɔɏ 
ɘɐɆɓɎ 

3. ȴɉɖɆɓɎɝɋɓɎɋ ɕɔɊɈɎɌɓɔɗɘɎ ɉɖəɊɓɔɏ ɐɑɋɘɐɎ 

4. Ȩɡɗɔɐɔɋ ɗɘɔɥɓɎɋ ɐəɕɔɑɆ ɊɎɆɚɖɆɉɒɡ

V ɕɋɖɋɑɔɒɡ ɖɋɇɋɖ, ɉɖəɊɎɓɡ, ɖɆɍɖɡɈ ɊɎɆɚɖɆɉɒɡ 

V ɕɓɋɈɒɔɘɔɖɆɐɗ, ɉɎɊɖɔɘɔɖɆɐɗ, ɉɋɒɔɘɔɖɆɐɗ 

V ɔɌɎɖɋɓɎɋ, ɕɆɖɋɍ ɐɎɞɋɝɓɎɐɆ, ɆɗɜɎɘ 

V ɔɕɋɖɆɜɎɎ ɓɆ ɔɖɉɆɓɆɛ ɉɖəɊɓɔɏ ɎɑɎ ɇɖɤɞɓɔɏ ɕɔɑɔɗɘɎ



ȰɃɓɔɒɕɌɔɊɄɏɂɡ ȰȦȯ
(ɏɂɒɕɚɇɏɊɇ ɑɒɐɗɐɆɊɎɐɓɔɊ Ȧȱ)

VȭɆɕɆɊɋɓɎɋ ɐɔɖɓɥ ɥɍɡɐɆ 

VȮɓɔɖɔɊɓɔɋ ɘɋɑɔ, ɒɔɐɖɔɘɆ, ɉɋɒɆɘɔɒɆ, 
ɔɕəɛɔɑɢ 

VȦɗɕɎɖɆɜɎɥ

Vȴɘɋɐ  ɉɔɑɔɗɔɈɡɛ ɗɈɥɍɔɐ

VȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɔɇɗɘɖəɐɜɎɥ ɈɋɖɛɓɎɛ 
ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɡɛ ɕəɘɋɏ 

VȧɖɔɓɛɔɗɕɆɍɒ 

Vȴɘɋɐ ɗɑɎɍɎɗɘɔɏ ɇɖɔɓɛɔɈ ɕɖɎ ȧȦ ɎɑɎ 
ɔɇɔɗɘɖɋɓɎɎ Ȼȴȭȱ



ȲɇɓɔɒɊɌɔɊɄɏɂɡ ȰȦȯ
(ɏɂɒɕɚɇɏɊɇ ɒɂɓɔɡɈɊɎɐɓɔɊ)

VɕɓɋɈɒɔɓɎɥ, ɚɎɇɖɔɍ 

VɓɋɔɇɘəɖɆɜɎɔɓɓɡɏ ɆɘɋɑɋɐɘɆɍ

VȴȶȪȷ, ɗɎɓɊɖɔɒ 
ȲɋɓɊɋɑɢɗɔɓɆ

Vɔɘɋɐ ɑɋɉɐɎɛ

VɘɥɌɋɑɡɏ ɉɋɗɘɔɍ



ȱɇɒɖɕɉɊɐɏɏɂɡ ȰȦȯ
(ɏɂɒɕɚɇɏɊɇ ɌɒɐɄɐɔɐɌɂ ɑɐ ɄɇɔɄɡɎ ɍɇɅɐəɏɐɋ ɂɒɔɇɒɊɊ)

VȸɃȱȦ

VȩɎɕɔɈɔɑɋɒɎɥ



ȤɏɇɍɇɅɐəɏɝɇ ɑɒɊəɊɏɝ 
ȰȦȯ:

VȴɘɖɆɈɑɋɓɎɋ əɉɆɖɓɡɒ ɉɆɍɔɒ

VȴɘɖɆɈɑɋɓɎɋ ɜɎɆɓɎɊɆɒɎ

VȪɡɛɆɓɎɋ ɉɆɍɔɈɔɏ ɗɒɋɗɢɤ ɗ ɓɎɍɐɎɒ 
Fi O2

VȴɗɘɖɆɥ ɆɓɋɒɎɥ (ȳb<65-70 ɉ/ɑ)

VȩɋɒɔɊɎɓɆɒɎɝɋɗɐɎɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ

VȲɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɎɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ



ȦɊɂɅɏɐɓɔɊɌɂ ȰȦȯ

ã ȮɍɒɋɓɋɓɎɥ ɗɔɍɓɆɓɎɥ

ã ȦɐɖɔɜɎɆɓɔɍ, ɜɎɆɓɔɍ

ã ȸɆɛɎɕɓɔɣ >35, ɇɖɆɊɎɕɓɔɣ <8, Ɇɕɓɔɣ

ã ȸɆɛɎɐɆɖɊɎɥ, ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ

ã ȩɎɕɋɖɐɆɕɓɎɥ, ɉɎɕɔɐɗɋɒɎɥ

ã ȦəɗɐəɑɢɘɆɘɎɈɓɆɥ ɐɆɖɘɎɓɆ - ɍɆɈɎɗɎɘ 

ã ɔɘ ɕɖɎɝɎɓɡ

ã R-: ɍɆɈɎɗɎɘ ɔɘ ɕɖɎɝɎɓɡ

ã ȴȪȳ



ȬɒɊɔɇɒɊɊ Ɇɝɗɂɔɇɍɞɏɐɋ 
ɏɇɆɐɓɔɂɔɐəɏɐɓɔɊ

ãȽȪȪ> 35 ɎɑɎ < 8 Ɉ ɒɎɓəɘə;

ãȶɆȴ2 < 70 mmHg;

ãȶɆȷȴ2 > 50 mmHg;

ã SpO2 < 90 % ɕɖɎ ɊɡɛɆɓɎɎ 
Ɇɘɒɔɗɚɋɖɓɡɒ ɈɔɍɊəɛɔɒ.
.ː̱ ̎̅̑̏̄̆, ̇ .˟ ̏̂̉̎. 

ˑ̜̖̝̠̘̝́̓̆̌̎́̎̆̅̏̒̓́̓̏̎̏̒̓. ̃ ̆̑.̒ ́̎̄̌. ̇ .-˙̗̆̅̉̉̎́.- 2003 



˘̘̆̆̎̉̆˛ˑ˚

.̱ ̊ ̠̆̏̓̌̏̇̎́

̝̐̏̍̏̚: .ˎ ̃ ̠̌́̎̏̃́

̠̋̏̍̐̌̆̋̒̎́

̠̓̆̑́̐̉˛ˑ˚˛̘̝̂̆̒̐̆̉̓

̖̝̐̑̏̏̅̉̍̏̒̓ˑ˜

˛̠̋̒̉̄̆̎̏̓̆̑́̐̉

˕ˏ˘

.ˏ ˞ ̘̠̉̍̐̓̏̍́̓̉̆̒̋́
̠̓̆̑́̐̉

˪˗˙˛



Ȣ. ȯɇɐɔɍɐɈɏɂɡ 
ɑɐɎɐɛɞ



Ȣ. ȤɐɓɓɔɂɏɐɄɍɇɏɊɇ ɑɒɐɗɐɆɊɎɐɓɔɊ Ȧȱ



Ȣ. ȤɐɓɓɔɂɏɐɄɍɇɏɊɇ ɑɒɐɗɐɆɊɎɐɓɔɊ Ȧȱ

̎̏̒̏̃̏̊
̖̃̏̈̅̔̏̃̏̅

̜̑̏̓̏̃̆
̖̜̃̏̈̅̔̏̃̏̅



Ȣ. ȤɐɓɓɔɂɏɐɄɍɇɏɊɇ ɑɒɐɗɐɆɊɎɐɓɔɊ Ȧȱ

ȪɏɔɕɃɂɘɊɐɏɏɝɇ ɔɒɕɃɌɊ



Ȣ. ȤɐɓɓɔɂɏɐɄɍɇɏɊɇ ɑɒɐɗɐɆɊɎɐɓɔɊ Ȧȱ

˘̝̠́̑̉̎̄̆́̌̎́̍́̒̋́



Ȣ. ȤɐɓɓɔɂɏɐɄɍɇɏɊɇ ɑɒɐɗɐɆɊɎɐɓɔɊ Ȧȱ

ɌɐɏɊɌɐɔɐɎɊɡ 
Ɋ ɔɒɂɗɇɐɔɐɎɊɡ



Ȣ. ȰɌɓɊɅɇɏɐɔɇɒɂɑɊɡ

˚̜̏̒̏̃̆
̟̋́̎̌̉̎̆
̙̟̍̆́̓
̝̝̂̏̌̎̏̍̔̐̉̓, 
̝̆̒̓̉
̝̄̏̃̏̑̉̓.
˚̖̆̅̏̒̓́̓̏̋̉
̃̓ ̏,̍ ̘ ̓̏
̘̓̏̎̏̆
̘̈̎́̆̎̉̆FiO2

̠̏̒̓́̆̓̒

̜̎̆̉̈̃̆̒̓̎̍.

˚̜̟̏̒̏̃̆̋́̎̌̉



Ȣ. ȰɌɓɊɅɇɏɐɔɇɒɂɑɊɡ

˘̗̜̉̆̃̆̍́̒̋̉



Ȣ. ȰɌɓɊɅɇɏɐɔɇɒɂɑɊɡ

˙́̒̋́ˏ̆̎̓̔̑̉

˙́̒̋́

ˏ̆̎̓̔̑̉
ʜʘʝʪ 

ʪʦʯʥʳʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ

FiO2 

(ʦʙʳʯʥʦ 

24, 28, 31, 

35, 40

ʠʣʠ 50%)



Ȣ. ȱɒɐɄɇɆɇɏɊɇ ɊɓɌɕɓɓɔɄɇɏɏɐɋ 
ɄɇɏɔɊɍɡɘɊɊ ɍɇɅɌɊɗ
ȵɔɐɆɍɆɓɎɥ ɐ ȮȨȱ

Ȧɇɗɔɑɤɘɓɡɋ:
VȦɕɓɔɣ

ȴɘɓɔɗɎɘɋɑɢɓɡɋ:
VȹɉɖɔɌɆɤɟɎɋɌɎɍɓɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɥȰȿȷ
VȵɔɊɊɋɖɌɐɆ ɉɆɍɔɔɇɒɋɓɆ ɎɑɎ ɒɆɓɎɕəɑɥɜɎɥ Ɏɒ
VȴȶȪȷ
VȲɆɓɎɕəɑɥɜɎɥ ɖɆɇɔɘɔɏ ɊɡɛɆɓɎɥ
VȹɗɘɆɑɔɗɘɢ ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɡɛ ɒɡɞɜ
Vȵɖɔɘɋɍ ɕɖɎ ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɔɏ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɎ
VȶɆɗɕɖɆɈɑɋɓɎɋ ɆɘɋɑɋɐɘɆɍɆ
VȷɓɎɌɋɓɎɋ ȨȽȪ
VȷɘɆɇɎɑɎɍɆɜɎɥ ɉɖəɊɓɔɏ ɐɑɋɘɐɎ
VȹɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɔɇɠɋɒɆ ɑɋɉɐɎɛ


