
Практические навыки для третьей текущей аттестации врачей-интернов 

специальности «Общая врачебная практика» 

 

1. Обучение пациентов с сахарным диабетом навыкам самоконтроля 

углеводного обмена. 

2. Глюкометрия тест-полосками. 

3. Определение в моче сахара (экспресс-методом) и ацетона. 

4. Пальпация щитовидной железы 

5. Оценка результатов ультразвукового исследования, компьютерной и 

магнитно-резонансной томографии щитовидной железы при эндокринных 

заболеваниях 

6. Взятие биологического материала для лабораторных исследований 

(кровь, промывные воды желудка, рвотные массы, слизь из ротоглотки, носа, 

конъюнктивы, фекалии) у пациента с инфекционными заболеваниями. 

7. Паразитоскопия препаратов крови, испражнений. 

8. Оценка результатов серологических, биохимических исследований, 

бактериологических и вирусологических исследований при инфекционных 

заболеваниях. 

9. Обследование пациентов с неврологическими заболеваниями: 

исследование моторных качеств (поза, мышечный тонус; контрактура, атрофия 

мышц). 

10. Обследование пациентов с неврологическими заболеваниями: 

исследование функций черепно-мозговых нервов. 

11. Обследование пациентов с неврологическими заболеваниями: 

определение чувствительности, сухожильных рефлексов; оценка координации 

движений; выявление менингеальных симптомов, синдрома повышения 

внутричерепного давления. 

12. Осмотр пациентов с психическими и поведенческими 

расстройствами. Шкала оценки депрессии, риска суицида. 

13. Экспертиза алкогольного и наркотического опьянения. 

14. Купирование синдрома психомоторного возбуждения. 

15.  Осмотр пациентов с заболеваниями кожи, пальпация кожи и 

слизистых оболочек, описание образований на коже.  

16. Определение псориатических феноменов. Исследование на наличие 

чесоточного клеща. 

17. Осмотр пациента с подозрением на инфекционное заболевание, 

передающееся преимущественно половым путем. 

18. Микроскопия выделений из половых органов на грибки 

трихомонады, гонококки. 

19. Пальцевое исследование прямой кишки и предстательной железы. 

20. Определение пульсации на магистральных сосудах. 

21. Первичная хирургическая обработка ран, наложение швов. 


