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BbiTb MaMoOUu m
nanouv KpyTto!

npoao/mKaeTcs




9 anpensa 2026 ropaa

B pamMkax npoekTa nepBUYHOU OpraHM3aLum
00 «benopycckum coro3 XeHuuH» YO
«FoMenbCcKUn rocyfaapcTBeHHbIN
MeAWULUHCKUN YHuBepcutet» nly3
«foMmenbcKas LeHTpaJsibHaa ropoackas
KNMHUYecKasa NOIMKJIMHUKA» COCTOodANach
oyepegHas BCTpeya C yyalenca Monogexnobto.
B aToT pa3 nnowaakon ctan YO «FoMmenbCcKun
rocyaapCTBEeHHbIW KONNeAX TpaHcnopTa U
TPAHCMOPTHbIX KOMMYHUKaLUWN».



AKTYyanbHOCTb

[TpOEeKT No-npeXxHemy HanpaBeH
Ha GpopMMnpoBaHue
OTBETCTBEHHOIO OTHOLUEHUS K
pPeENPOAYKTUBHOMY 300POBbIO,
OCO3HaHHOMY MJIaHUPOBAHMUIO
CEMbU N byayuleMy poaNTENbCTBY.
OaHakKo MMeHHO aTa BCTpeya
oT/iM4asiaCb OCOHEHHO XXUBbIM U
OTKPOBEHHbIM ANaNOrom:
yyallumecsa akTUBHO BKJ1FOYaUCh B
obcyXaeHne n 3agaBann Bpadam
60/1bLLIOE KOTUYECTBO JINYHbIX
BOMPOCOB.




[Nepen ayauTopuen BbICTYNUUN:

Bpay aKyLlep-rmHeKonor
banawoBa BaneHTuHa [ puropbeBHa;
Bpay-yposior, rfaBHbIN BHELUTATHbIW
ropoACcKON cneumanmncT No ypoaorum
PagbkoB Uropb BuktopoBuy




CneuunanucTtbl 3aTPOHYNN
K/loueBble acneKTbl XXEHCKOro u
MY)XCKOro 34,0pOBbSi, pacCKa3sasu o
baKkTOpax pUckKa u NoAYEpPKHYU
BAa>XHOCTb NMPOPUNAKTUKUN U
BHUMATEJ/IbHOIrO OTHOLUEHUSA K
CBOEeMY OpraHMsmy ¢ MOJIOA0rro
Bo3pacTa. OTaenbHoe BHUMaHue
6b1N10 yAeNneHO NPaKTUYECKUM
peKoMeHAaunaM, KOTopble MOXXHO
NPUMEHATDb Y)XXe cenvac.




dopMaT OTKpPbITOro o6L,eHua No3BoJINA Co3[aTb A0BEepUTENIbHYIO aTMocdepy, B KOTOPOM
yyauimecs cMornm o6cyauTb TeMbl, peAKo NogHUMaeMble B paMKaX CTaHAapTHbIX 3aHATUM.




Peannsauyua npoekTa
«BbbITb MaMOUN 1 Nanown
KpyTo!» npogomkaerca u
B 2026 rogy, oxBaTbiBas
BCE 60/1blLle Y4EeOHbIX
3aBefleHN ropoja v
(DOPMUPYSA Y MOSTOOEXN
OCO3HaHHOe OTHOLLEeHune
K BONpocaM 340POBbS U

éyayLuero.
@bsg_gsmu

o
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	9 апреля 2026 года
	Актуальность
	Перед аудиторией выступили:
	Специалисты затронули ключевые аспекты женского и мужского здоровья, рассказали о факторах риска и подчеркнули важность профилактики и внимательного отношения к своему организму с молодого возраста. Отдельное внимание было уделено практическим рекомендациям, которые можно применять уже сейчас.
	Формат открытого общения позволил создать доверительную атмосферу, в которой учащиеся смогли обсудить темы, редко поднимаемые в рамках стандартных занятий.
	@bsg_gsmu

