
8.1. Алгоритм выполнения навыка 

НАДЕВАНИЕ И СНЯТИЕ ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКОГО 

КОСТЮМА 
Таблица 9. —  Алгоритм выполнения сценария. 

 
№ 
п/п 

Параметр выполнения действия 

1.  Нанести антисептик на открытые части тела (кисти рук, запястья). 

2.  Взять из комплекта и надеть: 

3.   Защитную одежду (комбинезон); 

4.   Бахилы высокие с завязками, тесемки завязать спереди на левой стороне; 

5.   Шапочку-шлем противоэпидемическую 

6.  
 Капюшон комбинезона так, чтобы закрыть лоб до бровей, шею до подбородка, 

большую часть щек; 

7.  
 Халат хирургический противоэпидемический, длиной 140 см с запахом на 

спине и стойкой. Тесемки у ворота халата и пояс завязать спереди на левой стороне 

петлей 

8.  
 Маску защитную так, чтобы верхний край ее доходил до нижней части орбит, 

а нижний – должен находиться под подбородком 

9.  
 Очки защитные, должны плотно прилегать к лицу, капюшону, стекла натереть 

специальным карандашом или кусочком сухого мыла 

10.   Фартук, длиной 130 см 

11.   Нарукавники 

12.   Перчатки, предварительно проверив их на целостность 

13.   Салфетка впитывающая (полотенце) за пояс халата с левой стороны 

14.  Перед входом в «заразную» зону обуваются водонепроницаемые бахилы 

15.  

При выходе из «заразной» зоны в комнату для снятия противоэпидемического 

костюма ноги в водонепроницаемых бахилах поочередно ставятся в таз с 

дезинфицирующим раствором и протираются сверху вниз салфеткой или тампоном, 

смоченной в дезинфицирующем растворе 

16.  
в течение 1-2 минут моются руки в перчатках дезинфицирующим раствором в 

емкости 

17.  

Снять медленно и свернуть: 

 салфетку впитывающую (полотенце), поместив ее в емкость с 

дезинфицирующим раствором или бикс для последующего автоклавирования. 

18.  
 Фартук, обработав его смоченным в дезинфицирующем растворе 

тампоном, складывается наружной стороной внутрь, нарукавники. 

19.  
 Очки, защитную маску, оттягивая их двумя руками вперед, вверх и назад за 

голову, маску снимают, не касаясь лица наружной стороной и опускают в 

дезинфицирующий раствор. 

20.  

 Халат хирургический противоэпидемический, развязав завязки ворота халата, 

пояса, заворачивая внутрь наружную часть, погрузить в емкость для 

обеззараживания. 

21.  
 Шапочку-шлем противоэпидемическую, бахилы высокие, 

комбинезон, погружаются в емкость для обеззараживания 

22.  
Во время всех процедур по снятию противоэпидемического костюма медицинский 

работник находится в перчатках. После снятия каждого элемента одежды, руки 

погружаются в емкость с дезинфицирующим раствором. 

 


