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ОБЯЗАННОСТИ СТУДЕНТА ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ 

Получить направление на практику в отделе практики, индивидуальное 

задание на кафедре, ознакомиться с программой практики, приобрести 

дневник. 

Своевременно прибыть на место практики, предоставить в отдел 

кадров направление на практику, пройти инструктаж по охране труда, 

ознакомиться с правилами внутреннего распорядка организации. При себе 

иметь медицинскую справку о состоянии здоровья. 

Подчиняться действующим правилам внутреннего трудового 

распорядка организации. 

Изучать и строго выполнять правила охраны труда и техники 

безопасности. 

Нести ответственность за выполняемую работу и её результаты 

наравне со штатными сотрудниками. 

Качественно и в полном объеме выполнять задания, предусмотренные 

программой практики. 

Ежедневно вести дневник, регистрировать в нём всю выполняемую 

работу. 

Активно участвовать в общественной жизни организации. 

Проявлять чуткое и внимательное отношение к пациентам и 

сотрудникам организации, соблюдать принципы профессиональной этики и 

деонтологии. 

Предоставить руководителю практики от кафедры в установленные 

сроки  дневник с утвержденным руководителем организации отчётом о 

выполнении программы практики, отзывом,  текст беседы  и УИРС. 

Сдать дифференцированный зачёт по практике в установленные сроки. 

 

ПОРЯДОК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

1. Предоставить в отдел кадров направление на практику. 

2. Пройти инструктаж по охране труда. 

3. Ознакомиться с организацией работы и структурой больничной 

организации здравоохранения – базы практики. 

4. Ознакомиться с программой практики, методическими указаниями по 

прохождению практики, перечнем практических навыков, требованиями по 

выполнению УИРС и санитарно-просветительной работы; 

5. Вести дневник практики, ежедневно подписывать его у старшей 

медсестры. 

6. По завершении практики студент заполняет отчет  о выполнении 

программы практики, подводит итог по овладению практическими навыками, 

указывает сведения об учреждении здравоохранения, отделении. 

Сводный отчет должен соответствовать тому количеству манипуляций, 

которое отражено в дневнике по каждому дню работы. В отчете должен быть 
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представлен перечень освоенных практических навыков с уровнем их 

освоения (1, 2 или 3). 

7. Отчет подписывается студентом, непосредственным руководителем 

практики от организации (главная медсестра, старшая медсестра),   

утверждается руководителем организации и заверяется печатью 

организации здравоохранения. 

8. По окончании производственной практики непосредственный 

руководитель практики от организации оформляет письменный отзыв о 

прохождении практики студентом, где отмечает: а) полноту выполнения 

программы практики и оценку качества выполненных работ; б) соблюдение 

трудовой дисциплины, требований охраны труда, санэпидрежима; в) 

характеристику личностных качеств (коммуникативных, нравственных, 

волевых).  
 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ДНЕВНИКА 
 

1. Дневник должен заполняться ежедневно, с указанием раздела, даты и 

времени работы (время указывать с 8.00-14.00).  

2. Ежедневно в графе «Содержание выполненной работы» отображается 

вся выполненная работа в соответствии с программой практики, её 

количество и уровень усвоения. Указывается нормативная и медицинская 

документация, с которой работал студент, названия и дозировка 

применённых лекарственных и дезинфицирующих средств, выполненные 

процедуры, подготовка к исследованиям и др. 

3. В конце каждого рабочего дня дневник подписывает непосредственный 

руководитель практики от организации (или старшая медсестра отделения) и 

периодически проверяется руководителем практики от кафедры. 

4. По завершении практики студент заполняет отчет о выполнении 

программы практики, подводит итог по овладению практическими навыками, 

указывает сведения об учреждении здравоохранения, отделении. 

5. Сводный отчет должен соответствовать тому количеству манипуляций, 

которое отражено в дневнике по каждому дню работы. В отчете должен быть 

представлен перечень освоенных практических навыков с уровнем их 

освоения (1, 2 или 3). 

6.  Отчет подписывается студентом, непосредственным руководителем 

практики от организации (главная медсестра, старшая медсестра), 

утверждается руководителем организации и заверяется печатью организации 

здравоохранения. 

7. В дневнике фиксируется санитарно-просветительная работа и УИРС. 

8. По окончании производственной практики непосредственный 

руководитель практики от организации оформляет письменный отзыв о 

прохождении практики студентом, где отмечает: а) полноту выполнения 

программы практики и оценку качества выполненных работ; б) соблюдение 

трудовой дисциплины, требований охраны труда, санэпидрежима; 
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в) характеристику личностных качеств (коммуникативных, нравственных, 

волевых). 

УСЛОВИЯ ДОПУСКА К ДИФФЕРЕНЦИОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 

1. К дифференцированному зачету допускается студент, выполнивший 

программу производственной практики и получивший положительный отзыв 

руководителя практики от лечебного учреждения.  

2. Студент представляет руководителю практики от кафедры подписанный 

дневник практики, утвержденный сводный отчет и подписанный отзыв, 

материалы санитарно-просветительской работы (текст беседы, санитарный 

бюллетень или памятку и др.) и УИРС (реферат, презентация и др.).  

3. Студенты, не предоставившие отчетные документы, к сдаче 

дифференцированного зачета не допускаются. 
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ХАРАКТЕРИСТИКА ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
 

1. Наименование, структура учреждения здравоохранения (лечебные, 

диагностические и вспомогательные службы) 

2. Цель деятельности учреждения здравоохранения. 

З. Задачи учреждения здравоохранения. 

4. Администрация учреждения здравоохранения (главный врач, заместитель 

главного врача по медицинской части). 

5. Отделения, их профиль. 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
 

ХАРАКТЕРИСТИКА ОТДЕЛЕНИЯ 

(устройство, особенности и основные направления деятельности, режим 

работы и численный штат врачей, медицинская документация отделения и 

др.) 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
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ЕЖЕДНЕВНЫЕ ЗАПИСИ И ОТЧЕТЫ О ВЫПОЛНЕННОЙ РАБОТЕ 

День 1. Дата_______________________Время____________________ 

 
Содержание выполненной работы Количество 

(в день) 

Уровень 

освоения 

Участие в осуществлении надзорной деятельности на 

объектах государственного санитарного надзора 
  

Оформление итоговой документации по результатам 

надзорной деятельности 
  

Проведение отбора проб питьевой воды для 

лабораторных исследований 
  

Оформление акта отбора пробы питьевой воды для 

лабораторных исследований 
  

Разработка мероприятий по снижению 

(предупреждению) неблагоприятного влияния факторов 

среды обитания человека 

  

Осуществление надзорной деятельности на 

подконтрольных объектах отделения гигиены питания 
  

Оформление итоговой документации по результатам 

надзорной деятельности на объектах 
  

Отбор проб пищевых продуктов для лабораторных 

исследований 
  

Проверка сроков годности и реализации пищевых 

продуктов в торговой сети 
  

Проведение и оформление результатов 

эпидемиологического обследования очага 

инфекционного и паразитарного заболевания 

  

Оценка результатов лабораторных методов 

исследования в эпидемических очагах 
  

Осуществление регистрации, учета инфекционных и 

паразитарных заболеваний 
  

Ввод информации об инфекционных и паразитарных 

заболеваниях в Единую информационную систему 

санитарно-эпидемиологической службы 

  

Осуществление сбора эпидемиологического анамнеза в 

очаге инфекционного паразитарного заболевания 
  

Проведение эпидемиологического наблюдения за 

контактными лицами в очаге инфекционного и 

паразитарного заболевания 

  

Оценка условий хранения иммунобиологических 

лекарственных средств 
  

Оценка расхода иммунобиологических лекарственных 

средств 
  

Проведение контрольных осмотров на педикулез   
Участие в осуществлении ‘надзорной деятельности за. 

соблюдением санитарно-эпидемиологического, 
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законодательства в области формирования здорового 

образа жизни населения на объектах надзора 

Осуществление учета и анализа проведенной работы, 

контроль выполнения мероприятий по формированию 

здорового образа жизни населения 

  

Разработка печатного средства гигиенического 

обучения и воспитания (памятки) по актуальной 

проблеме формирования здорового образа жизни 

населения 

  

Подготовка речевого средства гигиенического обучения 

и воспитания (выступления перед аудиторией) по 

актуальной проблеме формирования здорового образа 

жизни населения 

  

Проведение мероприятий по гигиеническому обучению 

и воспитанию населения 
  

 

Дополнительная работа: 

Перечисляются только выполненные студентом дополнительные виды работы 

с указанием степени участия: проведение санитарно-просветительных бесед, 

расчеты, справочные таблицы и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Старшая медсестра отделения _______________            __________________________ 
  (подпись)                                                     (фамилия, инициалы) 
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УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА  

 

Во время прохождения практики каждый студент выполняет учебно-

исследовательскую работу (УИРС), которую оформляет в виде реферата, 

посвященного вопросам работы среднего медицинского персонала в 

терапевтическом отделении. 

Задание по проведению УИРС студенты получают в начале практики 

от руководителя практики от кафедры.  

Итоги УИРС подводятся на научно-производственной конференции с 

участием руководителей практики от учреждения, где студенты выступают с 

сообщениями о выполненной работе. 

Материалы УИРС студенты представляют на кафедры микробиологии, 

вирусологии и иммунологии, экологической и профилактической медицины 

по окончании практики. 

 

Рекомендуемые темы УИРС: 

 

1. Физические свойства воздушной среды, гигиеническая 

характеристика. 

2. Гигиеническая характеристика основных источников загрязнения 

воздуха в закрытых помещениях. 

3. Современные методы улучшения качества питьевой воды. 

4. Современные направления эпидемиологии. 

5. Принципы доказательной медицины. 

6. Влияние социальных факторов на эпидемический процесс. 

7. Вакцинация против туберкулеза в мире. 

8. Вакцинация от полиомиелита в мире. 

9. Насекомые как переносчики инфекционных болезней. 

10. Использование методов биологической дезинсекции. 

Результаты УИРС учитываются при проведении дифференцированного 

зачета. 

 

 

УИРС выполнена на тему____________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Подпись студента ___________________ 
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САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

 

За время прохождения производственной практики студент должен 

провести не менее одной беседы среди пациентов (продолжительностью 

около 5-10 минут) или выпустить санбюллетень/памятку. Тематика 

санитарно-просветительной работы согласовывается с руководителем 

практики в течение первой недели практики и должна быть посвящена 

методам профилактики, лечения, реабилитации пациентов профильного 

отделения. Текст беседы должен быть представлен для рецензии 

руководителю практики от организации в течение первой недели практики и 

к дифференцированному зачету (осенью). В подготовке необходимо 

использовать не менее 2-3 литературных источников.  

 

Рекомендуемая тематика санитарно-просветительной работы: 

1. Профилактика гриппа. 

2. Профилактика ОРИ. 

3. Профилактика ИППП. 

4. Профилактика паразитарных заболеваний среди населения. 

5. Курение и здоровье. 

6. Влияние алкоголя на здоровье. 

7. Питание и здоровье. 

8. Основы рационального питания различных групп населения. 

9. Профилактика ВИЧ-инфекции. 

10. Профилактика ротавирусной инфекции. 

11. Профилактика пищевых отравлений микробной этиологии. 

12. Влияние информационных технологий на здоровье подрастающего 

поколения. 

13. Профилактика пищевых отравлений немикробной этиологии. 

13.  Закаливание как форма профилактики аэрозольных инфекций. 

15. Ожирение-фактор риска развития заболеваний. 

16. Методы повышения иммунитета. 

17. Наркотики: мифы и реальность. 

18. Как бороться со стрессом.  

19. Здоровое питание — самостоятельный выбор каждого человека.  

20. Здоровый образ жизни — успех здоровья. 

21. Чистота — залог здоровья.  

22. К здоровью — через движение.  

23. Правильная осанка.  

24. Болезни грязных рук.  

25. Профилактика новой коронавирусной инфекции, вызванной 

возбудителем SARS CоV-2.  

26. Профилактика клещевых инфекций  

27. Профилактика неинфекционных заболеваний, связанных с питьевой 

водой. 
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Санитарно-просветительная работа 

 
Дата Название лекции, беседы Количество 

присутствующих 

Подпись 

руководителя 
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УТВЕРЖДАЮ 

Руководитель организации 

_______________________ 
(подпись) 

_______________________ 
(Ф.И.О.) 

_______________________ 
 

«___»___________20___г. 

 

ОТЧЕТ О ВЫПОЛНЕНИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ  

№  

Практические навыки 

Рекомен-

довано 

Освоено 

к
о
л

-в
о
 

у
р
о
в
ен

ь
 

о
св

о
ен

и
я
 

к
о
л

-в
о
 (

в
се

го
) 

у
р
о
в
ен

ь
 

о
св

о
ен

и
я
 

1 Участие в осуществлении надзорной деятельности на 

объектах государственного санитарного надзора 

1 1,2,3   

2 Оформление итоговой документации по результатам 

надзорной деятельности 

1 2,3   

3 Проведение отбора проб питьевой воды для 

лабораторных исследований 

1 2,3   

4 Оформление акта отбора пробы питьевой воды для 

лабораторных исследований 

1 2,3   

5 Разработка мероприятий по снижению 

(предупреждению) неблагоприятного влияния факторов 

среды обитания человека 

1 2,3   

6 Осуществление надзорной деятельности на 

подконтрольных объектах отделения гигиены питания 

2 1,2   

7 Оформление итоговой документации по результатам 

надзорной деятельности на объектах 

5 2,3   

8 Отбор проб пищевых продуктов для лабораторных 

исследований 

3 1,2   

9 Проверка сроков годности и реализации пищевых 

продуктов в торговой сети 

3 1,2   

10 Проведение и оформление результатов 

эпидемиологического обследования очага 

инфекционного и паразитарного заболевания 

1 1,2,3   



12 

 

11 Оценка результатов лабораторных методов исследования 

в эпидемических очагах 

2 1   

12 Осуществление регистрации, учета инфекционных и 

паразитарных заболеваний 

3 1,2   

13 Ввод информации об инфекционных и паразитарных 

заболеваниях в Единую информационную систему 

санитарно-эпидемиологической службы 

5 3   

14 Осуществление сбора эпидемиологического анамнеза в 

очаге инфекционного паразитарного заболевания 

2 1,2,3   

15 Проведение эпидемиологического наблюдения за 

контактными лицами в очаге инфекционного и 

паразитарного заболевания 

1 1,2   

16 Оценка условий хранения иммунобиологических 

лекарственных средств 

1 1,2   

17 Оценка расхода иммунобиологических лекарственных 

средств 

1 1,2   

18 Проведение контрольных осмотров на педикулез 5 3   

19 Участие в осуществлении ‘надзорной деятельности за. 

соблюдением санитарно-эпидемиологического, 

законодательства в области формирования здорового 

образа жизни населения на объектах надзора 

2 1,2   

20 Осуществление учета и анализа проведенной работы, 

контроль выполнения мероприятий по формированию 

здорового образа жизни населения 

2 1,2   

21 Разработка печатного средства гигиенического обучения 

и воспитания (памятки) по актуальной проблеме 

формирования здорового образа жизни населения 

1 2,3   

22 Подготовка речевого средства гигиенического обучения 

и воспитания (выступления перед аудиторией) по 

актуальной проблеме формирования здорового образа 

жизни населения 

1 2,3   

23 Проведение мероприятий по гигиеническому обучению 

и воспитанию населения 

1 1,2   

 

Студент     _________  _____________________ 

                     (подпись)                          (Ф.И.О.) 

Непосредственный руководитель 

практики от организации                   ____________  ______________________ 
                                                                                                (подпись)                           (Ф.И.О.) 

«_____» _______________ 20___ г. 
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ОТЗЫВ О ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ СТУДЕНТОМ 

 

Студент(-ка) __________________________________проходил(-а) 

производственную  практику «Лаборантская»  на базе учреждения 

здравоохранения___________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

За время прохождения практики зарекомендовал(-а) себя _________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
(дисциплинированность, соблюдение правил внутреннего трудового распорядка, санэпидрежима, техники безопасности 

и др.) 

Освоил(-а) ведение медицинской документации (перечислить):____________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Знание нормативной документации и теоретическая подготовка ___________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Отношение к выполнению своих обязанностей _________________________ 

__________________________________________________________________ 

Взаимодействие с пациентами ________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Взаимодействие с коллегами _________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Участие в общественной жизни коллектива УЗ __________________________ 

__________________________________________________________________ 

Выполнение заданий, предусмотренных программой практики и нуждами 

практического здравоохранения ______________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Другие личные качества и особенности студента ________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Замечания _________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Непосредственный руководитель  

практики от УЗ     _________  _____________________ 

                    (подпись)                          (Ф.И.О.) 
 

 «_____» _______________ 20___ г. 

 

 


