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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

кФармакология) - учебная дисциПлина модуля кМедико-биологический

модуль 2>| содержащsя систематизированные научные знания о лекарственных

средствах, их свойствах и применении,

примерная учебная программа по учебной дисциплине <Фармакология)

разработана в соответствии с:

образовательным стандартом высшего образования I ступени по

специаJIьности 1-79 01 01 <Лечебное делоD, утвержденным и введеннL,iм в

действие постановлением Министерства образования Республики Беларусь от

26.0|.2022 Ns14;
типовым учебным планоМ по спецИ€UIьностИ 1-79 0l 0l кЛечебное дело))

79- l -003/тип.), утвержденным первым заместителем
(регистрационный Jф L 79-1-003/тип.), утвержденным перtsым saмtrvlylfvJrwlvl

Й""".rра образов ания Республики Беларусь 24,04,2021',

Щель учебной дисциплины <Фармакология)) - формирование базовой

профессиональной компетенции для лечения и профилактики различных

заболева ний и коррекции патологических состояний организма человека,

Задачи учебной дисциплины <Фармакология)) состоят в формировании у

студентов научных знаний о:

принципах, количественных закономерностях и механизмах действия

лекарственных средств на различных уровнях биологической организации:

молекулярном, клеточном, органном, системном;

рациоН€tЛЬноГоДоЗироВаниЯJltrкаРUlЕ'ЕгlпDr,\wРчдчr''
п.*uрaruенной формы, путей введения и режима дозирования;

основных фармакологических эффектах,

последствий их применения;
правилах составления рецепта врача и

средств в различных лекарственных формах;

выписывания лекарственных

фармакокинетике лекарственных средств в организме: процессах

всасывания, распределения, биотрансформачии, выведения, а также принципах

дозирования лекарственных средств, включая выбор

обеспечивающих

терапевтическое действие лекарственных средств, покzваниях и

противопоказаниях к их применению, вопросах взаимодействия лекарстветIных

средств, принципах их комбинированного применения;

природе И ,rpor"nanr"* побочного И токсического деЙствия

лекарственных средств, а также способах минимизации отрицательных

умений и навыков, необходимых дJlя:

применения лекарственных средств с целью оказания первой помощи при

несчастных случаях, травмах, кровотечениях, отравлениях и других состояниях,

угрожающих жизни и здоровью человека;

выбора и корректного назначения (дозирования) лекарственных средств при

лечении и-профйктике заболеваний и патолОгическиХ состоянИй организма

человека.

знания, умения, навыки, полученные при изучении учебной дисциплины

<Фармакология), необходимы для успешного изучения следующих учебных
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дисциплин: (общая хирургия>, (Психиатрия и наркология), кВнутре:lние

болезни>> и модулей: квоен"о_"aд"цинский модуль), кТеРаПеВТИЧеСКИЙ МОДУЛЬ

2>, <<ХиРургичесКий модуЛ ь 2ll,<<ТеРапевтическиЙ модулЬ 3>, кХирургический

модуль З>>, <<Дкушерско-гин.*опоr",rеский модуль)), кПедиатрический модуль),

Студент, освоивший содержание учебного материала учебной

дисциплины, должен обладать' 
^.п"дуощ"й базовой профессиональной

компетенцией: использовать знания о фармакологических :л"_::_,:::}

лекарственных средств, владеть принципами выбора рациональнои

фармакотерапии пъ, заболеваниях и патологических состояниях организма

человека и с профилактической целью,

ВрезУлЬТаТеизУЧенияУчебнойДисциплины<ФармакоЛоГия)сЦ'ДенТ
должен:

знать:
номенклатуру лекарственных средств;

юриДиЧеские,эконоМиЧеские'орГаниЗационныеИДеонТолоГические
аспекты применения лекарственных средств;

основы фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных средств,

особенности применения лекарственных средств в зависимости от возраста

пациента;
пок€вания к назначению и клиническому применению лекарственных

средств из разных фармакотерапевтических групп;

токсиЧескиесинДроМыПрипереДоЗироВкеиоТраВленияхлекарсТВенныМи
средствами, антидоты, принципы медицинской помощи при лекарственных

отравлениях; 
-l аллергии, принципы ее профилактики и лечения;

проблемы лекарственнол

УслоВияИоГраниЧенияисПоЛЬзоВанияЛекарсТВенныхсреДсТВ'
вызываЮщих завИсимость, методы борьбы с наркоманией;

правила клинической апробаuии и регистрации новых лекарственных

средств;

уметь:
выбирать способ введения лекарственного средства и режим его

дозирован ия наоснове целей фармакотерапии, фармакокинетических данных

лекарсТВенногосреДстВа'клиниЧескихособенностейпациента;
анализировать и критически оценивать научную информацию об

эффективносТиипереносиМосТилекарсТВеНныхсреДсТВ;
работать со справочными руководствами и электронными базами данных

по лекарственным средствам;
владеть:
принципаМирасЧеТаинДиВиДУалЬНоГорежиМаДоЗироВания

лекарсТВенныхсреДсТВНаосноВефармакокинеТиЧескихДанныхИ
индивиду€шьных особенностей организма пациента;

ПринципаМикоррекциирежиМаДоЗироВанияпрУПатолоГиЧескоМ
изменении функчий органов или систем, оr".rar"aнных за биотрансформаuию

иэлиМинациюлекарсТВенныхсреДсТВилиприсоВМестноМПриМенениир€lзных
лекарственных средств;
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навыками выписывания рецепта врача и создания электронного рецепта

врача при назначении лекарственных средств в различных лекарственных

формах.
в рамках образовательного процесса по учебной дисциплине студент

должен приобрести не только теоретические знания, практические умения и

навыки по специаJIьности, но и развить свой ценностно-личностный, духовный

потенци€tл, сформировать качества патриота и гражданина, готового к

активному участию в экономической, производственной, соци€lльно-культурной

и общественноЙ жизни страны.
всего на изучение учебцбfi дисциплины отводится 246 академических

часов, из них 153 аулиторных и 93 часа самостоятельной работы студента,

Рекоменду.йr. формы промежуточной аттестации: зачет (5 семестр),

экзамен (6 семестр).
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛДН

Примерное распределение
аудиторных часов по

видам занятий.
Название раздела (темы)

Всего
аудиторных

часов лекции практические

б8 2Г Введение в учебную дисциIlJlину
.. /\л--л_, r пдlrдrr'гWl.lы

<<(Dармакология)), výпu"", р" *

2 2
Tr. Пр.дмет фармакологии, терминология,

источники и этапы создания лекарственных

aр.оar". Законодательство в области

лекарственных средств
1 1 Г)6lrrяq nelreпTvDa 6 6

4 9
l.&. чуч__- г- r

1 Оармакокинетика лекарственных

средств
. 1 Апrrпоtf lъяпмякокинеТики

13

5 2 3

6
Z. I . t_zvлvpur чz*л,л"",_-____-- -.

ZЭ. Пр"нципы дозирования лекарственных 8 2

срOдств
5 2 3

|21б 4+ Ср.дства, влияющие нд
t _-----ллtлr,rл rt^nDцr/IJr nl'rnтeмv

ПеРИQеIrичЕýl\уп, rrýl,DlrJ rv vl,v, -"_J

8 2 6

2 68
T.Z. Алренергические лекарственны9

.р.л.ruu. Срёлства, влияющие на афферентнУЮ

rrрfrепяцv непвных импyльсов 

-

8 |2205. Средства, влияющие на центральнукJ

НеРБп_уru ýllLrElvrJ

5 2 35.t. Средства для общей анестезии, uпирт

этиловый. Противосудорожные и

противопаркинсонические средс
5 2 J

е спепстваJ,L

53. Анксиолитические и с9дативно-

гипногенные средства. Антипсихотические 5 2
.,
J

28

2 JТ4, Антидепрессанты, нормотимические,

ноотропные, психостимулирующие,

анuLлептические средства
10 18Ь. Средства, влияющие на сердечно-

сосчдистyю систему и функцию почек

5 2 JСt.,Щиуретические средства и другие

средства, влияющие на функt_tию
.ni'r пrrптрплLтмочgt ьrлgJr

5 2 J62. Антигипертензивные средства и другие

средства, реryлирующие системное

артериальное давление

5
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Название раздела (темы)

Всего
аудиторньш

часов

Примерное распределение
аудиторных часов по

видам занятий

лекции практические

8 2 6
ТЗ. Антиангинttльные средства, Средства

коррекции нарушений лока-гlьного кровотока,
гrrпrr пт,rгтт,l прмиqеские cne Пства

5 2 3

пgлUlу
5 2 3( ( Ппп.гrлппяпитI\rиqеские сDеДсТВа
8 2 6

В. Ср.лства, влияющие на функции
лпгочalft пьryяния

3 3

8 ) 6Т Средства, влияющие на функчии
прпиq

18 6 12

8 2 6
10.1.ГормонаJIьные и антигормонzLльные

средства. Срелства, влияющие на тонус и

плrпqтт.тте пLIJ\/Iп я кти RностЬ МИоМеТDИЯ;

5 2 310.2. ПротивовоспuIительные и
пh.\.гIrDлтrп пя гYtиqеские спеЛсТВа

5 2 3
l0.3. Противоtшлергические средства,

Иммуномодуляторы. Витамины и

DLI.гя lrIrяrtпп ппбные cne лстВа
23 8 1511 Yrr rл rrп.гапя п еRти If еские сDеДстВа

5 2 3

1 1.1. Понятие о химиотерапии. Принl-tипы

действия антибактериiшьных средств,

днтисептические и дезинфицирующие
средства
l 1.2. Антибиотики 5 2 3

П.3. С""rетические противомикробные
сDедства. Антимикобактериал ьдц J щ9д9Igq_

a
J

aJ

1 1.4. Противовирусные и противомикозные
спепства

5 2 з

1J 3

l 1 .6. Противобластомные средства 2 2

|2. Взаимодействие лекарственных
средств. Антидоты и принципы
медицинской помощи при острых
лекарственных отравлениях

3 3

всего часов 153 48 l05
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УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

дисциплину <<Фармакология>>. Основы

рецептуры
1.1.

создания лекарственных
лекарственных средств

Предмет фармакологии, терминология. Источники и этапы
средств. Законодательство области

Понятие о лечении, основные лечебные факторы и методы лечения.
Сущность фармакологии
жизнедеятельности организма

как науки об управлении процессами
с помощью химических веществ. I]ель и задачи

фармакологии. Исторические этапы становления фармакологии как науки,
вклад отечественных ученых в развитие фармакологии. Разделы и области

фармакологии. Клиническая фармакология. Фармация.

лекарственной форме, лекарственном препарате. Номенклатура лекарственных
средств. Источники получения лекарственных веществ, этапы разработки и

Понятие лекарственном веществе, лекарственном средстве,

применения

фармакологии и

фармакотерапии. Контроль уполномоченных органов и организаций над

испытания лекарственных средств. Польза и риск
лекарственных средств. Биоэтические проблемы

обращением лекарственных средств. Законодательство в области
лекарственных средств.

1.2. Общая рецептура
Госуларственная фармакопея, ее содержание и назначение.

Международная фармакопея. Аптека. Правила хранения и отпуска
лекарственных средств. Рецепт врача и его структура. Правила выписывания
рецепта врача и создания электронного рецепта врача. Особенности
выПисывания наркотических, ядовитых и сильнодействующих лекарственных
средств.

Твердые лекарственные формы (порошки, таблетки, драже, капсулы,
ГРаНУЛЫ И др.): их характеристика, преимущества и недостатки, правила
выписывания.

жидкие лекарственные формы: общая характеристика, дозирование,
правила выписывания. Растворы для наружного применения и приема внутрь.
растворители. Официнальные растворы. Суспензии. Жидкие лекарственные
формы, получаемые на основе растительного лекарственного сырья: гzLленовые
и новог€Lпеновые препараты; настойки, настои, отвары, сборы, слизи; эмульсии;
экстракты. Линименты. Микстуры.

Общая характеристика и требования, предъявляемые\-r\rщi1) 
^аракrtrриL;,l,ика 

и,греоования, предъявляемые к лекарственным
формам для инъекций. Правила выписывания инъекционных форп,t заводского
и аптечного изготовления.

мягкие лекарственные формы (мази, пасты, гели, кремы, суппозитории и
др.): правила изготовления и выписывания.

особые лекарственные формы - терапевтические системы (пероральные,
трансдерм.Lпьные, парентеральные); юрозоли; лекарственные формы для
детей.
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2. (Dармакокинетикалекарственныхсредств
2.1, Основыфармакокинетики
Перенос лекарственных веществ в организме: всасывание, распределение,

МеТабОЛиЗм, выведение; движение лекарственных веществ через барьеры.

!етерминанты переноса. Водная диффузия. ДиффузиJI в липидах. Перенос через
мембраны веществ с переменноЙ ионизацией. Активный перенос веществ.
Основные факторы, влияющие на перенос лекарственных веществ в организме.

Пути введения лекарственньгх средств в организм, их цели, достоинства,
неДостатки. Пресистемнzш элиминациrl лекарственных средств. Распределение
лекарственньrх веществ в организме: водные пространства и I(JIеточные
компартменты; скорость и неравномерность распределениrI лекарственньIх
ВеЩеСТВ. Количественные законы всасыванIбI и элиминации лекарственных
ВещеСТВ. ЛинеЙная и нелинейная фармакокинетика. Фармакокинетические модели
(однокамерн€uI, двухкамерная).

Основные фармакокинетические параметры: биодосryпность, объем
расПределениlI, кJIиренс, период полувыведениrI, константа элиминации; их
СУЩнОсТЬ, принципы определениrI и количественное выражение, р€lзмерность,
взаимосвязь, значение дJUI дозированиrI лекарственных средств.

Б uоmр ан с ф орлtацtut u вы в е d енuе лекар с m в eHHbtx ср е d с m в
Необходимость биотрансформации лекарственных средств и ее

биологический смысл, основн€ш направленность, тканев€UI лок€tлизация. Влияние
биотрансформации на аюивность лекарственных средств. Фазы метаболических
ПРеВРаЩеНИЙ Лекарственньtх средств. Микросом€Lльные системы метаболизма
ксенобиотиков: молекуJIярн€ш организация, индукциrI и ингибирование. основные
типы биотрансформации лекарственных средств. Метаболизм лекарственных
средстВ В токсиtIеские продукты. Клиническое значение биотрансформации
лекарственньtх средств (погryляционное рассеяние и генетический полиморфизм
метаболизма ксенобиотиков, влияние на биотрансформацию лекарственных
средств пола, возраста, массы тела, экологических факторов, курения, алкоголя);
метаболическое взаимодействие лекарственньIх средств. Болезни, влияющие на
биотрансформацшо лекарственньtх средств.

Клиренс как основнuUI детерминанта фармакокинетики. Почечный rоrиренс
лекарственньtх средств и его составJUIющие: фильтрация, активн€ш секрециrI,
реабсорбция. Факторы, влиJIющие на почечный кJIиренс. Клиренс лекарственных
средств печенью - метаболическаJI трансформация и секреция в желчь. основные
свойства веществ, выдеJUIемьrх с жеJтLIью. Факгоры, модифицирующие кJIиренс
лекарственньtх средств.

2.2. Принципы дозирования лекарственных средств
L{ели дозированрш лекарственных средств и переменные: доза, виды доз,

способы И интервалы введения. Вводная (загрузочная, ударная) доза:
терапевтиtIеский смысл, расчет индивидУальной загрузочной дозы по
фармакокинетиLIеским параметр€Iм. Условия и ограни.IениJI использованиrI
загрузочньгх доз.

поддерживающие дозы: терапевтический смысл, расчет поддерживающих
доз дJUI обеспечениJI оптим€Lльного режима дозированIбI.
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введение лекарственных средств в кровяное русло с постоянной

скоростью. Кинетика концентрации лекарственного вещества в крови и ее

зависимость от фармакокинетических параметров, концентрации раствора и

скорости введения, Стационарная равновесная концентрация лекарственного

вещества в крови (css), время ее достижения, расчет и управление css,

прерывистое (лискретное) дозирование: колебания концентрации

лекарственного вещества в крови, терапевтический и токсический диапазоны

концентраций. Расчет css Лекарственного веII\ества и границ ее колеб, аний

(минимальной (Cssrln) и максим€tльной (CSsru*)) при дискретном дозировании

лекарственных средств, управление концентрацией лекарственного вещества,

АдекватныЙ интерв€lл введения дискретных доз,

коррекцuя'режuлkа dозuрованuя лекарсmвенньlх среdсmв прu разлuчньlх

фuзuолоzuческlм u паmолоzuческlм сосmоянuях

ИнДивиДУ€шЬныеособеНносТирасПреДеления\МеТабоЛизМа
лекарственных средств. Заболевания, влияющие на фармакокинетику

лекарстВенныХ Ёр.о.rr. СтратегиЯ индивидУ€lльной фармакотерапии,

направленной на поддержание терапевтической концентрации лекарственного

среДсТВаВкроВи.ПоправкиДЛЯрасЧеТаинДиВиДУаJIЬныхзначений:бY1
распределения с учетом возраста, пола, массы тела, избыточного веса

(ожирения), секвестрации жидкЬстей, обезвоживания,

принчипы коррекции режимов дозирования лекарственных средств при

заболеванияХ n.r.nr'" почек(общие подходы). Коррекчия режима дозировация

под контролем общего клиренса лекарственного средства; предпочтительные

ВарианТы.КоррекциярежИмаДозироВаНИЯпоДконТролеМосТаТочн:lJr.Т.Ijr:
почек, при поражениях печени и других патологических состояниях,

лекарственном взаимодействии,

3. Фармакодинамика лекарственн ых средств

Прирола биологического деЙствия химических веществ, Концепция

рецептфов в фармакологии. Химические и физико-химические детерминанты

фармакологической активности лекарственных средств, афинность и

внутренняя активность лекарственных средств. Взаимодействие лекарственных

средстВ с мишеНями: рецептоРный агоНизм (поЛный, частичный, инверсный),

рецепторный антагонизм (конкурентный, неконкурентный), неспецифические

механизмы действия лекарственных средств, Термины и понятия

количественной фармакологии эффект, эффективность, активность,

количественные законы действия лекарственных средств. Закон уменьшения

отклика биологических систем. общий вид зависимости доза-эффект в

норм€lльных и логнорм€tльных координатах,

ВидЫ деЙствиЯ лекарстВенныХ средств, Фармакодинамическое деиствие и

виды фармакотерапии. Терапевтический диапазон
плацебо_эффект. Виды фармакотерапии. _ 

l ераllgt,lичЕUкиуr лYlсtllфчlr

лекарственных средств. Способы оценки эффекта лекарственных средств

(градуальная, квантовая), их сущность и клинические приложения,

ъuр"uо.пьность И изменчивость действия лекарственных средств,

гипореактивность, гиперреактивность, гиперчувствительность, идиосинкразия,
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Толерантность и ее частные случаи (тахифилаксия, митридатизм), Кумуляuия,

причины и следствия вариабельности действия лекарственных средств,

Лекарственная зависимость,
ВиДыДоз:МиниМаJIЬная'среДняяиВысшаятераПеВтиЧескаяДоЗы'р€lЗоВая,

суточная и курсовая дозы, вводная и поддерживающая дозы, токсические дозы,

оценка безопасности лекарственных средств. Терапевтический индекс и

стандартные границы безопасности,
Факторы, обеспечивающие терапевтические, побочные и токсические

эффекты лекарственных .р.л.r". Политропизм и плейотропность

лекарственных средств, клиническое значение. Влияние лекарственных средств

на плоД ",.r""rЪ 
беременности, понятие об эмбрИотоксичесlом, тератогенном,

фетотоксическом д.й.r""". Терапевтическая стратегия борьбы с побочными и

токсическими эффектами лекарственных средств,

ВзаимоДействие лекарственных средств, его виды, Синергизм

лекарственных средств, аддиция и потенцирование эффектов, Синергические

комбинацииЛекарсТВеНныхсреДстВкакосноВасоВреМеннойфармакотерапии.
днтагонизм лекарственных средств, его виды и клиническое значение,

4. Средства, влияющие на периферическую нервную систему

4.1. Холинергические лекарственные средства

обuдая схема строения, нейромедиаторы и рецепторы периферической

(соматической и вегетативной) нервной системы. Холинергическая передача

.".rn-ou. Строение холинергических синапсов и механизм передачи нервных

импульсов. Механизм высвобождения ацетилхолина и его реryляция,

молекулярная структура и гетерогенность холинорецепторов: мускариновые

(Ml_Ms) , ,.r*оrйrо""i. (н*, HJ холинорецепторы. локализация и эффекты

физиологической и фармакологической стимуляции.

Х олuн е р z чч е с кu е а 2 о н u с m bt (х о лuн о Mll,Yl е mчч е с Kue с р е d с m в а),

М-холиномиметики (пилокарпин, бетанехол, цивемелин): влияние на глzlз,

гладкие мышцы внутренних органов, секрецию желез, сердечно-сосудистую и

центр€lльную нервную систему; применение, побочные эффекты,

Н-холиномиметики: "r*оrй", 
лобелин, цитизин, варениклин. Эффекты

стимуляции Н-холинорецепторов синокаротидной зоны, хромаффинных клеток

мозгового вещества надпочечников. Никотинизм, Применение

никотиномиметиков для борьбы с курением,

М, Н-холиномиметики (ацетилхолина хлорид); фармакологические

эффекты.
днтихолинэстерzвные средства. Обратимые ингибиторы холинэстеразы:

неостигмин, пиридостигмин, физостигмин, донепезил, ривастигмин,

необратимые инiибиторы холинэстеразы: эхотиофат, фосфорорганические

соединения: этилнитрофенилэтилфосфонат (армин), инсектициды (малатион),

боевые отравляющие вещества. Фармакологические эффекты, побо""l:_лI

токсическое действие антихолинэстеразных
помощи при отравлениях: реактиваторы

средств; средства медицинской
холинэстеразы (пралилоксим),
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холиноблокаторы (атропин). Стимуляторы высвобождения ацетилхолина

(итоприд).
Холuно бло кuрую lцuе с р е d с m ва,

Средства, угнетающrЪ ""r.вобождение 
ацетилхолина (ботулотоксин А);

применение, побочные эффекты.
М-холиноблокаторы: атропин, гиосцина бутилбромидl ипратропия

бромид, тиотропия бромид, дицикловерин, тропикамид, пирензепин,

толтеродин, дарифеначин, оксибутинин, солифенацин. Влияние м-
холиноблокаторов на глаз, гладкие мышцы внутренних органов, секIJсциru

желез, сердечно-сосудистую и центр€lльную нервную систему. Сравнительная

характеристика М-холиноблокаторов, применение, побочные эффекты. Помощь

при отравлении М-холиноблокаторами.
ганглиоблокаторы (нп-холиноблокаторы): мекамиламин, гексаметоний

бензосульфонат. Фармакологические эффекты, показания к применqнию,

побочное деЙствие ганглиоблокаторов.
средства, блокирующие нервно-мышечную передачу (нм-

*оп"rобпокаторы): мивакурий, цисатракурий, векуроний, рокуроний,
суксаметония хлорид. Классификация, механизмы миорелаксирующего

действия, применение, побочные эффекты, фармакологические антагонисты

Нм-холиноблокаторов.
I_{ентральные холинолитики (тригексифенидил, бипериден):

фармакологические эффекты, применение.
4.2. Ддренергические лекарственные средства. Средства, влияющие

на афферентную передачу нервных импульсов
ддренергическая передача сигн€lлов. Строение адренергических синапсов

и механизм передачи нервных импульсов. Реryляция высвобождения

медиаторов и их метаболизм. Гетерогенность адренорецепторов (о и р_

адренорецепторы): лок€tлизация, эффекты физиологической и

фармакологической стимул яции.

внутренних органов, секрецию

СеЛеКТИВНЫе 02-а.ЩРеНОМИМеТИКИ)

Д dренерzuческuе аzонuсmы (аdренолluмеmuкu)

о-Адреномиметики: шl -адреномиметики фенилэфрин;
адреномиметики
адреномиметики (относительно
ксиломет€}золин, нафазолин.

Р_Адреномиметики: Вl-адреномиметики - добутамин; Рz-адреномиметики

- сальбутамол, с€Lлметерол, фенотерол; гексопренztлин; Вз-аДреномиметики -
мирабегрон; Рl,Рz,Р3-а!РеНОмиметики (неселективные) - изопренzLпин.

с,- и В_Ддреномиметики: эпинефрин, норэпинефр"п, допамин.

Фармакологические эффекты адреномиметиков различных групп в зависимости

от дозы и скорости введения, применение, побочные и токсические эффекты.

а2-
0r-

(неселективные) - феноксибензамин, фентоламин, ницерголин.
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Р-Алреноблокаторы:
пропранолол, сотаJIол,

Р r,Рl-адреноблокаторы
пиндолол, тимолол;

бисопролол, бетаксолол, ацебутолол,

атенолол, небиволол.
с- и 9-Адреноблокаторы: карведилол, лабеталол,

Фармакодинамика И фармакокинетика адреноблокаторов разлиLIных

групп, применение, побочные и токсические эффекты, Критерии выбора р-

ф.rобпокаторов: селективность, внутренняя симпатомиметическая

активность, дополнительная в€tзодилатирующая активность,

продолжительность действия, влияние на липидный и углеводный обмен,

Среdсmва пресuнапmчческоlо dейсmвuя

Симпатоr"r"r"*" (эфелрин) и симпатолитики (резерпин);

фармакологические эффекты, применение, побочное действие.

среdсmва, влuяюtцuе на афференmную переdачу нервных ltмпульсов

местноанестезирующие средства: прокаин, бензокаин, тетракаин,

лидокаин, бупивакаин, артикаин, ропивакаин, Классификация, мехаIIизм

действия, применение для разных видов анестезии (инфильтрационной,

проводниковой, поверхностной). Токсическое действие местных анестетиков,

способы его предупреждения.
Вяжущие (танино цинка оксид), обволакивающие (слизи, сукральфат),

адсорбирующие (уголь активированный), раздражающие (ментол, раствор

аммиака) средства; принципы действия, применение,

5. Срелства, влияющие на центральную нервную систему

5.1. Средства для общей анестезии. Спирт этиловый.

проти восудороя(н ые и п роти вопа рки нсон и ческие средства

Определение понятия (наркоз). Ингаляционный и неингЕIляциоtiный

наркоз. Стадии наркоза. Требования к иде€tльному лекарственному средству для

общей анестезии (сод). Молекулярные и нейрофизиологические механизмы

действия СОА.
Ингаляционные Сод : гЕUIотан, изофлуран, севофлуран, динитроген оксид

(закись азота). Понятие об активности ингаJIяционных сод (минимальная

альвеолярная концентрация).
неингаляционные Сод: тиопент€tл натрия, пропофол, кетамин.

клиническое применение сод, разновидности наркоза, понятие о широте

наркотического действия, побочные эффекты СоА,
Спuрm эmшlовый. Местное и резорбтивное действие этилового спi,Iрта;

применение в медицине. Острое отравление этиловым спиртом, медицинская

пьrощо. Хроническое отравление этиловым спиртом (алкоголизм): принципы и

средства лечениЯ (дисульфирам, апоморфин, акампросат),

Проmuвоэпшtепmuческuе среdсmва (вальпроевая кислота, карбамазепин,

ф.rrrоrН, габапентин, этосуксИМИД, фенобарбитал): механизмы действия,

применение, побочные эффекты.



l4

среdсmва dля уJ|,lеньutенuя спасmuчносmи (миорелаксанты центрального

действЙя (баклофен, тизанидин, толперизон), дантролен): механизмы действия,

побочные и токсические эффекты.
проmuвопаркuнсонuческuе среdсmва: леводопа, амантадин, селегилин,

тригексифенидил, праМипексол. Применение ингибиторов ДоФА_
дЪкарбок."пu.", (карбидопа, бенсеразид) и ингибиторов комТ (энтакапон) для

уменьшения побочного действия и повышения эффективности леводопы.уменьшения побочного действия
принципы лекарственной коррекции экстрапирамидных расстройств.
Фармакологические эффекты противопаркинсоничес ких срелств,

фармакокинетика, побочное действие.
5.2. Анальгезирующиесредства
современные представления о системах восприятия и реryлирования боли

в организме человека. Ноцицептивная система: специфический и

неспецифический пути проведения болевого импульса; медиаторы боли.

Днтиноцицептивная система, медиаторы антиноцицептивноЙ системЫ и иХ

предшесТвенники. опиатные рецепторы - лок€шизация, гетерогенность (р-, к-,

Б-, о- ), эффекты активации.
Наркоmuческuе ансlльZеmuкu (опuоudь) u 1м aHmazoHucmbl

дгонисты опиоидных рецепторов: морфин, кодеин, дигидрокодеин,
тримеперидин, фентанил, метадон.

дгонисты-антагонисты (пентазоцин) и частичные агонисты опиоидныХ

рецепторов (бупренорфин).
Антагонисты опиоидов: нzшоксон, н€Lптрексон.

молекулярные и клеточные механизмы действия, основные

фармакологические эффекты, фармакокинетика опиоидов. ХараКтеРиСТиКа

основных групп опиоидов. Области медицинского применения наркоТических

ан€Lпьгетиков, их побочные
опиоидами и принципы его

и токсические эффекты. Острое отравление

фармакотерапии. Хроническая токсичность
опиоидов и лекарственная зависимость; принципы фармакотераПии наРКоМании

и абстинентного синдрома. Лекарственные взаимодействия опиоидов.
Ненаркоmuческuе aHclJlbzemuKu (нефопам, парацетамол, ибупрофен,

диклофенак, кеторолак, ацетилсаJIициловая кислота, комбинироВанные
средства) и ана;rьгетики смешанного типа действия (трамадол, тапенДалОл):

механизмы болеутоляющего действия, применение, побочные эффекты,

противопокЕвания. Сравнительная характеристика ненаркотических
наркотических анап ьгетиков. Понятие о нейролептан€Lпгезии и атараJrГеЗии.

С р е d с m в а., 1,1c п ол ь зу еJи bl е прu н е йр о паm uч е с кuх б ол е в btx с uH d р о,ц ах
Принципы фармакотерапии мигрени. Средства для купирования острых

приступов: ацетилс€Lлициловая кислота, парацетамол, агон,4сты
(эрготамин),5НТl-рецепторов (суматриптан), utлк€lлоиды спорыньи

противорвотные средства (метоклопрамид). Средства для

приступов мигрени: пизотифен, эренумаб, В-алреноблокаторы, трицикличеСКИе
антидепрессанты, в€rльпроевая кислота, блокаторы к€rльциевых канаJIов,

ципрогептадин.

профилактики
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средства для лечения острых и хронических болевых синдромов

(вспомогательные средства): клонидин, амитриптилин, карбамазgпин,

габапентин, кортикоСтероиды, баклофен, дифенгидрамин, фенитоин,

ваJIьпроевая кислота; механизмы их болеутоляющего действия, применение,

5.3. днксиолитические и седативно-гипногенные средства.

Антипсихоти ческие средства
Анксuолumuческlле (mранквuлuзаmоры) u сеdаmuвно-?uпно?енные

токсические эффекты (влияние на центрЕLльную нервную систему, вегетативные

функции, эндокринную систему). Сравнительная

антипсихотических средств, особенности терапевтических

эффектов атипичных антипсихотических средств.

5.4. Антидепрессанты, нормотимические,
психостимулирующи€l аналептические средства

Д н mud епр е с с ан m ы (mъuи о ан ал е пmuкu) .

трициклические антидепрессанты: имипрамин,

Селективные ингибиторы обратного
норадрен€Lлина и серотонина (венлафаксин).

селективные ингибиторы обратного нейронаJIьного захвата серотонина:

флуоксетин, сертр€Lпин, вортиоксетин.
селективные ингибиторы обратного нейронального захвата

миансерин, тианептин,
норадреналина (мапротилин, ребоксетин).

Атипичные антидепрессанты: миртазапин,

тр€Lзадон.

Ингибиторы моноаминоксидаз (моклобемид).

сходство и различия. Химические классы и фармакологические группы средств,

применяемых при психоневротических расстройствах и нарушениях сна,

днксиолитики: €шпразолам, диазепам, оксазепам, хлордиазепоi(сид,

буспирона гидрохлорид.
Седативные (успокаивающие) средства: фитопрепараты (валерианы,

пустырника); бромиды (натрия бромид); комбинированные средства (корваlrол),

Гипногенные (снотворные) средства: три€волам, нитразепам, з€UIеплон,

зопиклоН, золпидем, хлор€Lпгидрат; мелатонин, рамелтеон; суворексант,

нейрофизиологические и молекулярные механизмы действия

анксиолитических и седативно-гипногенных средств. Фармакологические,

побочные и токсические эффекты, области применения анксиолитиков и

седативНо-гипноГенныХ средств, ограничениЯ их использования, Острое

отравление бензоди€lзепинами, антагонист бензодиазепинов (флумазенил),,

Анmuпсuхоmuческuе среdсmва (нейролепmuкч)

днтипсихотические средства как особый класс психофармакологических

средств. Прелставление о нейроплегии. днтипсихотические средства

(хлорпромчlзин, флупентиксол, гапоперидол, дроперидол, клозапин,

рисперидон, арипипразол, карипразин): нейрофизиологические эффекты и

механизмы антипсихотического действия, принципы применения, побочные и

характеристика
и побочных

ноотропные,

амитриптилин.
нейрона.гlьного захвата
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принципы фармакотерапии депрессивных состояний, фармакодинамика

("л"""иЪ на биогенные амины мозга, рецепторные и пострецепторные эффекты)

и фармакокинетика антидепрессантов, применение и побочные эффекты,

Норлtоmч,ушческuе (iнmuманuческuе) среdсmва: соли лития (лития

карбонат), антиконвульсанты, антипсихотические средства, бензодиа3епины.

механизм действия-и фармакокинетика солей лития. Применение препаратов

лития в медицине: показания, побочные эффекты, противопоказания.

ноотропные средства: пирацетам, винпоцетин, нимодипин, донепезил,

мемантин, циннаризин, кортексин.
Психостимулирующие средства: кофеин, мезокарб.

дналептические средства: €Lлмитрин, никетамид, доксапрам, кофеин

бензоат натрия.
Молекулярные и нейрофизиологические механизмы действия,

фармакологические эффекты, применение, побочное действие, показания и

проТиВоПок€ВаниякПриМенеНиЮнооТропных'психосТиМУлирУюЩИХ'
аналептических лекарственных средств.

б. Срелства, влияющие ша сердечно-сосудистую систему и функuию
почек

б.1. ,Щиуретические средства п другие средства, влияющие на

функuию мочевыделител ьной системы

,,Щuуреmuчес кuе сре d с m ва
тиазидные и тиазидоподобные: гидрохлоротиазид, хлортолидон,

индапамид; петлевые (фуросемид, торасемид); калийсберегающие (триамтерен,

спиронолактон, эплеренон); осмотические (маннитол); ингибиторы

карбоангидразы (ацетазоламид, бринзоламид); антагонрIсты

антидиуретического гормона (толваптан, кониваптан)
механизмы диуретического действия, скорость наступления и

продолжительность эффекта. Влияние диуретиков на ионный баланс. Критерии

выбора диуретиков, применение, побочные эффекты.

,Щруzuе среdсmва, влuяюlцl,tе на функцuю почек: среДСТВа, УСИЛИВаЮЩИе

почечный кровоток и клубочковую фильтрацию (допамин, фенолдопам,
ксантины, сердечные гликозиды); агонисты антидиуретического гормона

(десмопрессин); урикозурические средства (сульфинпиразон);

комбинированные средства и фитопрепараты для лечения мочекаменной

болезни - принципы действия и применения.
6.2. Днтигипертензивные средства и другие средства,

регули рующие систем ное а ртериал ьное да влен ие

основные группы антигипертензивных средств:

диуретики (гилрохлороти€вид, индапамид, фуросемид, торасемид,

спиронолактон, эплеренон, триамтерен);
ингибиторы ренин-ангиотензин-ЕлJIьдостероновой системЫ (рААс)

(алискиРен, каптОприл, эналапрИл, лизинОприл, лозартан, кандесартан);

Р-адреноблокаторы (пропранолол, метопролол, атенолоЛ, бисопРолол,

небиволоп1 
" 

.r.rанные о-и В-алреноблокаторы (лабеталол, карведилол);
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блокаторы кЕtльциевых каналов (нифедипин и его пролонгированные

формы, амлодипин, верапамил, дилтиазем);

дополнительные средства: центрального действия (клонидин, метилдопа,

моксонидин), 0,r-аДРеНОблокаторЫ (доксазозин, урапидил), вЕlзодилататоры

(гидралазин, диазоксид, натрия нитропруссид, магния сульфат, бендазол),

ганглиоблокаторЫ (гексамеТоний, мекамиламин), симпатолитики (резерпин),

МеханизмЫ действиЯ, фар'акокинетика, побочные эффекты

антигипертензивных средств, принципы их комбинирования, Принчипы

фармакотерапии артериальной гипертензии и критерии выбора

антигипертензивных средств. Различия фармакотерапевтических подходов к

лечению артери€lльной гипертен зии и купированию гипертонических кризов,

средства, повышающие системное артериальное давление

(гипертензивные): фенилэфрин, мидодрин; механизмы действия, способы и

пути введения, побочные эффекты.

б.3. днтиангинальные средства. Средства коррекции нарушений

локального кровотока. Гиполипидемические средства
Д нmuанzuн сlл ьн ы е ср е d с m в а :

9-адреноблокаторы: пропранолол, атенолол, метопролол, бисопрtlлол,

небиволол;
блокаторы к€tльциевых каналов: дилтиuвем, верапамил, нифелипин и его

пролонгированные формы, амлодипин;
органические нитраты и нитратоподобные средства: нитроглицерин,

изосорбида мононитрат, изосорбида динитрат, молсидомин;

другие антиангинЕlльные средства: никорандил, ранолЕвин, ивабрадин,

тримет€lзидин.
Механизмы действия,

антиангин€UIьных средств. Феномен <обкрадывания)) миокарда. Синдром
фармакокинетика, побочные эффекты

отмены. ТолеранТностЬ к нитраТам. СовРеменнаЯ стратегиЯ фармакоТОР.rПИИ

ишемической болезни сердца
антиангин€Lпьных средств по влия

С), сравнительная характеристика
на течение и прогноз ИБС, выбор

лекарственных средств для купирования и профилактики приступа стенокардии.

среdсmва dля леченuя леzочной арmерuальной zuперmензuu; блокаторы

рецепторов эндотелина (амбризентан, мацитентан), агонистЫ рецептороВ
простациклина (селексипаг), анuшоги простациклина (трепростенил),

ингибиторы фосфодиэстеразы-5 (силденаф"л), стимуляторы гуанилатциклазы

(риочицаr); прrrципы действия, пути введения, терапевтические и побочные

эффекты.
Среdсmва, прu,|уlеняеJйьlе прu хронuческuх наруl,uенuях л4озZGво2о

кровообраu4енuя (черебральные вазодилататоры): циннаризин, винпоцетин,

ницерголин, нимодипин, препараты Гинкго билоба (в т.ч. в комбинациях);

принциПы дейстВия, тераПевтические и побочные эффекты.

Среdсmва dля леченuя эрекmчльной duсфункцuu: ингибиторы

фосфодиэстеразы-5 (силденаф"п, тадалафил, аванафил); аншIоги

(иБ
нию

простагландинов (алпростадил); механизмы действия,пути введения, условия и
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ограничения использования, побочные эффекты и опасные лекарстВенные

взаимодействия (нитраты).
среdсmва, улучuлаюlцuе венозньtй u лuллфаmuческuй оmmок: конского

каштана семяН экстракТ сухой, троксерУтин, диоСмин (в т.ч. в комбинациях).

Гuполuпudемuческuе cpedcmBa: статины (аторвастатин, ро3увастатин);
ингибиторы микросом€шьного белка-переносчика триглицеридов (ломитапид);

фибратЫ (гемфибРозил); секвестрантЫ желчныХ кислоТ (колестирамин);

ингибиторы всасывания холестерина (эзетимиб); никотиновая кислота,

эндурацин; пробукол; механизмы действия, применение, критерии выбора,

побочные эффекты.
6.4. Средства для лечения сердечной недостаточности.

Кардиотонические средства
Основные средства для лечения сердечной недостаточнОСТИ (СН):
ингибиторЫ рААС (каптоприл, эналаприл, лизиноприл, лозартан,

валсартан, в т.ч. комбинация в€rлсартан/сакубитрил);

В-адреноблокаторы (бисопролол, небиволол, карведилол);

диуретики (гилрохлоротиазид, фуросемид, торасемид, спиронолактон,
эплеренон);

вазодилататоры : изосорбида динитрат, нитропруссид наТрия, несириТИД;

инотропные средства (карduоmонuческuе среdсmва): сердеIrные
средствагликозиды (сг) (дигоксин); негликозидные инотропные

(левосимендан, допамин, добутамин, милринон, истароксим).
Принципы фармакотерапии хронической (ХСН) и острой сердечной

недостаточности (ОСН). Механизмы действия средств для лечения СН,
критерии выбора, побочные эффекты и ограничения к применению.
Сrру*rурные детерминанты фармакологической активности СЦ действие на

сократительную и биоэлектрическую функции сердца. Сущность
терапевтического действия СГ при декомпенсации сердца. Применение,
побочное и токсическое действие СГ, противопоказания к их н€вначению.
Возможные причины дигит€tлисных интоксикаций, средства их профилактики и

лечения.
б.5. Противоаритмическиесредства
Противоаритмические средства (ПАС), используемые при тахиаритмиях:

прокаинамид, лидокаин, пропафенон, этацизин; пропранолол, эсмолол, сот€UIол;

амиодарон, дронедарон, ибутилид; верапамил; аденозин.
ПАС, используемые при бралиаритмиях: М-холиноблокаторы (атропин),

В-адреномиметики (изопренал ин).
Классификация ПАС по электрофизиологическому и фармакологическому

действию на миокард, основные механизмы противоаритмического действия.
Сравнительная характеристика ПАС: влияние на основные функции сердца
(автоматизм, возбулимость, проводимость, сократимость),
электрокардиограмму, артериальное давление, удорныЙ объем,
нейровегетативную иннервацию. Показания и противопоказания к применениЮ
ПАС, критерии выбора. Аритмогенный и другие побочные эффекты ПАС.
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7. Средства, влияющие на систему крови

Среdсmва, влuяюtцuе на еемопоэз, 
,

средства, применяемые при анемиях: железа сульфат и другие сrоли

двухвалентногО *Ёп.ru, железа (III) гилроксид полимЕlльтозат, цианокобчафин,

фолиевая кислота, эпоэтин альфа и бета, антилимфоцитарный глобулин,

причины анемий, принципы фармакотерапии анемий. Отравление препаратами

железа, антидоты (дефероксамин).
Средства, стимулирующие лейкопоэз: молграмостим, филграсtим,

ленограстим, метилурацил. Причины лейкопений, принципы фармакотерапии и

профилактики лейкопений.
Срелства, угнетающие гемопоэз (противобластомные средства).

Среdсmва, влllяюu4uе на zeJvlocfflCв:

Классификация средств, реryлирующих гемост€в, принципы и механIiзмы

действия, основные покЕвания к применению, осложнения. Принципы лечения

и профилактики острых артери€tльных и венозных тромбозов.- 
днтитромбоцитарные средства (антиагреганты):' ацетилсЕtлицилов€UI

кислота, тикагрелор, клопидогрел, абциксимаб, тирофибан.

днтикоагулянты: гепарин, эноксапарин, дальтепарин, антитромбин III,

дабигатран, ривароксабан, фондапаринукс, б и валируДИН, варфарин.

тромболитические средства: фибринолизин, стрептокиназа, альтеплаза.

Гемостатические средства: элтромбопаг, этамзилат, менадион, к€Lпьция

соли, транексамоваЯ кислота, коаryляционный фактор VIII, коагуляционный

фактор IX; фибриноген, тромбин.

8. Срепства, влияющие на функции органов дыхания
среdсmва dля леченuя бронхuальной асmмы u купuрованuя бронхоспазJйаi

В-алреномиметики (сальбутамол, с€lлметерол, формотерол),
глюкокортикостероиды (беклометазон, будесонид), ингибиторы

высвобождения медиаторов €шлергии (кромоглициевая кислота, кетотифен), М-
холиноблокаторы (ипратропий, тиотропий), антагонисты лейкотриеновых

фосфолиэстерЕIзы (аминофиллин,рецептороВ (монтелУкаст), ингибиторы фосфолиэстерЕIзы (аминофиллин,

iеофиллин и пролонгированные формы), ингибиторы иммуноГлобулина Е
(омализумаб). Выбор лекарственных средств для фармакотерапии(омализумаб). Выбор лекарственных средств для
бронхиальной астмы, купирова ния и профилактики астматических пристуl юв.

Сmшмуляmорьl dьtханuя: ЕLлмитрин, доксапраМ, беМеГРИЛ, ЭТИМИЗОЛ,

никетамид.
сурфакmанmы (берактант, порактант альфа) и стимуляторы их синтеза

(амброксол), пути введения.
оmхаркuваюu,luе u Jйуколumuческuе среdсmва: препараты термопсиса,

к€lлия йодид, гвайфенезин, амброксол, ацетилцистеин, карбоцистеин, дорназа

альфа.
проmuвокаulлевьtе среdсm64: декстрометорфан, преноксдиuвин, кодеина

фосфат и другие средства, содержащие кодеин.

Принципы деЙствия разных групп лекарственных средств, влияющiIх на

функции органов дыхания, применение, побочные эффекты.
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Среdсmва, прu.furеняемьtе прu леченl,ш оmека леZкLtх| морфин, фуросемид,

маннитол, натрия нитропруссид; гексаметоний, аминофиллин, спирт этиловый;

принципы действия и применения.

9. Срелства, влияющи€ на функчии органов пищеварения

общая характеристика средств, применяемых для коррекции нарушенных

функциЙ органов пищеварения. основные классы лекарственных средств,

й.*u"rrrы действия, фармакологические и побочные эффекты, применение,

среdсmва dля леченuя язвьl эtселуdка u dвенаdцаmuперсmной кulпкu

Днтациды и симетикон: к€шьция карбонат, магния гидроксид, €Lпюминия

фосфат и их комбинации, натрия гидрокарбонат, симетикон содержащие

антациды.
Блокаторы протонного насоса: омепразол, лансопразол, рабепразол,
БлокатоРы гистаМиновыХ Нz-РеЦеПторов: фамотидин, ранитидин,
СелективНЫе Ml -холиноблокаторы (пирензепин),

Блокаторы гастриновых рецепторов (проглумид),

Средства, оказыВающие защитное действие на слизистую обо.lrочку

желудка и кишечника (гастропротекторы): висмута трик€tлия дицитрат,

сукрапфат, мизопростол.
средства эрадикации Helicobacter pylori: омепр€вол, препараты висмута,

метронидазол, кларитромицин, амоксициллин.
среdсmва, влltяюlцuе на mонус ч моmорuку желуdочно-кuulечноzо mракmа

средства, угнетающие моторику: холиноблокаторы (дицикловерин,

urponrr;; спЕlзмОлитикИ миотропногО и смешанногО деЙствиЯ (Дротаверин,

пинаверия бромид).
Антидиарейные средства: агонисты опиатных рецепторов (лоперамид);

адсорбирующие и вяжущие средства.

СтимулЯторЫ моторики: холинОмиметики (пиридостигмина бромид),

антагонисты дофаминовых рецепторов (метоклопрамид).
Слабительные средства: препараты сенны, бисакодил, магния сульфат,

лактулоза, метилцеллюлоза, масло вазелиновое. Локализация действия и

скорость наступления слабительного эффекта, показания и противопок€вания к

применению слабительных средств.
Рвотные средства (апоморфин).
Противорвотные средства: ондансетрон, п€Lпоносетрон, метоклопрамид,

домперидон, прометазин, гиосцин гидробромид: дексаметазон, набилон,

апрепитант. Выбор противорвотного средства в зависимости от причиiIы и

механизма возникновения рвоты.
Гепаmоmропньlе cped сm ва
Желчегонные средства: кислота дегидрохолевая, ос€Lпмид, магния

сульфат, дротаверин, М-холиноблокаторы, фитопрепараты.
Холелитолетические средства (урсолеоксихолевая кислота).

Гепатопротекторы: бетаин, адеметионин, эссенци€rле.

среdсmва, влuяюLцuе на функцuю поdжелуdочной эtселезьt| кислота

хлористоводородная разведенная, панкреатин, холецистокинин, М_



холиноблокаторы, ингибиторы (апротинин). Принципы
2|

протеиназ

Антианорексигенные средства (повышающие аппетит): настойка полыни,

ципрогептадин.
днорексигенные средства: фенилпропаноламин, дексфенфлурамин,

ограничения и опасности использования, побочное действие анорексигенных

средств.
Средства, улучшаюЩИо процессы пищеварения: пепсин, тилактuLза,

кислота хJIористоводородная рЕвведенная,
Средства для лечения ожирения: анорексигенные средства, ингибиторы

кишечной nrn*r, (орлистат), средства, создающие эффект насыщения

(метилчеллюлоза), гипогликемические средства (метформин, акарбоза),

10. Срелства, регулирующие тканевой обмен

10.1. Гормональные и антигормональные средства, Средства,

влияющие на тонус и сократительную активность миометрия

гормоны, их синтетические анаJIоги, заменители и антагонисты,

источники получения, принци пы биологической стандартизации и дозирования,

классификация.
iр"пороmы ZopJйoHoB zuпоmалсlмуса u zuпофuза

прarrчрчrы гормонов гипоталамуса: октреотид, гонадорелин, гозерелин,

пDотирелин.--r - ' ," гппмонов - оли гипофиза: соматропин,Препараты гормонов переднеи д

гонадотропины (урофоллитропин, хорионический гонадотропин, лютропин

альфа, менотропины), тиротропин,
Препараты гормонов задней доли гипофиза: окситоцин, десмопрессин,

терлипрессин.
Влияние препаратов гормонов гипотtUIамуса и гипофиза на гормонаJIьный

статус, фармакологические эффекты, применение,- 
Препараты гормонов эпифиза (мелатонин и другие агонисты

мелатониновых речепторов): фармакологическая активность, применение в

медицине.
Тuреоudньlе 1l анmumuреоudньtе среdсиaQ:

препараты тиреоидных гормонов: левотироксин натрия (та), лиотиронин

(Тз), их терапевтическое применение,
Днтитиреоидные средства (тиамазол, пропилтиоурацил, йодиды,

радиоактивный йод, В-адреноблокаторы), механизмы действия, применение,

побочные эффекты и осложнения,
гормональные препараmы поdжелуdочной железы u сuнmеmuч€экuе

про muво duаб еmuче с кuе с ре d с mва,

влияние инсулина на обмен веществ. Препараты инсулина короткого и

пролонгированного действия (инсулин растворимый, инсулин-изофан,

инсулина-цинк крист€tллического суспензия, инсулина-цинк комбинированного

суспензия, инсулин двухфазный), источники получения, Принципы
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дозирования и пути введения препаратов инсулина, осложнения

инсулинотерапии.
перор€шьные гипогликемические средства (глибенкламид, гликвидон,

метфорМиr), ,.*u"изМ действиЯ, показания к применению, побочные эффекты,

.щругие противодиабетические средства: повышающие чувствительность тканей

к инсулину (пиоглитазон), стимулирующие высвобождение инсулина

(репаглинид),.тормозящие всасывание углеводов из кишечника (акарбоза),

инкретиноrrr.rr*, (лираглутид, вилдаглиптин), ингибиторы почечной

реабсорбции глюкозы (эмпаглифлозин), аналоги амилина (прамлинтид),

днтагонисты инсулина (глюкагон, эпинефрин, глюкокортикостероиды

(ГКС)): механизмы действия, применение,
Препараmы ?орл|онов коры наdпочечнцко8:

гкс: гидрокортизон, метилпреднизолон, преднизолон, триамцинолон,

дексаметазон, бътаметазон, флуоцинолон. Влияние Гкс на обмен веществ в

организме человека. Противовоспшlительные и противо€Lллергические свойства

гkс, терапевтическое применение, побочное действие. Синтетические Гкс для

местного применения.
Минера-покортикоиды: дезоксикортон, флулрокортизон. Биологическое

действие и применение минерЕrлокортикоидов,
Ингибйторы си нтеза кортикостероидов (аминоглютетиМиД, м итотан).

П репараm ы асенс KtM половьlх ?орIvlоно6:

эстрогенные препараты: эстрадиол, этинилэстрадиол, гексэстрол;

модуляторы эстрогеновых рецепторов (тамоксифен, ралоксифен).
гестагенные препараты: прогестерон, дидрогестерон; модуляторы

рецепторов гестагенов - улипристrLп.
химическое строение и физиологическое значение эстрогенов и

гестагенов, терапевтическое применение. Заместительная гормонЕLльная терапия

при климактерических расстроиствах.
днтагонисты эстрогенов и прогестинов (анастрозол, мифепристон,

фулвестрант), применение в медицине.
Противозачаточные средства (контрацептивы): монОфазные (<Новинет>>,

<Реryлон>), лвухф€вные (<Днтеовин)), трехфазные (<Три-регол)), <Клайрu),

норэтистерон, левоноргестрел; принципы действия, побочные эффекты.

П р еп ар аm ы Jйy ctc с к Llx п о л о в btx Z о рм о н о в, ан аб о лuч е с кu е с m ер о u d bt,

дндрогенные препараты (тестостерон и его эфиры): фармакологическая
активность, применение, побочные эффекты. днтиандрогенные препараты

(финастерид, флутамид, нилутамид): применение, побочные эффекты.

днаболические стероиды (нандролон): влияние на метаболИческие

процессы, применение, побочные эффекты.
Горпtонсutьны е реZуляmорьl Jйuн е рал ьно Zo Z оJйе о сm св а u dруzuе ср е d сm ва,

влuяюlцuе на л4еmаболuз.ц косmной лчlкQ,ни:

препараты гормона паращитовидных желез (терипаратид), влиянIiе на

обмен фосфора и к€Lльция. Антипаратиреоидные средства (кальтитонин,

nup"*-iurion1. Бифосфонаты (аленлроновая кислота, золендроновая кислота).

Витамин D и ан€Lлоги (холекаrrьциферол, альфакЕtльцидол, парикаJIьцитол).
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Механизмы действия, применение средств, влияющих

ткани.

на метаболизм костной

СреdсmВа, влuяюtl4uе на mонуС u сокраmumельнуЮ функцuЮ МUОlИt€rПРИЯ:

Средства для усиЛения родовой деятельности (окситоцин, динопрост);

средства для остановки маточных кровотечений

окситоцин), токолитические средства (гексопрен€Lпин,

(препараты спорыньи,
атозибан): механизмы

действия, фармакологические эффекты, применение,

10.2. Противовоспалительные и противоподагрические средства

ГКС: преднизолон, метилпреднизолоН, триамЦинолон, дексамет€Iзон,

бетаметазон. Механизмы действия, основные схемы применения гкс,

побочные эффекты Гкс и способы их предупреждения,

Нестероидные проти во вос пчUI ител ьн ые средства (НПВС):

ацетилсЕUIициловая кислота, диклофенак, ибупрофен, напроксен, индометоцин,

этодолак, набуметон, мелоксикам, целекоксиб, эторикоксиб.

Механизмы противовоспаJIительного действия (влияние на медиаторы и

кJIеткИ воспаления, процессЫ синтеза простагландинов (цог_1 и цог-2),
моноамины, кинины, пролиферацию фибробластов, синтез кислых

мукополисахаридов, фактор транскрипции M_kB, метаболизм хрящевой ткани),

другие фармакологические эффекгы Нпвс. Показания и противопоказания к

применению Нпвс, побочные эффекты, их предупреждение,

Проmuвопоdаzрчческuе среdсmва: ингибиторы синТеза мочевой кислотЫ

(аллопуринол, фебуксостат), урикозурические средства (сульфинпир€lзон,

пробенецид), пеглотиказа; средства, применяемые при острых приступах

пЬдu.р", 1нпвс, гкс, колхицин); механизмы действия, применение, побо,Iные

эффекты.
10.3. Противоаллергические средства,

витамины и витаминоподобные средства
Иммуномодуляторы.

сре d сm ва, ПpllJy' еняемы е прu аллерzuче ckux реакцuях немеdленноzо lиипа:

днтигистаминные средства (блокаторы Нl-гистаминовых рецепторов):

дифенгидрамин, клемастин, лоратадин, цетиризин, ципрогептадин.- 
Стабилизаторы мембран тучных клеток (кромоглициевая кислота).

ГКС: преднизолон, метилпреднизолон, триамцинолон, дексамет€lзон,

бетаметазон.
днтагонисты лейкотриеновых рецепторов (монтелукаст).

Механизмы действия противоzrллергических средств, сравнительнаrI

характеристика, показания к применению, побочные эффекты.- 
Срелства, применяемые при анафилактическом шоке (эпинефрин, ГКС,

допамин, сальбутамол, антигистаминные средства): принuипы действия, пути

введения.
с ре d с m ва, прuJиеняе,м ы е прu аллерzuчес кuх реакцuях з ам е dленн о z о lиuиа:

Базисные противоревматические средства: ауранофин, пеницилламин,

хлорохин, сульфос€шазин; иммуносупрессанты различного назначения

(циклоспорин, такролимус, сиролимус, микофенолат мофетил, финголимод,

антилимфоцитарные иммуноглобулины, препараты моноклон€lльных анти'ел -
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базиликСимаб' адалимумаб' тоцилизумаб' устекинумаб И лругие);

цитотоксические средства - метотрексат,

И лt*ty н о лt о dу л яm о р bt,

иммунореryляторные пептиды (интерферон гамма-lь и другие

интерфероны} Йнтерфероногены (тилорон, арбидол); препараты тимуса

(тимоген); другие иммуномодуляторы: глатирамера ацетат, инозин пранобекс,

фитопрепараты (препараты эхинацеи в т.ч. в комбинациях): механ]tзмы

действия, применение в медицине. Иммуносупрессивные свойства

цитостатических средств (противобластомных) средств.

Вumамuн ы u вumаJуrUнопоdобные среdслпба:

классификация, источники получения, фармакодинамика витаминов,

показания к применению и побочные эффектыо особенности действия и

сравнительная характеристика. Причины гиповитаминозов, их профилактика,
- 

Водорастворимые витамины: тиамин, бенфотиамин, пиридоксин,

рибофлавин, к€шьция пантотенат, фолиевая кислота, никотиновая кислота,

цианокоб€UIамин, аскорбиновая кислота, рутин, кверцетин.

жирорастворимые витамины: ретинол, эргок€tльциферол,

альфакапiц"доп, фитоменадион, токоферол. Гипервитаминоз при применении

ретинола и эргок€tльциферола.
витаминоподобные соединения: холина хлорид, инозин,

поливитаминные И витамино-минеральные комплексы, Понятие об

антивитаминах.

11. Химиотерапевтические средства
l1.1. Понятие о химиотерапии, Принuипы действия

антибактериальных средств. Антисептические и дезинфицирующие
средства

современные источники получения противомикробных средств,

Критерии и основные принципы рационаJIьной химиотерапии инфекчий.

Принципы классификации антибиотиков. основные механизмы действия

антибиотиков. Принципы комбинированной антибиотикотерапии. Возможные

причинЫ неэффективности противомикробноЙ терапии. Побочные эффекты и

осложнения антибиотикотерапии, их предупреждение и лечение.

резистентность микроорганизмов к антибиотикам; механизмы И пути ее

преодоления.
понятие об антисептике и лезинфекции, отличие антисептических от

химиотерапевтических средств. Требования к антисептикам. основные группы

антисептических средств. ,]

Антисептики ароматического ряда:
производные фенола: фенол, резорцинол (резорчин), деготь березовый,

бик-лотимол;
производные нитрофурана - нитрофурал;

красители: бриллиантовый зеленый, метилтиониния хлорид;

биryанилы - хлоргексидин ;

полигуанидины: биопаг, фосфопаг, экопаги,
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Антисептики алифатического ряда:

альдегиды : форма.lrьдегид, глутаральдегид;

спирты: спирт этиловый, спирт изопропиловый;

детергенты: цетилпиридиний хлорид, бензалкония хлорид, мирамистин.

Гагlогенсодержащие соединения :

препараты йода: раствор йода спиртовой, йодоформ;

йодофоры: раствор Люголя, йодинол;

препараты хлора: хлорамин Б.

окислители: перекись водорода, кЕUIия перманганат.

Кислоты и щелочи: борная кислота, препараты аммиака,

Соединения N{.r-nor: серебра протеинаТ (протаргол), сульфалиазин

серебра, цинка сульфат, цинка оксид.

Щругие антисептики: гекситидин

многокомпанентные средства (виркон).
(фарингосепт), амбазон;

препараты растительного происхождения : листья брусники и толокнянки,

цветы к€lлендулы, цветы ромашки, трава зверобоя, хлорофиллипт, сЕtльвин,

условия, определяющие противомикробную активность антисептиков,

механизмы действия антисептических средств р€вных химических групп.

особенности применения отдельных антисептиков. Принципы лечения острых

отравлений антисептиками.
l1.2. Антибиотики
в-лактамные и другие антибиотики, ингибирующие синтез клеточной

стенки.
Пенициллины: бензилпенициллин (натриевая и каJIиевая соли), бензатина

бензилпенициллин (биuиллин- 1 ); феноксиметилпенициллин, оксациллин,

амоксициллин, карбенициллин, пиперациллин, пивмецилинам;

комбинированные препараты пенициллинов с ингибитОрамИ В-лактамаЗ

клавулановой кислотой, сульбактамом, тЕIзобактамом.

Щефалоспорины и цефамишины: цефазолин, чефуроксим, цефокситин,

цефотаксим, цефтазидим, цефтриаксон, цефепим. Классификация

ц.ф-о.поринов по поколениям (I-ry), спектр антимикробной активности,

устойчивость к В-лактамазам, пути введения.

Карбапенемы (имипенем, меропенем, эртапенем).

Монобактамы (азтреонам).

Гликопептиды (ванкомицин, тейкопланин)
днmuбuоmuкu, наруutаюu4uе пронuцае.мосmь цumоплазJйаmuческоu

меллбраньt,
Полипептиды (полимиксины В, М).
Полиены (нистатин, амфотериuин В).
Днmuбuоmlлклl, uнzuбuруюlцuе сuнmез нуклеuночьlх кцслоlп:

Ансамицины (рифампицин).
ДнmuбuоmuкLl, uнzuбuруюu,|uе сuнmез белков,

Дминогликозиды (аминоциклитолы) (стрептОМИЦИН, ГеНТаМИЦИН,

амикацин).
Тетрациклины (тетрациклин, доксициклин).
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Макролиды и €вЕrлиды (эритромицин, кларитромицин, азитромицин,

спирамицин).
Амфениколы (хлорамфеникол),

Линкозамиды (клиндамицин), 
1

днтибиотики .r.ро"д"оЙ структуры (фузидиевая кислота).

Оксазолидиноны (линезолид),

СтрептоГрамины (хинупристин/дальфопристин),
Фармакодинамика, спектр антибактериального действия антибиотиков

различных групп, пути введения, принципы дозирования, побочные и

токсические эффекты, противопоказания к назначению, Принципы

комбинированной антибиотикотерапии,
11з. Синтетические противомикробные средства,

Антими кобактериальн ые средства
сульфаниламидные средства: сульфадимидин, с)

сульфаiи*.rо*.r", сульфален, фталилсульфатиазол, сул

комбинации сульфаниламидов с триметопримом (ко-тримоксазол),

Оксихинолины (нитроксолин).

нитрофураны: нитрофурантоин' фуразолидон' l

х"rЪпо"", и фторхинолоны: нЕLлидиксовая кислота, ципрофлоКСоЦИН,

сульфалиазину
сульфаuетамид,

Нитроимид€волы (метронилазол).
Фармакодинамика синтетических противомикробных средств, спектр

проrruоrикробного действия, применение, побочные эффекты и их

профилактика.

противотуберкулезные средства: изониазид, рифампицинl пир€}зинамид,

этамбутол, arрaпrоrrц"", рифабутин, циклосерин, канамицин, клофазимин,

бедаквилин, деламанид, фторхинолоны, Основные и резервные

противотуберкулезные средства. Принципы фармакотерапии туберкулеза,

понятие о химиопрофилактике. Противолепрозные средства (дапсон,

клофазимин, рифампицин).

фоскарнет.
средства для лечения Вич-инфекции: маравирок, зидовудин, невирапин,

ралтегравир, саквинавир, энфувиртил.- 
ПРотивоцитомегаJIовирусные средства (ганцикловир).

Срелства для лечения респираторной синтициЕtльной инфекции:

рибавирин, паJIивизумаб.- 
Интерфероны (интерферон альфа, интерферон альфа-2а, интерферон

альфа-2Ь, инiерферон бета, интерферон гамма-lЬ) и интерфероногены (тилорон,

левофлоксацин.

Д нmuл,tuко бакmерLlсlJlьн bt е с ре d с mв а

11.4. Противовирусные и противомикозные средства

противогриппозные средства: римантадин, осельтамивир.

Противогерпетические средства: ацикловир, в€Lпацикловир, идоксурlIдин,

эффекты противовирусных средств.
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Проmuвомuкозньlе среdсmва (амфотерицин В, нистатин; гризеофульвин,

^UоDлтТ ,.r,.,r,^,r"."i.r флчконазол. итраконЕLзол, тербинафин):кетокон€lзол, клотримазол, флуконазол, итраконЕtзол,

фармакодинамика, спектр противогрибкового действия, показания

применению, побочные и токсические эффекты,

11.5. Противопротозойные и противопаразитарные средства

Проmuвопроmозойные cpedcmлa. ,,

противомалярийные средства: хлорохин, мефлохин, хинин, пириметамин,

примахин.
Противоамебные средства: метронидазол, хиниофон, доксициклин,

эметин, хлорохин.
Средства, примеНяемые прИ трихомоНичLзе: тинид€lзол, метронидщол,

трихомонацид.
Средства, применяемые при жиардиазе (лямблиозе): метронидазол,

тинидазол, мепакрин, фуразолидон.
средства, применяемые при токсопл€lзмозе: пириметамин в комбинации с

сульфанипur"дur, (сульфадиазин, сульфадимидин) и антибиотиками

(клиндамицин, €витромицин).
средства, применяемые при лейшманиозе: стибоглюконат натрия,

пентамидин изетионат, мепакрин.
средства, применяемые при пневмоцистозе: ко-тримоксuвол, пентамидин

изетионат (ингаrrячионно), атоваквон.
Принuипы химиотерапии протозойных инф€КЦИй, механизмы действия

противопротозойных средств, применение, побочные эффекты. Понятие об

индивидуальной и общественной химиопрофилактике мzrлярии,

Проmuвопаразumарньtе (анmuеель"мuнmньtе) среdсmва (мебендазол,

пирантел, альбендазол, пиперазина адипат, левамизол, празикваriтел,

""*поrurид): 
механизмЫ деЙствиЯ, принципы применения, побочные эффекты,

средства, применяемые при кишечных нематодозах, цестодозах и трематодозах:

свойства, особенности применения, побочные эффекты. общая характеристика

среДсТВ'ПриМеняеМыхприВнекишеЧНыхГелЬМинТоЗах.
1 1.б. Противобластомные средства
Принципы химиотерапии злокачественных новообразований.

Классификация противобластомных средств: €Lлкилирующие средства

(циклофосфамид, мелфалан, бусульфан), антиметаболиты (метотрексат,

фторурашил, цитарабин, меркаптопурин), средства, нарушающие митоз

(винкристин, паклитаксел, этопозид), антибиотики (блеомиuин, доксорубиuин,

й"rой"цrп), ферменты (L-аспарагиназа), препараты платины (uисплатин).

таргетные противобластомные средства (иматиниб, бевацизумаб, бортезомиб и

лругие). Мишени И механизмы действия противобластомных средств,

устойчивость опухолевых клеток к противоопухолевым средствам и ее

преодоление, осложнения химиотер апии новообразований, их предупреждение.
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12. Взаимодействие лекарственных средств. Днтидоты и принципы

медицинской помощи при острых лекарственных отравлениях

совместное нЕвначение лекарственных средств (полифармакотерапия или

комбинированная терапия). Показания для комбинированной терапии, Виды и

механизмы лекарственных взаимодействий, Возможные результаты

взаимодействия лекарственных средств. Фармацевтическая и

фармакологическая несовместимость,
классификация фармакологических веществ по степени токсичности и

опасности. Токсикокинетика, токсикодинамика, основные механйзмы

токсического действия. Принuипы и средства медицинской помощи при острых

отравлениях лекарственными средствами. основные группы антидотов:

токсикотропные, токсико-кинетические, фармакологические антагонисты,

иммунологические антидоты (антитоксические сыворотки), Механизмы

действия антидотов, условия и ограничения их применения, Профилактика

острых отравлений лекарственными средствами,
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ИнооРМАционно-МЕТоДиЧЕСкАяЧдСТЬ

Литврдтурд
основная:
1. Харкевич, д. д. Фармакология / д. д. Харкевич. - Москва : ГЭоТдР-

Медиа, 202|. -752 с.

2. Фармакология: учебник / под ред,

Москва : ГЭоТдР-Медиа ,2020. - 704 с,
профессора Р. Н. Аляутдина. -

.Щополнительная:
3. Виноградов, В. М. Фармакология с рецепryрой / в, м, Виноградов,

Е. Б. Каткова. - Санкт-Петербурi : СпецЛит,20|6. - 647 с.

4. Катцунг, Б. Г. Базисная и клиническая фармакология : в 2,х томах /

Б. г. Катцунг. - Москва : БИНом; Санкт-петербург : Невский диаJIект, 201t7, -
l4З2 с.

5.Машковский,М..Щ.ЛекарстВенныесреДсТВа/М.Д.Машковский.-
Москва : Новая волна, 2020. - |2|6 с,

6. Справочник Видаль. Лекарственные препараты в России. - Москва :

АстраФармСервис,2022. - 1120 с,

7. Фармакология : учебник / под рел. Д. А. Свистунова, в, в, Тарасова, _

Москва : Лаборатория знаний, 20l8, - 768 с,

8. Энциклопедия лекарств. Регистр лекарственных средств России,

Ежегодный сборник. - Москва, 2021, - 1456 с,

Нормативные правовые акты:
9. о лекарственных средствах : Закон Республики Беларусь от 19.07.2006

J\b lбl-Зi : в редакции Закона Республики Беларусь от 13.05.2020 J\b 13-З : с

изменениями и дополнениями.
l0. О наркотических средствах, психотропных веществах, их прекурсорах

и аналогах : Закон Республики Беларусь от |2.07.20]12 J\b 408_} : с изменениями

и дополнениями.
1l.инструкция о порядке выписывания рецепта врача и создания

электронных рецептов врача : постановление Министерства здравоохранения

Республики Беларусь от 31.10.2007 Jф 99 : с изменениями и дополнениями.

мЕтодшrЕскиЕ рЕкомЕнддции по оргдниздIцIи и выполнЕнию
СДМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РДЬОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ Д{СЩШЛИНЕ

время, отведенное на самостоятельную работу, может использоваться

обучающимися на:

подготовку к лекциям и практическим занятиям;

подготовку к коллоквиумам, зачету и экзамену по учебной дисциплине;

проработку тем (вопросов), вынесенных на самостоятельное изучение;

изучение тем и проблем, не выносимых на лекции и практические заttятия;

решение задач;

подготовку тематических докладов, рефератов, презентаций;

выполнение практических заданий,



30

Основные методы организации самостоятельной работы:
написание и презентация реферата;
компьютеризированное тестирование;
подготовка и участие в активных формах обучения.

Контроль самостоятельной работы может осуществляться в виде:

контрольной работы;
итогового занятия, коллоквиума в форме устного собеседования,

письменной работы, тестирования;
обсуждения рефератов;
оценки устного ответа на вопрос; сообщения, доклада или решения заДаЧи

на практических занятиях;
проверки рефератов, письменных докладов, отчетов, рецептов;
индивидуальной беседы.

Прршчпнь рЕкомЕндуЕмых срЕдств дилгностики

,.Щля диагностики компетенций используются следующие формы:
Устная форма:
собеседования;
коллоквиумы;
доклады на практических занятиях;

доклады на конференциях;
оценивание на основе деловой игры.
Письменная форма:
тесты;
контрольные опросы;
контрольные работы;
письменные отчеты по аудиторным (домашним) пракТичеСКИМ

упражнениям;
рефераты;
публикаuии статей, докладов.
Устно-письменная форма:
отчеты по аудиторным практическим упражнениям с их устной защитой;

отчеты по домашним практическим упражнениям с их устной защитriй;

зачет;
экзамен;
оценивание на основе модульно-рейтинговой системы.
Техническая форма:
электронные тесты;
электронные практикумы.



31

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ

1. Работа с электронными информационными базами и справочными

руководствами по лекарственным средствам,

способа введения лекарственного средства, режима его
2. выбор способа введения лекарственнUl U lурЕлч t Dq, уч,r\,rl,дЕ __

дозирования на основе фармакокинетических данных лекарственного средства и

целей фармакотерапии.
3.РасчетиНдиВиДУаJIЬноГорежиМаДоЗироВаНияприпатоЛоги-Ч€:Т::

состояниях, изменяющих клиренс и объем распределения лекарственных

средств.
4. Выписывание рецепта врача и создание электронного рецепта врача

при н€вНачениИ лекарстВенныХ средстВ в рtвличНых лекарственных формах,
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