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ПОЧЕМУ ВЫ РЕШИЛИ СВЯЗАТЬ ЖИЗНЬ С 

МЕДИЦИНОЙ?
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Причиной послужил невероятной силы энергии симбиоз 

вдохновения от книг, написанных врачами, в жанре 

автобиографии и производственного романа, со 

свойственной мне от природы любознательностью и 

дотошным желанием дойти до сути явлений и вещей.   

Вдохновило благородство, высокий уровень духовности 

и потенциал развития в профессии. Медицина — одна 

из немногих областей деятельности, где есть миссия и 

высший смысл приверженности гуманизму.



ЧЕМ ВЫ ЗАНИМАЛИСЬ В 
УНИВЕРСИТЕТЕ ПОМИМО 
УЧЕБЫ?
Я много занималась студенческой научной 

деятельностью, посещала различные СНК: за период 

обучения в университете мною было написано 38 

научных статей, подготовлено 5 научных работ на 

Республиканский конкурс научных работ студентов 

разных лет, сделано 26 докладов, получено 15 

дипломов.

 Сверх того, я принимала участие и побеждала в 

различных олимпиадах и квестах по истории и 

психологии; посещала секцию по спортивному 

ориентированию, была успешно задействована в 

соревнованиях как в личном зачёте, так и в составе 

команды.

Кроме того, 5 лет подряд я была старостой учебной 

группы.
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У меня не было ни одной двойки за весь 

период обучения. Однако я хорошо помню 

переход от школьной системы оценивания к 

университетской. Поначалу сложно 

адаптироваться и к объему, и к надобности 

поиска учебного материала, и к стилю 

ведения занятий каждого из 

преподавателей, однако со временем всё 

приходит к общему знаменателю, приходит 

понимание потока, источника и конечной 

цели русла знаний.
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ПОМНИТЕ ЛИ СВОЮ 
ПЕРВУЮ ДВОЙКУ? (ЕСЛИ 
ЕСТЬ ИНТЕРЕСНАЯ 
ИСТОРИЯ, РАССКАЖИТЕ)



Я бы на многие занятия вернулась. Я бы с удовольствием 

вернулась на биохимию с Денисом Олеговичем 

Цымбалом  в 4 семестр обучения. Я повторила бы  

оториноларингологию 4 курса, цикл по которой вела 

Екатерина Сергеевна Ядченко. Я бы еще раз прошла 

неонатологию того же 4 курса с Зайцевой Ольгой 

Александровной, когда она взяла нас на обход. 

Понравились циклы по инфекционным болезням, которые 

преподавала Разуванова Ирина Александровна, формат 

разбора разных клинических случаев.

А еще я бы еще раз сдала экзамен по анестезиологии и 

реаниматологии Конькову Сергею Валентиновичу :)
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ЕСЛИ БЫ У ВАС БЫЛА ВОЗМОЖНОСТЬ, ТО 
НА КАКОЕ ЗАНЯТИЕ ВЫ БЫ ВЕРНУЛИСЬ?



У меня изначально была установка и в 

учебных, и в научных проектах движения 

только вперёд. Реновация мотивации 

происходила потому, что опции сдаться 

изначально не было.
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КАК ВЫ СПРАВЛЯЛИСЬ С 
ТРУДНОСТЯМ И ЧТО ВАС 
МОТИВИРОВАЛО В СЛОЖНЫХ 
СИТУАЦИЯХ?



Самым сложным экзаменом для меня стал экзамен по анатомии человека 

зимой 2-го курса.

 Я поставила себе цель просмотреть весь материал, пройденный за предыдущие 

1,5 года, что действительно стало трудной задачей в масштабе 5 дней между 

первым экзаменом по гистологии и следующим за ним уже по анатомии.

Я где-то прочитала информацию о том, что часы сна, начиная с 19:00 до 21:00, 

самые ценные в пересчёте на биологическое время организма и равны 13 часам 

отдыха. Так и решила, что буду спать каждые сутки до экзамена по два часа, 

чтобы всё оставшееся время учить и повторять материал.

К концу такого эксперимента я еле могла держаться на ногах, не говоря уже о 

том, что забывала даже не термины, а единицы обычного словесного обихода.
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КАКОЙ БЫЛ САМЫЙ СЛОЖНЫЙ ЭКЗАМЕН ДЛЯ ВАС И 
ПОЧЕМУ?



На каждом из отрезков как жизненного, так 

и студенческого пути человеку важно 

разное. Я уверена, что каждый из 

преподавателей осветил видение своей 

дисциплины своим более ясным взглядом, 

привнёс в процесс обучения и преподавания 

что-то своё, яркое и уникальное, что точно 

никогда не могло быть сделано другим 

человеком просто потому, что все люди 

неповторимы, самобытны и непохожи на других.
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РАССКАЖИТЕ О САМЫХ 
ЗНАЧИМЫХ И ЛЮБИМЫХ 
ПЕДАГОГАХ



Пожалуй, самым лучшим 

стало само событие 

студенческой жизни. 
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ТРИ ЛУЧШИХ СОБЫТИЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ ЖИЗНИ

Опыт обучения в медицинском 

университете настолько ни с чем не 

сравнимый, феноменальный и 

выдающийся жизненный опыт, который 

не то, что не оставит никого 

равнодушным и не даст о себе забыть, а 

станет одной из самых 

основополагающих вех мировоззрения 

каждого бывшего, будущего и 

настоящего студента-медика.

Глубоко запомнились мне 

оба раза участия в научно-

образовательных школах 

Нельзя оставить без 

внимания и опыт 

принятия мною родов на 

летней практике по 

акушерству и гинекологии 

5-го курса;
ассистенцию на операции по 

трансплантации почки на занятиях по 

факультетской хирургии; людей как 

пациентов, одногруппников, врачей 

отделений как самое удивительное и 

прекрасное, что может случиться с 

каждым из нас.

от имени нашего университета на базе 

ГрГМУ: "Психотерапевтических 

чтениях" и "Современных принципах 

медицинской реабилитации 

спортсменов".

Всё это было бы невозможно 

без обучения и университета.



Нет, не совпадает. На первом курсе я очарованно и 

свято хотела быть хирургом, а затем прошла цикл 

внутренних примерок на себя последовательно 

специальностей анестезиолога-реаниматолога, 

акушера-гинеколога, психиатра. Но остановилась на 

психотерапии. 

В конечном счёте я — будущий врач-

психотерапевт Минского городского 

клинического наркологического центра.
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СПЕЦИАЛЬНОСТЬ, КОТОРУЮ ВЫ ВЫБРАЛИ СЕЙЧАС, 
СОВПАДАЕТ С ТОЙ, КОТОРУЮ ВЫ ВЫБРАЛИ НА 
ПЕРВОМ КУРСЕ? КУДА И КЕМ ВАС РАСПРЕДЕЛИЛИ? 
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ВАШ СОВЕТ ПЕРВОКУРСНИКУ

P.S. Я поступила в ГомГМУ в 2020 году, в год ограничений массовых мероприятий ввиду пандемии инфекции COVID-

19 и, хотя мы с командой готовились к выступлению, уже была готова и отработана программа выступления 

нашего факультета, мероприятие отменили.

Однако даже за то короткое время подготовки, которое удалось пройти, я познакомилась с большим количеством 

интересных ребят не только со своего курса, но и со старшекурсниками, курировавшими нас, успела попробовать 

себя в танцевальном искусстве и сценической речи, что дало ощутимый приятный бонус в будущей студенческой 

жизни и приятные воспоминания и по сей день.

Однозначно — поучаствовать в "Первокурснике", 

мероприятии в духе КВН в свой год поступления в 

университет. 
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