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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Целью производственной практики «Врачебная поликлиническая» является 

закрепление, углубление и систематизация знаний, полученных в процессе 

теоретического обучения, приобретение студентами профессиональных умений и 

навыков по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», приобретение 

практического опыта, развитие профессионального мышления, проверка 

возможности будущего специалиста самостоятельно выполнять профессиональные 

функции. 

Задачами производственной практики «Врачебная поликлиническая» 

является приобретение и закрепление навыков оказания медицинской помощи 

пациентам в амбулаторных и  стационарных условиях. 

Всего  на производственную практику «Врачебная поликлиническая» 

отводится 216 академических часов в течение 4 недель по окончании 8 семестра, 

из них 144 аудиторных часа. 

Общие вопросы организации и контроля качества выполнения 

программы практики 

Общее руководство производственной практикой осуществляет 

руководитель практики от университета, непосредственное руководство - 

руководитель практики от кафедры. 

На базах практики общее руководство производственной практикой 

осуществляется руководителем организации здравоохранения или его 

заместителем. Непосредственное руководство производственной практикой 

осуществляется работником организации здравоохранения из числа наиболее 

квалифицированных специалистов, назначаемым приказом руководителя 

организации здравоохранения. 

Контроль выполнения программы практики и консультативная помощь 

возлагаются на руководителей практики от кафедры и организации 

здравоохранения, принятие дифференцированного зачета – на руководителей 

практики от кафедры. К принятию дифференцированного зачета в качестве 

эксперта может быть привлечен представитель базы практики. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета в последний день практики (для студентов, проходящих практику на базах  

города Гомеля) и в течение первых четырех недель следующего учебного года (для 

студентов, проходящих практику на других базах Республики  Беларусь). 

Дифференцированный зачет принимается при наличии у студента дневника 

прохождения практики, письменного отчета о выполнении программы практики, 

письменного отзыва о прохождении практики студентом, также учитываются 

учебно-исследовательская и санитарно-просветительская работа. 

Дифференцированный зачет по производственной практике «Врачебная 

поликлиническая» включает в себя демонстрацию освоенных студентом 

практических навыков при проведении функциональных и лучевых исследований 

на оборудовании кафедр, а по оказанию неотложной  медицинской помощи в на 

симуляционном оборудовании университета и контроль теоретических знаний 

(теоретический вопрос по контрольным вопросам для дифференцированного 

зачета, вопрос по оказанию неотложной медицинской помощи). 
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Студент, не выполнивший программу практики и (или) получивший 

отрицательный отзыв о прохождении практики от руководителя практики от 

организации и (или) неудовлетворительную отметку при сдаче 

дифференцированного зачета, приказом ректора медицинского университета 

повторно (не более одного раза) направляется на прохождение практики в 

свободное от учебных занятий время для выполнения программы практики в 

полном объеме. 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

1. Врачебная поликлиническая практика в качестве помощника врача 

общей практики 

1.1. Государственная, отраслевая и локальная нормативная правовая 

база 

Нормативные правовые и организационно-распорядительные (приказы, 

инструкции, методические указания и др.) Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь, регламентирующие работу врача поликлиники. 

Должностные инструкции. Нормы медицинской этики и деонтологии. 

Медицинские документы на поликлиническом приеме. Требования к 

оформлению. Организация, учет работы врача и формы периодической 

государственной статистической отчетности. 

 

1.2. Ознакомление со структурой и организацией работы поликлиники 

Ознакомление с организацией работы врача общей практики, его правами, 

функциональными обязанностями, медицинской документацией. 

Ознакомление с работой врачей-специалистов поликлиники (кардиолога, 

ревматолога, эндокринолога, невролога, инфекциониста, хирурга, офтальмолога, 

оториноларинголога), отделений (кабинетов) функциональной диагностики, 

лучевой диагностики, ультразвуковой диагностики, медицинской реабилитации, 

отделения дневного пребывания. 

Ознакомление с методикой диспансеризации пациентов с хроническими 

заболеваниями внутренних органов. 

Проведение с пациентами беседы и лекции по санитарному просвещению, 

сохранению здоровья и профилактике терапевтических заболеваний. 

 

1.3. Оснащение и оборудование кабинета поликлиники 

Ознакомление с организацией рабочего места врача общей практики, 

условия безопасного труда, правила пожарной безопасности и производственной 

санитарии. Табель оснащения в кабинете врача общей практики. Медицинская 

техника. 

 

1.4. Работа в качестве помощника врача общей практики. Прием 

пациентов  
Участие в приеме пациентов в поликлинике и выполнение визитов на дом 

совместно с врачом общей практики в течение практики. Сбор жалоб, анамнеза, 

проведение обследования по всем системам (легочная, сердечно-сосудистая, 

пищеварительная, мочевыделительная и нервная); постановка диагноза, 

назначение лечения; определение обязательных и дополнительных методов 

обследования пациентов в поликлинических условиях; участие в проведении 

диспансеризации пациентов на закрепленном участке; изучение вопросов 

экспертизы временной нетрудоспособности, участие в работе ВКК, оформление 

направления на МРЭК; участие в отборе и направлении пациентов на санаторно-

курортное лечение; оказание под контролем врача неотложной помощи на 

врачебном участке; изучение врачебной тактики и объема лечебных мероприятий 

при ургентных состояниях; участие в проведении противоэпидемической и 
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санитарно-просветительной работы; проведение работы по формированию 

здорового образа жизни среди жителей закрепленного участка (рациональное 

питание, физическая активность, борьба с вредными привычками). 

Оформление учетно-отчетной документации территориального врачебного 

участка; анализ заболеваемости с временной утратой трудоспособности на участке. 

 

2.Работа в отделении профилактики 

Участие в проведении всеобщей диспансеризации. Работа в функциональных 

подразделениях отделений профилактики (анамнестического кабинета, кабинета 

функциональных исследований, смотрового кабинета). Участие в проведении 

предварительных и периодических профосмотров. Участие в проведении 

углубленного мотивационного профилактического собеседования и в пропаганде 

здорового образа жизни. 

 

3. Работа в отделении реабилитации 

Ознакомление с работой врача-реабилитолога, составление индивидуальной 

программы реабилитации, оценка эффективности реабилитации. Изучение 

возможности ЛФК при лечении различных заболеваний внутренних органов. 

Изучение возможности применения физиотерапевтических методов лечения в 

амбулаторных условиях. 

 

4. Работа в отделении дневного пребывания 

Ознакомление с работой врача отделения дневного пребывания, с 

показаниями и противопоказаниями к направлению на дневной стационар. 

Курация пациентов, формулирование клинического диагноза, составление 

программы лечения и обследования. 

 

5. Работа с узкими специалистами (кардиолог, ревматолог, 

эндокринолог, инфекционист и др.) 

Ознакомление с работой узких специалистов. Оформление медицинской 

документации. 

 

6. Работа в специализированных кабинетах: функциональной 

диагностики, лучевой диагностики, ультразвуковой диагностики, 

лаборатории 

Ознакомление с организацией работы кабинетов функциональной 

диагностики, лучевой диагностики, ультразвуковой диагностики, лаборатории. 

Ознакомление с функциональными обязанностями врачей - диагностов. 

Оформление медицинской документации. 
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИКИ 
 

Название раздела практики, наименование работ  
Количество 

дней 

Количество 

аудиторных 

часов 

1.Врачебная поликлиническая практика в качестве 

помощника врача общей практики 
15 105  

1.1. Государственная, отраслевая и локальная 

нормативная правовая база 
1 7 

1.2. Ознакомление со структурой и организацией работы 

поликлиники 
1 7 

1.3. Оснащение и оборудование кабинета поликлиники 1 7 

1.4. Работа в качестве помощника врача общей практики. 

Прием пациентов  
12 84 

2. Работа в отделении профилактики 1 7 

3. Работа в отделении реабилитации 1 7 

4. Работа в отделении дневного пребывания 1 7  

5. Работа с узкими специалистами (кардиолог, 

ревматолог, эндокринолог, инфекционист и др.)  
1 7  

6. Работа в специализированных кабинетах: 

функциональной диагностики, лаборатории 
1 7  

УСРС  4  

Всего: 20 
144  

 

 

 

ОБЯЗАННОСТИ И ПРАВА РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ И СТУДЕНТОВ 

Обязанности руководителя практики от медицинского университета: 

готовит проекты приказов по общим вопросам организации и проведения 

практики; 

проводит проверку договоров, заключаемых медицинским университетом с 

базами практики; 

организует при необходимости проведение медицинского осмотра 

студентов; 

осуществляет контроль за ходом практики, анализирует и обобщает ее 

результаты; 

совместно с кафедрами и факультетами ведет работу по совершенствованию 

процесса проведения практики; 

ведет организационную работу по обеспечению расчетов с руководителями 

практики от организаций и с иными работниками базы практики за проведение 

лекций, консультаций, семинаров и экскурсий, предусмотренных программой 

практики; 

анализирует ежегодные отчеты факультетов о результатах выполнения 
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программ практики и на основании этих отчетов составляет справку о качестве 

проведения практики в прошедшем учебном году. 

 

Обязанности руководителя практики от кафедры медицинского 

университета: 

разрабатывает программу практики по учебной дисциплине или 

специальности; 

знакомит студентов с целями, задачами и программой практики, 

представляет им информацию о базах практики; 

готовит предложения о распределении студентов на базы практики и 

кандидатурах старост групп практики; 

осуществляет выезд на базы практики для проверки их готовности к приему 

студентов, предоставляет информацию о готовности баз практики руководителю 

практики от факультета медицинского университета; 

принимает участие в курсовых собраниях по организационно-методическим 

вопросам; 

консультирует студентов при выполнении заданий, определенных 

программой практики; 

выявляет и своевременно устраняет недостатки в ходе проведения практики, 

а при необходимости сообщает о них руководителю практики от медицинского 

университета, руководителю практики от организации, руководителю базы 

практики; 

проверяет и оценивает отчетную документацию, принимает 

дифференцированный зачет; 

анализирует выполнение программ практики, обсуждает ее итоги на 

заседании кафедры; 

участвует в работе совета факультета и заседаниях кафедр при обсуждении 

вопросов по подготовке, проведению и подведению итогов практики; 

вносит предложения по совершенствованию практики. 

 

Руководитель базы практики осуществляет проведение практики 

студентов, ее документальное оформление и обеспечивает: 

заключение договоров с медицинским университетом об организации 

практики студентов; 

издание приказа о зачислении студентов на практику согласно договорам об 

организации практики студентов и назначении руководителей практики от 

организации; 

утверждение графика прохождения практики; 

ознакомление студентов с базой практики, правилами внутреннего трудового 

распорядка; 

создание студентам необходимых условий для прохождения практики и 

выполнения ее программы; 

проведение специалистами службы охраны труда базы практики  вводного 

инструктажа по охране труда; 

привлечение студентов к работам, предусмотренным программой практики; 

утверждение письменного отчета о выполнении программы практики. 
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Руководитель практики от организации: 

знакомит студентов со спецификой профессиональной деятельности, 

документацией, необходимой для выполнения программы практики; 

совместно со старостой группы практики составляет график прохождения 

практики и представляет его на утверждение руководителю базы практики; 

распределяет студентов по рабочим местам в соответствии с графиком 

прохождения практики; 

обеспечивает проведение первичного (на рабочем месте) инструктажа по 

охране труда по выполняемым студентами видам работ; 

консультирует студентов при выполнении работ, предусмотренных 

программой практики; 

подписывает письменный отчет о выполнении программы практики и 

оформляет письменный отзыв о прохождении практики студентом; 

своевременно информирует руководителя базы практики и руководителей 

практики от кафедр медицинского университета об отсутствии студентов на базе 

практики, невыполнении ими программы практики, нарушении правил 

внутреннего трудового распорядка, требований локальных правовых актов по 

охране труда; 

вносит предложения по совершенствованию практики. 

 

Обязанности старосты группы практики: 

доводит до сведения студентов необходимую информацию по организации и 

проведению практики; 

совместно с руководителем практики от организации участвует в 

составлении графика прохождения практики и доводит его до сведения студентов; 

своевременно информирует руководителя практики от организации и 

руководителя практики от  кафедры медицинского университета о нарушениях 

студентами графика прохождения практики, правил охраны труда, правил 

внутреннего трудового распорядка. 

 

Обязанности студента:  

участвует в курсовых собраниях по организационно-методическим вопросам 

практики; 

проходит при необходимости медицинский осмотр; 

проходит предусмотренные законодательством инструктажи по охране 

труда; 

соблюдает требования безопасного выполнения работ на рабочем месте; 

соблюдает правила внутреннего трудового распорядка базы практики; 

соблюдает правила и нормы медицинской этики и деонтологии; 

ведет дневник практики; 

выполняет распоряжения руководителя базы практики и руководителя 

практики от организации; 

своевременно оформляет и представляет руководителю кафедры от 

медицинского университета отчетную документацию о выполнении программы 

практики, предусмотренную программой практики. 
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Студент имеет право: 

изучать документацию базы практики в объеме заданий, определенных 

программой практики; 

обращаться к руководителю практики от медицинского университета, 

руководителю практики от кафедры медицинского университета, руководителю 

базы практики, руководителю практики от организации, другим работникам 

медицинского университета и базы практики по организационно-методическим и 

иным вопросам, возникающим в процессе практики; 

вносить предложения по организации и проведению практики; 

получать стипендию в период прохождения практики; 

присутствовать на совещаниях и учебно-методических мероприятиях на базе 

практики; 

быть обеспеченным необходимыми средствами индивидуальной защиты в 

соответствии с требованиями типовых норм бесплатной выдачи средств 

индивидуальной защиты работникам организации здравоохранения. 

Во время прохождения практики студент должен иметь: медицинский халат, 

шапочку, сменную обувь, стетофонендоскоп, бейдж, дневник практики. 

Контроль отработки рабочего времени студентами осуществляют 

преподаватели и староста учебной группы. За грубое нарушение правил 

внутреннего распорядка или дисциплины студент может быть отстранен от 

дальнейшего прохождения практики. 

 

ТЕМАТИКА И ФОРМЫ САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ   

Проведение групповой профилактической консультации пациентов 

Групповая профилактическая консультация пациентов — это эффективный 

способ повышения осведомленности о здоровье и профилактике заболеваний. 

Каждый студент должен подготовить 1 презентацию по одному из разделов 

здорового образа жизни (ЗОЖ) объѐмом около 15-20 слайдов и выступить с ней 

перед пациентами в отделении дневного пребывания или в «школе» для 

пациентов.  

Рекомендации по подготовке и проведению презентации: 

Изложение материала должно быть кратким и сжатым, приветствуется 

максимальная информативность текста: короткие тезисы, даты, имена, термины. 

Не рекомендуется перегружать слайд текстовой информацией.  

Презентацию рекомендуется разделить на введение, основную часть и 

заключение. Важно, чтобы презентация имела логическую последовательность и 

четкую структуру. Для наглядного представления информации рекомендуется 

использовать картинки, диаграммы, схемы и таблицы, что поможет пациентам 

лучше усвоить материал. Рекомендуется избегать сложных медицинских 

терминов.  

Презентации представляются на дифференцированном зачете в отдельном 

файле и распечатанном на бумаге виде (4-6 слайдов на одной странице). 
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Перечень рекомендуемых тем для проведения групповой  

профилактической консультации пациентов 

 

1. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. Факторы риска 

сердечно-сосудистых заболеваний и возможности их коррекции. Здоровое питание 

и физическая активность. Целевые уровни показателей липидного обмена и 

артериального давления.  

2. Профилактика диабета. Риски и факторы развития сахарного диабета. 

Правильное питание и физическая активность. 

3. Профилактика инфекционных заболеваний. Вакцинация: важность и 

график прививок. Гигиенические меры для предотвращения инфекций. 

4. Здоровый образ жизни. Влияние курения и алкоголя на здоровье. Стресс 

и его управление. 

5. Профилактика онкологических заболеваний. Роль регулярных 

обследований и скрининга. Здоровое питание и физическая активность как 

факторы снижения риска. 

6. Психическое здоровье. Признаки и симптомы депрессии и тревожных 

расстройств. Методы самопомощи и обращения за помощью.  

7. Профилактика заболеваний органов дыхания. Влияние окружающей 

среды и курения на легкие. Упражнения для дыхательной системы.  

8. Здоровье полости рта. Правила ухода за зубами и деснами. 

Профилактика кариеса и заболеваний десен. 

9. Заболевания опорно-двигательного аппарата. Профилактика 

остеопороза и артритов. Упражнения для поддержания здоровья суставов.  

10. Профилактика заболеваний печени. Роль питания и алкоголя в 

здоровье печени. Важность регулярных медицинских обследований.  

11. Метаболический синдром. Критерии диагностики метаболического 

синдрома. Рекомендации по снижению риска смерти и сердечно-сосудистых 

заболеваний пациентам с метаболическим синдромом. 

12. Инфекция H.pylori – влияние на здоровье, диагностика и лечение. 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И 

ВЫПОЛНЕНИЮ УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

РАБОТЫ СТУДЕНТА (УИРС) 

Во время прохождения практики каждый студент выполняет учебно-

исследовательскую работу (УИРС), которую оформляет в виде реферата. 

Задание по проведению УИРС студенты получают в начале практики от 

руководителя практики от кафедры.  

Работа должна быть представлена в напечатанном варианте на одной стороне 

листа формата А-4 с полуторным интервалом (шрифт Times New Roman, размер 

шрифта 14).  

На титульном листе указывается наименование министерства, учебного 

заведения и факультета; наименование темы; фамилия, имя студента.  

Содержание: указатель рубрик, включает в себя все разделы 

исследовательской работы. В содержании рубрики должны точно соответствовать 

заголовкам текста с проставлением номера страницы, на которой напечатан 

данный заголовок в тексте.  
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Введение содержит обоснование актуальности темы исследования, цель 

исследования - конечный результат, который должен быть получен в конечном 

итоге исследовательской работы.  

Основная часть УИРС представляется в рассмотрении различных аспектов 

темы исследования. В конце главы представляется резюме о современном 

состоянии изучения проблемы. В основной части должны быть отражены 

проведенные материально-методологические исследования: клинические, 

инструментальные, лабораторные. 

В исследовательской части приводятся главы собственных исследований, 

указывается база исследования, контингент, выделенные группы (в том числе 

контрольная), перечень использованных методик. Раздел иллюстрируется 

необходимым количеством рисунков, таблиц, диаграмм, графиков. Каждая 

таблица должна иметь заголовок, который помещается ниже слова «Таблица».  

Заключение: оформление теоретической разработки темы и материала 

собственных исследований в единое целое. В заключении подводятся итоги 

работы, выводы, к которым пришел автор, указывается их практическая 

значимость, возможность внедрения результатов работы и дальнейшие 

перспективы исследования темы. 

В конце приводится список использованной литературы. 

 

Рекомендуемые темы УИРС: 

1. Анализ заболеваемости с временной утратой трудоспособности на 

территориальном врачебном участке. 

2. Анализ структуры заболеваний по нозологиям на территориальном 

врачебном участке. 

3. Распространенность факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний 

на территориальном врачебном участке. 

4. Распространенность факторов риска развития заболеваний 

бронхолегочной системы на территориальном врачебном участке. 

5. Распространенность факторов риска развития заболеваний органов 

пищеварения на территориальном врачебном участке. 

6. Оценка эффективности терапии на амбулаторном этапе пациентов с 

артериальной гипертензией на территориальном врачебном участке. 

7. Оценка эффективности терапии на амбулаторном этапе пациентов с 

бронхиальной астмой на территориальном врачебном участке. 

8. Оценка эффективности терапии на амбулаторном этапе пациентов с 

сахарным диабетом на территориальном врачебном участке. 

9. Оценка эффективности проведения скрининговых мероприятий по 

раннему выявлению рака предстательной железы на территориальном врачебном 

участке. 

10. Оценка эффективности проведения скрининговых мероприятий по 

раннему выявлению рака шейки матки на территориальном врачебном участке. 

11. Оценка эффективности проведения скрининговых мероприятий по 

раннему выявлению рака молочной железы на территориальном врачебном 

участке. 

12. Оценка эффективности проведения скрининговых мероприятий по 

раннему выявлению ЗНО полости рта на территориальном врачебном участке. 
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Результаты УИРС учитываются при проведении дифференцированного 

зачета. 

ПЕРЕЧЕНЬ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

По окончании производственной практики «Врачебная поликлиническая» 

студент должен    

знать: 

цели, задачи, структуру и принципы организации амбулаторно-

поликлинической терапевтической помощи в Республике Беларусь; 

принципы организации работы городской поликлиники и врача общей 

практики; 

содержание работы, права и обязанности врача общей практики; 

приказы, инструкции, регламентирующие санитарно  противоэпидемический 

режим в учреждении здравоохранения; 

программу обязательного обследования пациента при различных 

терапевтических заболеваниях и обязательный минимум лабораторных и 

инструментальных методов исследований; 

диагностику и дифференциальную диагностику терапевтических 

заболеваний в амбулаторных условиях; 

принципы взаимодействия и преемственность в работе врача общей 

практики, врачей-специалистов узкой специализации, организаций 

здравоохранения; 

показания к направлению на консультацию; 

порядок и показания к госпитализации пациентов с терапевтической 

патологией в больничную организацию; 

показания к направлению в отделение дневного пребывания поликлиники и 

организации стационара на дому; 

лечение пациентов с терапевтическими заболеваниями в амбулаторных 

условиях; 

методы лечения и реабилитации в условиях отделения дневного пребывания, 

стационара на дому; 

критерии обострения, выздоровления и ремиссии при терапевтических 

заболеваниях; 

виды временной нетрудоспособности; 

правила выдачи, продления листа и справки о временной 

нетрудоспособности при заболеваниях и других видах временной 

нетрудоспособности; 

функции листка нетрудоспособности; 

структуру и функции ВКК; 

структуру, виды и основные функции МРЭК; 

критерии определения групп инвалидности; 

показания для направления пациентов на МРЭК, сроки 

переосвидетельствования; 

виды медицинской реабилитации; 

принципы реабилитации пациентов и инвалидов в амбулаторных условиях; 

основные направления профилактической работы врача общей практики; 

виды профилактических осмотров; 
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критерии оценки качества и эффективности диспансеризации; 

общие показания и противопоказания к направлению пациентов на 

санаторно-курортное лечение; 

 порядок направления пациентов на санаторно-курортное лечение; 

методы активного выявления туберкулеза и онкологической патологии 

различной локализации; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при гипертоническом кризе; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при приступе сердечной астмы и отеке легких; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при кардиогенном шоке; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при ангинозном приступе стенокардии и остром коронарном синдроме; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при приступе бронхиальной астмы и развивающемся астматическом статусе; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при желудочно-кишечном кровотечении; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при «остром» животе; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при пароксизмальных нарушениях ритма (наджелудочковой и желудочковой 

тахикардиях, фибрилляции предсердий); 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при приступе Морганьи - Эдемса - Стокса; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при почечной колике; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при печеночной колике; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при отеке Квинке, анафилактическом шоке; 

диагностику, тактику и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при недифференцированной продолжительной потере сознания; 

реанимационные мероприятия при внезапной смерти. 

уметь: 

в ограниченное время качественно проводить опрос и физикальное 

обследование пациента, выявлять объективные признаки заболеваний; 

cоставлять рациональный план обследования пациента для установления 

диагноза, используя необходимый минимум лабораторных и инструментальных 

исследований; 

интерпретировать полученные результаты лабораторных исследований 

(крови, мочи, мокроты, кала) и инструментальных методов диагностики 

(рентгенологических, эндоскопических, ультразвуковых, электрокардиографии и 

других); 

формулировать диагноз терапевтического заболевания согласно 

действующим классификациям; 

составлять рациональный индивидуальный план лечения, реабилитации и 
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профилактики пациента с терапевтическими заболеваниями; 

оформлять основную медицинскую документацию: 

форма 1-а - анкета выявления факторов риска развития неинфекционных 

заболеваний 

форма 2/у-ДВ - карта учета проведения диспансеризации взрослого 

форма 025/у-07 – медицинская карта амбулаторного больного; 

форма 058/у – экстренное извещение об инфекционном заболевании, 

пищевом, профессиональном отравлении, необычной реакции на прививку; 

форма 2-мсэ/у-09 – направление на МРЭК; 

форма 070/у – справка для получения путевки в санаторно-курортное 

учреждение; 

форма 072/у – санаторно-курортная карта; 

форма 1 здр/у-10 – медицинская справка о состоянии здоровья  

выписывать рецепты на основные лекарственные препараты, используемые в 

амбулаторных условиях; 

определять показания для стационарного лечения пациентов с 

терапевтическими заболеваниями в больничных организациях и ОДП поликлиник, 

осуществлять госпитализацию;  

определять виды и причины временной нетрудоспособности пациентов с 

терапевтическими заболеваниями, критерии восстановления трудоспособности; 

оформлять документы, удостоверяющие временную нетрудоспособность; 

определять наличие у больных признаков стойкой нетрудоспособности 

(инвалидности), назначать необходимые исследования и консультации для 

направления на МРЭК; 

осуществлять диспансеризацию населения и проводить соответствующую 

лечебно-профилактическую работу с пациентами каждой группы; 

составлять план диагностических и лечебно-оздоровительных мероприятий 

для диспансерной группы пациентов с терапевтическими заболеваниями, 

оценивать эффективность и качество их диспансеризации;  

проводить забор материала из зева и носа на бактериологическое 

исследование; 

проводить противоэпидемические и профилактические мероприятия в 

инфекционном очаге; 

проводить различные формы санитарно-гигиенического просвещения 

населения; 

оказывать неотложную помощь в амбулаторных условиях при следующих 

состояниях: 

гипертоническом кризе; 

приступе сердечной астмы и отеке легких; 

ангинозном приступе и остром коронарном синдроме; 

кардиогенном шоке; 

приступе бронхиальной астмы и развивающемся астматическом статусе; 

пароксизмальных нарушениях ритма (наджелудочковой и желудочковой 

тахикардиях, фибрилляции предсердий); 

приступе Морганьи – Эдемса – Стокса; 

синдроме «острого живота»; 

желудочно-кишечном кровотечении; 
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печеночной колике; 

почечной колике; 

отеке Квинке, анафилактическом шоке; 

внезапной кратковременной потере сознания; 

недифференцированной продолжительной потере сознания; 

проводить реанимационные мероприятия при клинической смерти. 

владеть навыком: 

опроса и физикального обследования пациента; 

составления плана обследования пациента с терапевтическими 

заболеваниями в амбулаторных условиях и интерпретации результатов 

лабораторно-инструментальных исследований; 

формулировки диагноза терапевтического заболевания согласно 

действующим классификациям; 

составления индивидуального плана лечения для пациента с 

терапевтическим заболеванием; 

оформления основной медицинской документации; 

выписки и оформления рецептов на лекарственные средства, используемые в 

амбулаторных условиях; 

составления плана диагностических и лечебно-оздоровительных 

мероприятий для диспансерной группы пациентов с терапевтическими 

заболеваниями, оценки эффективности и качества диспансеризации; 

взятия мазков из зева и носа на бактериологическое исследование; 

проведения различных форм санитарно-гигиенического просвещения 

населения; 

оказания неотложной помощи при следующих состояниях: гипертоническом 

кризе; ангинозном приступе и остром коронарном синдроме; приступе 

бронхиальной астмы и развивающемся астматическом статусе; синдроме «острого 

живота»; печеночной колике; почечной колике. 

В результате прохождения производственной практики студенты должны не 

только приобрести практические умения и навыки, закрепить теоретические 

знания, но и развить свой ценностно-личностный потенциал; осознать социальную 

значимость своей будущей профессиональной деятельности, научиться соблюдать 

учебную и трудовую дисциплину, нормы медицинской этики и деонтологии. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ И РЕКОМЕНДУЕМЫЙ УРОВЕНЬ ИХ ОСВОЕНИЯ 

Уровни освоения практических навыков: 

1 – знать теоретически, профессионально ориентироваться, знать показания 

к проведению; 

2 – знать теоретически, оценить, принять участие в работе медицинского 

персонала; 

3 – знать теоретически, выполнить самостоятельно. 
№ 

Практический навык Количество 
Уровень 

освоения 

1 Прием пациентов в  

поликлинике  
150 2 

2 Выполнение визитов на дом 30 2 

3 Оформление основной  

медицинской документации 
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4 форма 025/у-07 — медицинская карта амбулаторного 

больного 
100 3 

5 форма 2/у-ДВ — карта учета проведения 

диспансеризации 
5 3 

6 форма 1-а — анкета выявления факторов риска 

развития неинфекционных заболеваний  
30 3 

7 Форма 2/у-ДВ — карта учета проведения 

диспансеризации взрослого 
30 3 

8 форма 058/у — экстренное извещение об 

инфекционном заболевании, пищевом, 

профессиональном отравлении, необычной реакции на 

прививку 

2 2 

9 форма 2-мсэ/у-09 — направление на МРЭК 2 2 

10 форма 1 здр/у-10 — медицинская справка о состоянии 

здоровья 
3 3 

11 форма 1 мед/у-10 — выписка из медицинских 

документов 
3 3 

12 Выписка рецептов на лекарственные препараты 100 3 

13 Заполнение листка и справки о временной 

нетрудоспособности 
20 3 

14 Измерение АД 100 3 

15 Регистрация ЭКГ 10 3 

16 Расшифровка ЭКГ 10 2 

17 Интерпретация рентгенограмм  5 1 

18 Интерпретация результатов лабораторных 

исследований 
50 3 

19 Интерпретация результатов ультразвуковых 

исследований 
10 3 

20 Интерпретация результатов эндоскопических 

исследований 
5 3 

21 Участие в проведении физиотерапевтических процедур 10 1 

22 Проведение санитарно просветительской работы: 

презентация 
1 3 

 

Примечания: 

1. Выполнение зачетного норматива по каждому виду и приему (методике) 

практической работы студента: 

- полностью и на 55-70% от норматива самостоятельно соответствует 

умению (3-й уровень практической подготовки); 

- полностью и на 35-54% от норматива самостоятельно - навыку (2-й 

уровень практической подготовки); 

- полностью и менее 35% от норматива самостоятельно - знанию (1-й 

уровень). 

2. Выполнение зачетного норматива менее чем на 35% при отсутствии 

самостоятельного выполнения приема (манипуляции) как практическая подготовка 

студента оценке не подлежит. 

Выполнение студентом зачетных нормативов гарантирует приобретение 

практической подготовки требуемого уровня. Уровни подготовки: 

- знание (уровень 1) - наличие совокупности знаний, необходимых для 
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проведения сбора анамнеза, осмотра и обследования пациента с обоснованным 

установлением диагноза под руководством врача общей практики; 

- навык (уровень 2) - способность самостоятельного выполнения 

обследования пациентов под руководством врача общей практики; 

- умение (уровень 3) - способность самостоятельного выполнения всех 

этапов оказания квалифицированной медицинской помощи пациентам 

терапевтического профиля с оформлением медицинской документации под 

руководством врача общей практики. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ ОТЧЕТНОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ 

СТУДЕНТА ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

По окончании практики студент представляет отчетную документацию:  

дневник производственной практики, отчет о выполнении программы 

практики, отзыв руководителя практики от организации о прохождении практики 

студентом (Приложение). 

Дневник является документом, фиксирующим выполнение программы 

производственной практики.  

В течение последней недели практики студент составляет письменный отчет 

о выполнении программы практики. Отчет должен быть подписан студентом, 

руководителем практики от организации и утвержден руководителем 

(заместителем руководителя) базы практики.  

По окончании практики руководитель практики от организации оформляет 

письменный отзыв о прохождении практики студентом.  

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ  

1. Принципы организации амбулаторно-поликлинической терапевтической 

помощи в Республике Беларусь, организация работы городской поликлиники. 

2. Права и обязанности врача общей практики. Основные разделы работы. 

3. Показания к направлению в отделение дневного пребывания и 

организация стационара на дому. 

4. Учѐтно-отчѐтная документация врача общей практики и правила еѐ 

оформления. Порядок оформления рецептов на лекарственные средства различным 

категориям пациентов.  

5. Организация работы отделения профилактики. 

6. Организация работы дневного стационара. 

7. Организация медицинской помощи на дому.  

8. Понятие о диспансеризации. Цели. Задачи. Методика диспансеризации. 

9. Понятие о профилактике. Виды профилактики.  

10. Виды медицинских осмотров. Их задачи. 

11. Понятие об экспертизе временной нетрудоспособности. 

12. Временная нетрудоспособность и ее виды. Документы, удостоверяющую 

временную нетрудоспособность (листок и справка о временной 

нетрудоспособности). Функция листка нетрудоспособности. 

13. Общие правила выдачи и продления листка нетрудоспособности и 

справки о временной нетрудоспособности в учреждении здравоохранения. 

Нарушения предписанного режима при временной нетрудоспособности. 
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14. Состав и функции ВКК. 

15. Стойкая нетрудоспособность, группы инвалидности. 

16. Структура, виды и основные функции МРЭК. Показания и порядок 

направления больных на МРЭК. 

17. Понятие о реабилитации. Виды медицинской реабилитации. 

18. Профилактика ОРВИ. 

19. Профилактика ХОБЛ. 

20. Профилактика артериальной гипертензии. 

21. Профилактика ИБС. 

22. Профилактика заболеваний почек (хронический пиелонефрит, 

хронический гломерулонефрит). 

23. Профилактика заболеваний гастродуоденальной зоны 

(гастродуоденальная язва, хронический гастрит). 

24. Профилактика заболеваний гепатобилиарной системы (хронический 

гепатит, хронический панкреатит, хронический холецистит). 

25. Диспансеризация пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы (артериальная гипертензия, стенокардия напряжения). 

26. Диспансеризация пациентов с заболеваниями гастродуоденальной зоны 

(хронический атрофический гастрит, гастродуоденальная язва). 

27. План обследования и лечения пациентов с ОРВИ в амбулаторных 

условиях.  

28. План обследования и лечения пациентов с острым тонзиллитом в 

амбулаторных условиях. 

29. План обследования и лечения пациентов с пневмонией в амбулаторных 

условиях. 

30. План обследования и лечения пациентов с острым бронхитом в 

амбулаторных условиях.  

31. План обследования и лечения пациентов с артериальной гипертензией в 

амбулаторных условиях.  

32. План обследования и лечения пациентов со стенокардией напряжения в 

амбулаторных условиях.  

33. План обследования и лечения пациентов с хроническим гастритом в 

амбулаторных условиях.  

34. План обследования и лечения пациентов с гастродуоденальной язвой в 

амбулаторных условиях.  

35. План обследования пациентов с функциональной диспепсией в 

амбулаторных условиях. 

36. План обследования и лечения пациентов с хроническим панкреатитом в 

амбулаторных условиях.  

37. План обследования и лечения пациентов с хроническим холециститом в 

амбулаторных условиях. 

38. План обследования и лечения пациентов с функциональными 

билиарными расстройствами, 
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ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ПО ОКАЗАНИЮ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ  

1. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при гипертоническом кризе; 

2. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при приступе сердечной астмы и отеке легких; 

3. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при кардиогенном шоке; 

4. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при ангинозном приступе; 

5. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при остром коронарном синдроме; 

6. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при приступе бронхиальной астмы и развивающемся астматическом статусе; 

7. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при желудочно-кишечном кровотечении; 

8. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при «остром» животе; 

9. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при пароксизмальных нарушениях ритма (наджелудочковой и желудочковой 

тахикардиях, фибрилляции предсердий); 

10. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при приступе Морганьи - Эдемса - Стокса; 

11. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при почечной колике; 

12. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при печеночной колике; 

13. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при отеке Квинке, анафилактическом шоке; 

14. Диагностика, тактика и оказание неотложной помощи на догоспитальном 

этапе при недифференцированной продолжительной потере сознания; 

15. Неотложная медицинская помощь и тактика при внезапной сердечной  

смерти. 

 

СПИСОК ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ  ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 

Название препарата 
Латинское название 

препарата 
Дозировка 

Морфин Morphinum 1%-1мл 
Анальгин Analginum 0,5  50%-2мл 
Ацетаминофен 
(парацетамол) 

Acetaminophen 
(paracetamolum) 

0,5 

Ацетилсалициловая кислота  Acidum acetylsalicylicum 0,075; 0,25 и 0,5 
Ибупрофен Ibuprofenum 0,2; 0,4 и 0,6 
Нимесулид Nimesulide 0,1  
Атропин Atropinum 0,1%-1мл 
Адреналина гидрохлорид 
(эпинефрин) 

Adrenalini 
hydrochloridum 

0,1%-1мл 



21  

Мезатон Mesatonum 1%-1мл 
Дофамин (допамин) Dofaminum 1%-2мл    
Дигоксин  Digoximum 0,00025    
Новокаинамид Novocainamidum 10%-5мл 
Пропафенон  Propafenone 0,15   
Этацизин Aethacizinum 0,05   
Амиодарон  Amiodarone 0,2   
Анаприлин  Anaprilinum 0,01 и 0,04    
Атенолол Atenololum 0,05 и 0,1 
Метопролол  Metoprolol 0,025; 0,05 и 0,1 
Бисопролол  Bisoprolol 0,005 и 0,01 
Небивалол  Nebivalol 0,005 
Карведилол  Сarvedilol 0,00625;  0,0125 и 0,025 
Соталол Sotalol 0,08 и 0,16 
Нитроглицерин  Nitroglycerinum 0,0005   
Изосорбида динитрат  Isosorbide dinitrate 0,02 и 0,04 
Изосорбида мононитрат  Isosorbide mononitrate 0,02 и 0,04     
Молсидомин  Molsidomine 0,002 и 0,004 
Триметазидин  Trimetazidine 0,02 и 0,035 
Верапамил  Verapamilum 0,04, 0,08   
Нифедипин  Nifedipine 0,01 и 0,02 
Амлодипин  Amlodipine 0,005 и 0,01 
Дилтиазем  Diltiazem 0,06 и 0,09 
Каптоприл  Captopril 0,025 и 0,05 
Эналаприл Enalapril 0,0025; 0,005; 0,01и 0,02 
Лизиноприл  Lisinopril 0,0025; 0,005; 0,01и 0,02 
Рамиприл  Ramipril 0,0025 и  0,005 
Периндоприл  Perindopril 0,002 и 0,004 
Лозартан  Losartan 0,05 и 0,1 
Клофелин (клонидин) Clophelinum 0,000075;  0,00015   
Моксонидин  Moxonidine 0,0002 и 0,0004 
Гидрохлортиазид  Hydrochlorthiazide 0,025 
Индапамид  Indapamide 0,00125 и 0,0025 
Фуросемид  Furosemidum 0,04  1%-1; 2; 5 и 10мл 
Спиронолактон  Spironolactonum 0,025; 0,05 и 0,1 
Аторвастатин  Atorvastatin 0,01; 0,02 и 0,04 
Розувастатин Rosuvastatin 0,005; 0,01;  0,02  
Гепарин Heparinum 5000ЕД/мл-1; 2; 3 и 5мл 
Варфарин Warfarin 0,0025 
Клопидогрель  Clopidogrel 0,075 
Дротаверин  Drotaverine 0,04 и 0,08  2%-2мл 
Ранитидин Ranitidine 0,15  1%-5мл 
Омепразол  Omeprazole 0,02 
Альмагель Almagel 170мл 
Урсодеоксихолевая кислота  Ursodeoxycholic acid 0,25 
Метоклопрамид Metoclopramidum 0,01 и  
Бисакодил  Bisacodilum 0,005 
Лактулоза Lactulose 66,7%-200, 500мл 
Ипратропия бромид  Ipratropium bromide 20мкг/доза 300доз 15мл 

Фенотерол  Fenoterol 
0,2мг/доза 100 и 200доз 
20мл 

Фенотерол+ ипратропия 
бромид 

Fenoterol/ Ipratropium 
bromide 

0,05мг/0,02 300доз 15мл 

Сальбутамол Salbutamolum 
0,1мг/доза 120;200доз 
раствор 0,1%-10 и 50мл 

Беклометазон  Beclometasone 0,25мг/доза 80 и 200доз 
Флутиказон  Fluticasone 0,25мг/доза 60 и 120доз 
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