
Медицинский уход и манипуляционная техника (МУиМТ)  

Тематический план практических занятий на осенний семестр 2024/2025 
Номер 

занятия 

Тема, учебные вопросы 

Занятие 1 

(3 ч.) 

09.09-

14.09.2024 

Тема 1.1 Медицинская этика и деонтология. Виды организаций 

здравоохранения 

1. Медицинская этика и деонтология в практике медицинской сестры 

2. Требования к внешнему виду медицинского работника 

3. Деонтологические требования, предъявляемые к личности 

медицинской сестры. Правила поведения с пациентами, их родственниками, 

коллегами 

4. Принципы медицинской этики. Этическая и правовая ответственность 

медицинских работников 

5. Амбулаторные и стационарные организации здравоохранения. 

Основные структурные подразделения стационара, их функциональное 

предназначение 

Занятие 2 

(3 ч.) 

16.09-

21.09.2024 

Тема 1.2 Организация работы отделений стационара. Медицинская 

документация 

1. Организация работы и устройство отделения терапевтического 

профиля 

2. Организация работы поста медицинской сестры 

3. Должностные обязанности палатной медицинской сестры 

4. Порядок приема и сдачи дежурств медицинского персонала 

5. Организация работы приемного отделения стационара 

6. Прием и регистрация поступающих пациентов 

7. Антропометрия 

8. Санитарная обработка пациентов 

9. Осмотр пациентов на педикулез.  

10. Виды транспортировки пациентов из приемного отделения 

11. Медицинская документация в стационаре. 

12. Электронные медицинские документы. 

13. Медицинская карта стационарного пациента. 

14. Лист назначений к медицинской карте стационарного пациента. 

15. Статистическая карта выбывшего из стационара. 

16. Основная документация терапевтического отделения. 

Занятие 3 

(3 ч.) 

23.09-

28.09.2024 

Тема 1.3 Обеспечение инфекционной безопасности в стационаре. 

Стерилизация и дезинфекция 

1. Инфекционная безопасность и контроль. 

2. Асептика и антисептика. 

3. Средства индивидуальной защиты. 

4. Обработка рук медицинского персонала. 

5. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 

6. Дезинфекция. 

7. Предстерилизационная очистка. 

8. Стерилизация. 

9. Обращение с медицинскими отходами. 

Занятие 4 

(3 ч.) 

30.09-

05.10.2024 

Тема 1.4 Процедурный кабинет, принципы организации работы. 

Выписка, хранение, применение и учет лекарственных средств 

1. Организация работы процедурного кабинета, функциональные 

обязанности медсестры процедурного кабинета. 

2. Оснащение процедурного кабинета. 

3. Медицинская документация процедурного кабинета. 

 



4. Подготовка процедурного кабинета к выполнению инъекций и 

внутривенных инфузий. 

5. Обеспечение безопасности медицинской сестры процедурного 

кабинета на рабочем месте. 

6. Характеристика медицинских изделий для парентерального способа 

введения лекарственных средств.  

7. Дезинфекция изделий после парентеральных манипуляций.  

8. Проведение дезинфекционных мероприятий в процедурном кабинете. 

9. Выписка, учет и хранение лекарственных средств. 

10. Общие правила применения лекарственных средств. 

11. Пути и способы введения лекарственных средств. 

12. Осложнения при введении лекарственных средств 

Занятие 5 

(3 ч.) 

07.10.-

12.10.2024 

Тема 1.5 Парентеральный способ введения лекарственных средств 

1. Способы введения лекарственных средств 

2. Парентеральные способы введения лекарственных средств, возможные 

осложнения 

3. Дозированное введение лекарственных средств с использованием 

шприцевого инфузионного насоса 

4. Забор лекарственного средства из ампулы в шприц 

5. Забор лекарственного средства из флакона в шприц 

6. Правила хранения и использования флаконов и ампул с лекарственным 

средством 

7. Показания, противопоказания, осложнения и особенности введения 

лекарственного средства внутрикожно 

8. Оснащение и техника выполнения внутрикожной инъекции 

Занятие 6 
(3 ч.) 

14.10-

19.10.2024 

Тема 1.6 Выполнение подкожной инъекции. Выполнение 

внутримышечной инъекции 

1. Выполнение подкожной инъекции 

2. Подкожное введение инсулина 

3. Подкожное введение инсулина с использованием шприц-ручки 

4. Выполнение внутримышечной инъекции 

5. Разведение антибиотиков 

6. Особенности внутримышечного введения бициллина 

Занятие 7 
(3 ч.) 

21.10-

26.10.2024 

Тема 1.7 Взятие крови из вены 

1. Характеристика медицинских изделий для забора крови из вены.  

2. Правила проведения венепункции. 

3. Клиническая безопасность и особенности подготовки пациента к 

взятию проб крови при проведении клинических исследований. 

4. Подготовка и организация транспортировки крови в лабораторию. 

5. Оформление медицинской документации. 

6. Взятие крови из вены шприцем. 

7. Взятие крови из вены системой вакуумной. 

Занятие 8 
(3 ч.) 

28.10-

02.11.2024 

Тема 1.8 Внутривенное струйное введение лекарственных средств 

1. Оснащение для внутривенного введения лекарственного средства с 

использованием шприца 

2. Внутривенное введение лекарственного средства с использованием 

шприца 

3. Внутривенное введение лекарственного средства с использованием 

устройства для вливания в малые вены «игла-бабочка» 

Занятие 9 
(3 ч.) 

04.11-

09.11.2024 

Тема 1.9 Методика использования системы инфузионной 

1. Показания, противопоказания, осложнения и особенности введения 

лекарственного средства с использованием системы инфузионной.  

2. Оснащение и заполнение системы инфузионной для внутривенного 

введения лекарственного средства. 



3. Техника внутривенного введения лекарственного средства с 

использованием системы инфузионной.  

4. Расчет и обеспечение необходимой скорости введения лекарственного 

средства.  

5. Замена флакона с раствором инфузионным.  

6. Внутривенное введение лекарственного средства пациенту в период 

инфузии. 

Занятие 10 

(3 ч.) 

11.11-

16.11.2024 

Тема 1.10 Методика использования периферического венозного 

катетера 

1. Постановка периферического венозного катетера 

2. Инфузионная терапия с использованием периферического венозного 

катетера 

3. Уход за периферическим венозным катетером 

4. Удаление периферического венозного катетера 

Занятие 11 

(3 ч.) 

18.11-

23.11.2024 

Тема 1.11 Выполнение инъекций и инфузий вне процедурного кабинета 

1. Подготовка к парентеральному введению лекарственного средства вне 

процедурного кабинета 

2. Выполнение инъекций и инфузий в палате больничной организации 

здравоохранения 

3. Выполнение инъекции на дому 

4. Выполнение инъекций и инфузий на месте происшествия 

Занятие 12 

(3 ч.) 

25.11-

30.11.2024 

 

Тема 1.12 ОСКЭ по выполнению инъекций 

Занятие 13 

(3 ч.) 

02.12-

07.12.2024 

Тема 1.13 Расспрос и осмотр пациента 

1. Правила расспроса пациента 

2. Оценка сознания пациента. Определение положения пациента в 

постели 

3. Определение индекса массы тела (индекс Кетле) 

4. Оценка состояния кожных покровов, наличия отеков 

5. Оценка состояния видимых слизистых 

6. Оценка общего состояния пациента 

7. Жизненно-важные показатели состояния пациента 

Занятие 14 

(3 ч) 

09.12-

14.12.2024 

Тема 1.14 Уход за пациентом с дефицитом самообслуживания 

1. Медицинский уход за пациентом с дефицитом самообслуживания 

2. Определение потребностей пациента 

3. Сестринский процесс. Перемещение и транспортировка пациентов с 

дефицитом самообслуживания 

4. Уход за кожей и слизистыми оболочками у пациента с дефицитом 

самообслуживания 

5. Понятие о пролежнях, местах их локализаций. Уход за кожей с целью 

профилактики пролежней 

Занятие 15 

(3 ч) 

 

16.12.-

21.12.2024 

Тема 1.15 Подготовка пациентов к медицинским процедурам  

1. Подготовка пациентов к диагностическим и лечебным процедурам 

2. Подготовка пациента к лабораторным анализам (общий анализ крови, 

биохимический анализ крови, анализ крови на глюкозу, общий анализ мочи, 

анализ мочи по Зимницкому, анализ мочи по Нечипоренко, общий анализ 

мокроты) 

3. Подготовка пациента к ультразвуковому исследованию внутренних 

органов 

4. Подготовка пациента к эндоскопическому исследованию 



5. Подготовка пациента к плевральной пункции 

6. Наблюдение и медицинский уход после проведения диагностических и 

лечебных процедур 

Занятие 16 

(3 ч) 

23.12.-

28.12.2024 

Тема 1.16 Уход за пациентами с заболеваниями органов дыхания 

1. Основные жалобы пациентов при заболеваниях органов дыхания 

2. Наблюдение за характером дыхания, кашля и выделяемой мокротой 

3. Правила пользования индивидуальной плевательницей 

4. Придание пациенту дренажного положения 

5. Медицинский уход за пациентами при болях в грудной клетке, при 

одышке, удушье, асфиксии, при кровохарканье и легочном кровотечении 

6. Правила пользования пикфлоуметром 

7. Оксигенотерапия при заболеваниях органов дыхания 

8. Особенности ухода за пациентами с заболеваниями органов дыхания 

9. Лабораторные и инструментальные методы исследования при 

заболеваниях органов дыхания 

Занятие 17 

(3 ч) 

30.12.-

04.01.2025 

Тема 1.17 Уход за пациентами при терминальных состояниях. 

Паллиативная медицинская помощь 

1. Терминальные состояния 

2. Наблюдение и медицинский уход за пациентами при терминальных 

состояниях 

3. Сердечно-легочная реанимация 

4. Признаки клинической и биологической смерти.  Правила обращения с 

трупом 

5.  Медицинский уход и наблюдение за пациентами пожилого и 

старческого возраста 

6. Паллиативная медицинская помощь 

7. Медицинский уход и наблюдение за тяжелобольными и умирающими 

пациентами 

8. Методы облегчения боли. Психологическая поддержка пациентов и 

членов их семьи 

 

 

Занятие 18 

(3 ч.) 

06.01.-

11.01.2025 

Тема 1.18 Оценка практических навыков в форме ОСКЭ (СЛР) 

Занятие 19 

(3 ч.) 

13.01.-

18.01.2025 

Тема 1.19 Уход за пациентами в отделении реанимации и интенсивной 

терапии 

1. Организация работы отделения реанимации и интенсивной терапии 

2. Наблюдение и медицинский уход за пациентами в отделении 

реанимации и интенсивной терапии 

3. Контроль за состоянием пациента по данным следящей аппаратуры 

4. Уход за кожей и слизистыми оболочками, организация питания у 

пациентов отделения реанимации и интенсивной терапии 

5. Физиологические отправления у пациентов отделения реанимации и 

интенсивной терапии 

 

Заместитель начальника 

симуляционно-аттестационного центра 

 

А.А.Пак 

 


