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Тематический план практических занятий по дисциплине «Военная гигиена и военная эпидемиология» для 

студентов 3 курса лечебного факультета на весенний семестр 2024/2025 учебного года 
п/п 

занятия 
Дата Тематика 

Кол-во 

часов 

1 10.02.-

21.02 

Тема 1.2. Гигиеническая оценка качественной адекватности питания военнослужащих 2 

Тема 1.3. Гигиеническая оценка энергетической адекватности питания военнослужащих 1 

Тема 1.4. Основы организации и проведения гигиенической экспертизы продовольствия 1 

2 

 

24.02-

07.03 

Тема 2.1. Основы организации и проведения медицинского контроля состояния водоснабжения 

войск в полевых условиях 

2 

Тема 2.2. Основные методы улучшения качества воды в полевых условиях 2 

3 10.03-

21.03 

Тема 3.1. Гигиена труда в основных родах войск 2 

Тема 3.2. Гигиена труда на радиолокационных станциях 2 

4 24.03-

04.04 

Тема 4.1. Организация казарменного и полевого размещения личного состава 2 

Тема 4.2. Банно-прачечное обслуживание военнослужащих 2 

5 

 

07.04-

18.04 

Тема 5.1. Организация и содержание профилактических и противоэпидемических 

мероприятий при аэрозольных антропонозах и острых кишечных инфекциях в воинской части 

1 

Тема 5.2. Характеристика и способы применения биологического оружия 1 

Тема 5.3. Мероприятия по защите войск от биологического оружия 1 

Тема 5.4. Биологическая разведка. Организация лечебно-эвакуационных мероприятий на 

этапах медицинской эвакуации в условиях применения биологического оружия 

1 

 

 

 



ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

1. Военная гигиена с физиологией военного труда : учебник /  

Д. И. Ширко, В. И. Дорошевич; под ред. Д. И. Ширко. – Минск : Новое знание, 2023. – 309 с.  

2. Мамчиц, Л. П. Эпидемиология и военная эпидемиология : учеб. пособие для студентов учреждений высш. 

образования по специальностям «Лечеб. дело», «Мед.-диагност. дело» / Л. П. Мамчиц. – Минск : Новое знание, 2019. – 

299 с. : ил., табл. – Допущено М-вом образования Респ. Беларусь. 

3. Стома, И. О. Эпидемиология и вакцинация : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования по 

специальностям «Лечеб. дело», «Педиатрия», «Мед.-профилакт. дело», «Мед.-диагност. дело» / И. О. Стома ; УО «Гомел. 

гос. мед. ун-т». – Гомель : ГомГМУ, 2022. – 475 с. : ил., табл. – Допущено М-вом образования Респ. Беларусь. 

4. Эпидемиология : учебник для студентов учреждений высш. образования по специальности «Мед.-профилакт. 

дело» / Г. Н. Чистенко [и др.] ; под ред. Г. Н. Чистенко. – Минск : Новое знание, 2020. – 847 с. : ил., табл. – Утв. М-вом 

образования Респ. Беларусь. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

1. Вашетко, С. А. Санитарно-противоэпидемические мероприятия: учебно-методическое пособие / С.А. Вашетко, 

К.В. Мощик. – Минск: БГМУ, 2021. – 123 с. 

2. Гиндюк, Л. Л. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи : учеб.- метод. пособие для 

студентов учреждений высш. образования, обучающихся по специальности 1-79 01 03 "Мед.-профилакт. дело" / Л. Л. 

Гиндюк, А. В. Гиндюк ; УО "Белорус. гос. мед. ун-т", Каф. гигиены труда. ‒ Минск : БГМУ, 2021. ‒ 108, [1] с. : ил., табл. 

‒ Рек. УМО по высш. мед., фармацевт. образованию. 

3. Дорошевич, В. И. Методика обследования и оценки санитарного состояния объектов продовольственной службы : 

учебно-методическое  

пособие / В. И. Дорошевич, Д. И. Ширко. – Минск : БГМУ, 2018 . – 46 с. 

4. Дорошевич, В. И. Практикум по военной гигиене : учебно-методическое пособие / В. И. Дорошевич, Д. И. Ширко. 

– Минск : БГМУ,  

2019. – 67 с. 

5. Лебедев, С. М. Организация и проведение профилактических прививок военнослужащим: методические 

рекомендации / С.М. Лебедев. – Минск: БГМУ, 2017. – 52 с. 

6. Мощик, К. В. Военная эпидемиология : учеб-метод. пособие / К. В. Мощик, С. М. Лебедев, С. А. Вашетко. – Минск 

: БГМУ, 2019. – 52 с. 



7. Ширко, Д. И. Гигиена труда на радиолокационных станциях : учебно-методическое пособие / Д. И. Ширко, В. В. 

Белянко. – Минск : БГМУ, 2022. – 24 с. 

8. Ширко, Д. И. Гигиеническая экспертиза воды и продовольствия : учебно-методическое пособие / Д. И. Ширко, В. 

И. Дорошевич. – Минск : БГМУ, 2020. – 31 с. 

9. Эпидемиологическая диагностика : рук. к практ. занятиям : учеб. пособие / под ред. Л. П. Зуевой. ‒ Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. ‒ 186 с. : табл. ‒ Рек. ФУМО по мед.-профилакт. направлению ФГБОУ ВО "Северо-Западный гос. 

мед. ун-т им. И. И. Мечникова" Минздрава России. 

10. Эпидемиология : учебник / под ред. Н. И. Брико. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 648 с.: ил.  

 

НОРМАТИВНЫЕ ПРАВОВЫЕ АКТЫ: 

1. О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения : Закон Республики Беларусь от 07.01.2012 № 340-З : с 

изм. и доп. 

2. Устав внутренней службы Вооруженных Сил Республики  

Беларусь : Указ Президента Республики Беларусь от 26.06.2001 № 355 : с изм. и доп. 

3. Об организации и осуществлении управления деятельностью в области санитарно-эпидемиологического 

благополучия в Вооруженных Силах : приказ Министра обороны Республики Беларусь от 03.01.2020 № 5. 

4. Об утверждении инструкции о порядке медицинского обеспечения Вооруженных Сил в мирное время : приказ 

Министра обороны Республики Беларусь от 04.11.2017 № 1500. 

5. Об утверждении Инструкции о порядке обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия 

военнослужащих Вооруженных Сил при размещении и проведении занятий и стрельб в полевых условиях, на полигонах, 

учебных центрах : приказ Министра обороны Республики Беларусь от  19.03.2015 № 312. 

6. Об утверждении Инструкции о порядке обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия 

военнослужащих Вооруженных Сил при размещении и проведении занятий и стрельб в полевых условиях, на полигонах, 

учебных центрах : приказ Министра обороны Республики Беларусь от  19.03.2015 № 312. 

7. Об утверждении инструкции о порядке организации и проведения ведомственного контроля в области санитарно-

эпидемиологического благополучия в Вооруженных Силах : приказ Министра обороны Республики Беларусь от 

05.06.2015. № 693. 

8. Об утверждении Инструкции о порядке организации питания в Вооруженных Силах : приказ Министра обороны 

Республики Беларусь от 29.01.2020 № 130. 

 



ЭЛЕКТРОННЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

1. Консультант студента. Электронная библиотека медицинского вуза. Расширенный пакет = Student consultant. 

Electronic library of medical high school. Extended package [Электронный ресурс] / Издательская группа «ГЭОТАР-

Медиа», ООО «ИПУЗ». – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru. – Дата доступа: 30.12.2023. (Включает: 

«Электронную библиотеку медицинского ВУЗа»; ГЭОТАР-Медиа. Премиум комплект; Книги из комплекта «Консультант 

врача»). 

2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] / ООО «Научная электронная библиотека». 

– Режим доступа: https://elibrary.ru/. – Дата доступа: 30.12.2023. 

3. ЭБС «BookUp» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-

biblioteka/. – Дата доступа: 30.12.2023. 

4. Электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс] / ГУ «Республиканская научная медицинская 

библиотека». – Режим доступа: https://mednet.by/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN= 

IBIS_FULLTEXT&P21DBN=IBIS&Z21ID=&S21CNR=5 – Дата доступа: 30.12.2023. 

 

Старший преподаватель военной кафедры 

подполковник м/с         Д.А.Прокопович 


