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ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН  ПРАКТИЧЕСКИХ  ЗАНЯТИЙ 

для студентов 4 курса медико- диагностического факультета по 

специальности «медико-профилактическое дело» на осенний семестр 

2024-2025 уч. год 

 

1. Введение в дерматологию. Общая дерматология» 

Дерматовенерология как раздел учебной дисциплины 

«Дерматовенерология»: формирование, содержание, задачи методы, связь с 

другими учебными дисциплинами. Правила медицинской этики и 

деонтологии. 

Строение и физиология кожи. Клеточный состав кожи. Коллагеновые, 

ретикулярные, эластические волокна, межуточное вещество. Подкожно-

жировая клетчатка. Мышцы. Кровеносные и лимфатические сосуды. Нервно-

рецепторный аппарат. Волосы. Потовые и сальные железы. Ногти. 

Основные функции кожи. 

Морфологические элементы кожных сыпей. Первичные и вторичные 

элементы.  

Методика обследования пациента. Принципы медицинской этики. 

Основные модели взаимодействия врача и пациента, моральные аспекты 

разглашения врачебной тайны, морально-правовые проблемы отношения в 

системе «врач – пациент». 

Принципы общей и местной терапии в дерматологии.  

2. Пиодермии.  Вирусные заболевания кожи. Паразитарные 

заболевания кожи 

Этиопатогенез пиодермий.  

Классификация пиодермий.  

Клинические особенности стафилодермитов:  остиофолликулита, 

фолликулита, сикоза,   фурункула, карбункула, фурункулѐза, гидраденита. 

Клинические особенности стрептодермитов,    импетиго и его 

разновидностей (кольцевидное, буллѐзное, поверхностный панариций, заеды, 

интертриго), вульгарная эктима. 

Стрептостафилодермиты: вульгарное импетиго. 

Диагностика. Принципы общей и местной терапии. 

Профилактика пиодермий на производстве и быту, меры профилактики 

пиодермитов у детей. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов с пиодермиями. 



Простой герпес. Возбудитель, эпидемиология, патогенез, клиника 

поражений кожи и слизистых оболочек. Течение, прогноз, диагностика, 

лечение. 

Опоясывающий лишай. Возбудитель, эпидемиология, патогенез. 

Клинические формы, течение, прогноз, диагностика, лечение, профилактика. 

Бородавки. Возбудитель, эпидемиология, патогенез. 

Клинические формы, течение, прогноз, диагностика, лечение, 

профилактика. 

Остроконечные кондиломы. Возбудитель, эпидемиология, патогенез. 

Клинические формы, течение, прогноз, диагностика, лечение, профилактика. 

Контагиозный моллюск. Возбудитель, эпидемиология, патогенез. 

Клинические формы, течение, прогноз, диагностика, лечение, профилактика. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов с вирусными 

заболеваниями кожи. 

Чесотка. Возбудитель, эпидемиология, условия и пути заражения, 

патогенез, клиника, особенности клиники у детей, осложнения, клиническая 

и лабораторная диагностика, лечение, профилактика. 

Педикулез. Возбудители, эпидемиология, патогенез, клиника, 

изменения кожи при головном, платяном и лобковом педикулезе, 

особенности клиники у детей. Возможные осложнения, диагностика, 

лечение, профилактика. Демонстрация и клинический разбор пациентов с 

паразитарными заболеваниями кожи. 

3. Микозы. Туберкулѐз кожи и слизистых оболочек 

Вопросы этиопатогенеза микозов. Пути заражения. Классификация по 

Шеклакову и МКБ-10. 

Разноцветный лишай, возбудитель, клиническая характеристика, 

диагностика,  лечение. 

Микозы  стоп, эпидермофития стоп, рубромикоз. Онихомикозы.  

Трихофития (антропонозная и антропозоонозная). Возбудитель. 

Эпидемиология, классификация, клиническая характеристика поражений 

гладкой кожи и волосистой части  головы, ногтей. 

Диагностика: клиническая и лабораторная, диспансеризация, 

профилактика. 

Микроспория (антропонозная и   антропозоонозная). Возбудитель. 

Эпидемиология, классификация, клиническая характеристика поражений 

гладкой кожи и волосистой части головы, ногтей. Диагностика клиническая и   

лабораторная, диспансеризация, профилактика. 

Фавус. Возбудитель. Эпидемиология, классификация, клиническая 

характеристика поражений гладкой кожи и волосистой части головы, ногтей.    

Диагностика: клиническая и лабораторная, диспансеризация, профилактика.  

Кандидоз кожи и слизистых, этиология, эпидемиология, клиническая 

картина, вопросы лечения и профилактики. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов с грибковыми 

заболеваниями. 



Этиология туберкулеза, патогенез, пути проникновения в кожу. 

Классификация. Клиническая характеристика и гистопатология    

основных форм кожного туберкулеза: туберкулезная волчанка, 

скрофулодерма,    язвенный туберкулез кожи и слизистых, милиарный, 

лихеноидный, папулонекротический, бородавчатый туберкулез, 

индуративная эритема    Базена. Принципы лечения. Диспансеризация. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов с нодозно-язвенными 

дерматозами. 

4. Аллергодерматозы» 

Дерматиты. Контактные дерматиты. Определение. Этиология. 

Патогенез.   Классификация. Простые и аллергические контактные 

дерматиты. 

Токсидермия. Определение. Этиология. Патогенез. Клинические 

особенности. 

Атопический дерматит. Клинические формы и особенности течения 

атопического дерматита в различные возрастные периоды. Оценка тяжести 

атопического дерматита с использованием индекса SCORAD. Принципы 

общего и местного лечения и профилактика рецидивов.  

Экзема. Классификация клиническая и по МКБ-10. Стадии 

экзематозного процесса. Клинические проявления различных   форм  экзем. 

Диагностика и дифференциальная диагностика, лечение, трудоустройство, 

профилактика. 

Крапивница. Этиология, патогенез. Роль экзогенных и эндогенных 

факторов. Клиническая картина. Классификация в соответствии с МКБ-10. 

Отек Квинке, диагностика, патоморфология. Ургентные мероприятия 

при крапивнице и отеке Квинке, профилактика. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов с аллергодерматозами. 

5. Пузырные дерматозы.  Коллагенозы 

Акантолитическая пузырчатка: этиология, патогенез, классификация. 

Клинические формы пузырчатки. Клиническая, цитологическая, 

патоморфологическая, иммуногистологическая диагностика 

акантолитической пузырчатки. Серологические тесты. Дифференциальная 

диагностика с другими буллезными дерматозами. Принципы лечения 

пузырчатки. Понятие об ударной и поддерживающей дозе системных 

глюкокортикостероидов. Возможные побочные эффекты терапии и их 

коррекция. Профилактика рецидивов. 

Буллезный пемфигоид, этиология, патогенез, клинические проявления 

на коже и слизистых. Патоморфология. Клинико-лабораторная диагностика. 

Принципы лечения. Диспансеризация.. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов с буллезными 

дерматозами. 

Красная волчанка (эритематоз, рубцующийся эритематоз). 

Этиопатогенез. Классификация. 



Клиническая характеристика изменений кожи и слизистой полости рта 

при различных формах дерматоза. Принципы лечения, профилактика 

рецидивов и осложнений, диспансеризация. 

Склеродермия.  Этиопатогенез. Классификация. Клиническая 

характеристика изменений кожи и слизистой полости рта при ограниченной 

склеродермии. 

Принципы лечения, профилактика рецидивов и    осложнений, 

диспансеризация. 

Дерматомиозит. Этиопатогенез, клиника, клинические разновидности,  

течение, гистопатология, диагностика, лечение, профилактика. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов с коллагенозами. 

6. Вульгарные угри. Гнездная алопеция. Витилиго. 

Наследственные заболевания кожи 

Вульгарные угри. Этиопатогенез. Клиника вульгарных, папулѐзных, 

пустулѐзных, конглобатных угрей. Диагностика, профилактика, лечение. 

Витилиго.  

Гнездная алопеция. Этиология, патогенез, клиническая    

характеристика различных форм. Принципы лечения. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов по данной тематике. 

Генодерматозы, определение.  

Ихтиозы. Клинические формы и их характеристика. Диагностика, 

лечение, прогноз. 

Врожденный буллезный эпидермолиз. Диагностика, лечение, прогноз. 

Значение генетического консультирования. Диспансеризация. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов с ихтиозом. 

7. Новообразования кожи. Псориаз 

Базальноклеточный рак кожи, этиология, клинические проявления, 

принципы диагностики и лечения. 

Плоскоклеточный рак кожи, этиология, клинические проявления, 

принципы диагностики и лечения. 

Меланома, классификация, этиология, клинические проявления, 

принципы диагностики и лечения. 

Саркома Капоши. Определение. Этиология. Патогенез. 

Распространенность. Классификация. Характеристика клинических форм.    

Клинико - лабораторная диагностика. Общие принципы терапии. 

Демонстрация и клинический разбор пациентов с новообразованиями 

кожи 

Псориаз. Патогенез. Клинические  формы и их проявления, стадии 

развития. Диагностические феномены, их гистопатологическое объяснение. 

Принципы общей и местной терапии. 

 8. Сифилис 
Этиология. Бледная трепонема, ее биологические и морфологические   

особенности. Устойчивость во внешней среде.  



Эпидемиология. Пути распространения сифилитической инфекции в 

организме. Условия и способы заражения сифилисом. Иммунитет: 

реинфекция и суперинфекция. Общее течение и периодизация сифилиса. 

Атипичное течение сифилиса. Классификация сифилиса в соответствии с 

МКБ-10. Инкубационный период, продолжительность и причины на это 

влияющие. 

Первичный период сифилиса. Продолжительность, клинические 

проявления. Клиническая характеристика твердого шанкра, его 

разновидностей, атипичных форм, осложнений. Клиническая характеристика 

регионарного лимфаденита и регионарного лимфангита. 

Вторичный период сифилиса. Клинические проявления особенности 

течения. Дифференциальная диагностика. 

Третичный период сифилиса. Факторы, способствующие развитию. 

Клинические проявления третичного периода сифилиса.  

Скрытый сифилис. Классификация. Дифференциальная диагностика 

раннего и позднего скрытого сифилиса, пути выявления. 

Врожденный сифилис. Определение. Пути передачи инфекции 

потомству. Влияние сифилитической инфекции на течение и исход 

беременности. Классификация. 

Клиника и течение раннего врожденного сифилиса, позднего 

врожденного сифилиса. 

Лабораторная диагностика сифилиса, методы обнаружения бледной 

трепонемы. Серологическая реакции в диагностике сифилиса, реакции 

трепонемные и нетрепонемные. 

 Общие принципы терапии. Специфическое, превентивное, 

профилактическое, пробное лечение сифилиса.   

Клиника-серологический контроль после окончания лечения. Критерии 

снятия с учѐта.  

9. Гонорея. ИППП. ВИЧ, ВИЧ-ассоциированные дерматозы 

Гонококковая инфекция: возбудитель, патогенез, источники инфекции, 

условия заражения и пути передачи. Эпидемиология. Классификация 

согласно МКБ-10, инкубационный период.  Клинические проявления у 

мужчин. Клинические проявления у женщин. Гонорея девочек. Гонорея 

экстрагенитальная, метастатическая. 

Лабораторная диагностика гонореи. Общие принципы лечения гонореи. 

Критерии излеченности. Профилактика детской гонореи. 

Хламидиоз. Микоплазмоз. Этиология, эпидемиология,  клинические 

проявления. 

Трихомониаз. Этиология, клиника. 

ВИЧ. Определение. Этиология. Патогенез. Эпидемиология. 

Классификация. Клиника. ВИЧ-ассоциированные заболевания кожи. 

 


