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ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА  

 
1. Валеология : учебное пособие / под ред. Т. С. Борисовой. – Минск : 

Вышэйшая школа, 2021. – 381 с. 
2. Основы здорового образа жизни : учеб. пособие для студентов 

учреждений высш. образования по специальности «Мед.-профилакт. дело» 
/ под ред. Т. С. Борисовой. – Минск : Новое знание, 2023. – 344 с. : ил., табл. 
– Допущено М-вом образования Респ. Беларусь. 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 
1. Валеология. Практикум / Т. С. Борисова, М. М. Солтан, Е. В. Волох 

; под редакцией Т. С. Борисовой. – Минск : Вышэйшая школа, 2018. – 272 
с. 

2. Методические аспекты гигиенического обучения и воспитания 
детей и подростков: учебно-методическое пособие / М. М. Солтан, Т. С. 
Борисова. – Минск: БГМУ, 2019. – 92 с. 

 
НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 
 

1. Конституция Республики Беларусь 1994 года [Электронный 
ресурс] : с изм. и доп., принятыми на респ. референдумах 24 ноября 1996 г., 
17 октября 2004 г. и 27 февраля 2022 г. // Национальный правовой 
Интернет-портал Респ. Беларусь / Национальный центр правовой 
информации Респ. Беларусь. – Режим доступа: https://pravo.by/pravovaya-
informatsiya/normativnye-dokumenty/konstitutsiya-respubliki-belarus/. – Дата 
доступа: 19.04.2023. 

2. О демографической безопасности Республики Беларусь 
[Электронный ресурс] : Закон Респ. Беларусь от 4 января 2002 г. № 80-З : в 
ред. Закона Респ. Беларусь от 09.01.2018 № 91-З : с изм. и доп. // Эталон 
Online / Национальный центр правовой информации Республики Беларусь. 

https://pravo.by/pravovaya-informatsiya/normativnye-dokumenty/konstitutsiya-respubliki-belarus/
https://pravo.by/pravovaya-informatsiya/normativnye-dokumenty/konstitutsiya-respubliki-belarus/


– Режим доступа: https://etalonline.by/document/?regnum=h10200080. – Дата 
доступа: 19.04.2023. 

3. О здравоохранении [Электронный ресурс] : Закон Респ. Беларусь от 
18 июня 1993 г. № 2435–XII : в ред. Закона Респ. Беларусь от 11.12.2020 № 
94-З : с изм. и доп. // Эталон Online / Национальный центр правовой 
информации Республики Беларусь. – Режим доступа: 
https://etalonline.by/document/?regnum=v19302435. – Дата доступа: 
19.04.2023. 

4. О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения 
[Электронный ресурс] : Закон Респ. Беларусь от 7 янв. 2012 г. № 340-З : с 
изм. и доп. от 15 июля 2019 г. № 217-З. // Эталон Online / Национальный 
центр правовой информации Республики Беларусь. – Режим доступа: 
https://etalonline.by/document/?regnum=H11200340. – Дата доступа: 
19.04.2023. 

5. О государственных минимальных социальных стандартах в 
области здравоохранения [Электронный ресурс] : постановление Совета 
Министров Респ. Беларусь, 18 июля 2002 г., № 963 // Национальный 
правовой Интернет-портал Респ. Беларусь / Национальный центр правовой 
информации Респ. Беларусь. – Режим доступа: 
https://pravo.by/upload/docs/op/C21600259_1459458000.pdf. – Дата доступа: 
19.04.2023. 

6. О проведении обязательных и внеочередных медицинских 
осмотров работающих [Электронный ресурс] : Постановлением 
Министерства здравоохранения Респ. Беларусь, 29 июля 2019 г., № 74 // 
Национальный правовой Интернет-портал Респ. Беларусь / Национальный 
центр правовой информации Респ. Беларусь. – Режим доступа: 
https://www.24gp.by/media/doc/Постановление%20Минздрав%2074%20от
%2029.07.2019%20О%20проведении%20обязательных%20и%20внеочеред
ных.pdf. – Дата доступа: 19.04.2023. 

7. Об утверждении государственной программы «Здоровье народа и 
демографическая безопасность Республики Беларусь» на 2021-2025 года 
[Электронный ресурс] : Постановление Совмина Респ. Беларусь, 19 января 
2021 г., № 28 // Национальный правовой Интернет-портал Респ. Беларусь / 
Национальный центр правовой информации Респ. Беларусь. – Режим 
доступа: https://bip-
ip.by/upload/программа%20здоровье%20народи%20и%20демографическая
%20безопасность%20на%202021-2025%20гг.pdf. – Дата доступа: 
19.04.2023. 
 
ЭЛЕКТРОННЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный 

https://etalonline.by/document/?regnum=h10200080
https://etalonline.by/document/?regnum=v19302435
https://etalonline.by/document/?regnum=H11200340
https://pravo.by/upload/docs/op/C21600259_1459458000.pdf
https://www.24gp.by/media/doc/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B7%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%2074%20%D0%BE%D1%82%2029.07.2019%20%D0%9E%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%20%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85.pdf
https://www.24gp.by/media/doc/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B7%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%2074%20%D0%BE%D1%82%2029.07.2019%20%D0%9E%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%20%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85.pdf
https://www.24gp.by/media/doc/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B7%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%2074%20%D0%BE%D1%82%2029.07.2019%20%D0%9E%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%20%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85.pdf
https://bip-ip.by/upload/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%BD%D0%B0%202021-2025%20%D0%B3%D0%B3.pdf
https://bip-ip.by/upload/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%BD%D0%B0%202021-2025%20%D0%B3%D0%B3.pdf
https://bip-ip.by/upload/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%BD%D0%B0%202021-2025%20%D0%B3%D0%B3.pdf


ресурс] / ООО «Научная электронная библиотека». – Режим доступа: 
https://elibrary.ru/. – Дата доступа: 03.01.2023. 

2. ЭБС «Консультант студента» [Электронный ресурс] / ООО 
«Консультант студента» ; Электронная библиотечная система 
«Консультант студента». – Режим доступа: https://www.studentlibrary.ru/. – 
Дата доступа: 03.01.2023. (Консультант врача; Доп. коллекция для 
медицинских вузов; Расширенный комплект Гомельского ГМУ).  

3. ЭБС «BookUp» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/. – Дата 
доступа: 03.01.2023.  

4. Электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс] / ГУ 
«Республиканская научная медицинская библиотека». – Режим доступа: 
https://mednet.by/cgibin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DB
N=IBIS_FULL TEXT&P21DBN=IBIS&Z21ID=&S21CNR=5. – Дата 
доступа: 03.01.2023. 
 
 
Заведующий кафедрой                                                   Т.М.Шаршакова 
26.04.2023 
 
Заведующий отделом 
комплектования 
26.04.2023                                                                         Г.С.Лахмакова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Щербакова  
Екатерина Николаевна +375293179746 
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