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I. ВВЕДЕНИЕ /АКТУАЛЬНОСТЬ/ ТЕМЫ. 

Среди поражений органов и систем человеческого организма одно из 

первых мест принадлежит заболеваниям желудочно-кишечного тракта, и не 

малая часть из них приходится на долю пищевода. Не до конца изучены 

вопросы этиологии и патогенеза некоторых заболеваний пищевода, не всегда 

проста и доступна своевременная и правильная диагностика заболеваний 

пищевода, сложной проблемой является лечение таких заболеваний, как 

ахалазия кардии, эзофагоспазм, эзофагит, рак пищевода, дивертикулы 

пищевода и др. Все это свидетельствует об актуальности темы и, диктует 

необходимость изучения студентами вопросов этиопатогенеза, клиники, 

диагностики и лечения заболеваний пищевода. 

II. ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ. 

Студенты должны изучить причины возникновения, клинические 

проявления заболеваний и повреждений пищевода. Они должны уметь 

самостоятельно провести дифференциальную диагностику и поставить 

развернутый диагноз заболеваний пищевода, правильно выбрать методы его 

лечения, знать основные виды оперативных вмешательств на пищеводе, а 

также принципы предоперационной подготовки и послеоперационного 

ведения пациентов. 

 

III. ЗАДАЧИ. 

В результате изучения темы студенты должны знать: 

  Анатомо-физиологические сведения о пищеводе. 

  Классификацию заболеваний пищевода, специальные методы 

обследования.  

  Общую симптоматику патологии пищевода.  

  Химический ожог пищевода: распространенность, классификацию в 

зависимости от глубины поражения, стадии патологоанатомического 

процесса, этиопатогенез.  

  Клиническую картину химического ожога пищевода, диагностику, 

дифференциальную диагностику.  

  Лечение ожогов пищевода.  

  Осложнения ожогов пищевода (ранние и поздние): клиническую 

картину, диагностику, лечение.  

  Нервно-мышечные заболевания пищевода. Кардиоспазм (ахалазия 

кардии): классификацию, этиопатогенез, клиническую картину, 

диагностику, лечение, показания к оперативному лечению, виды 

операций.  

  Халазию кардии: классификацию, этиопатогенез, клиническую картину, 

диагностику, лечение, показания к оперативному лечению, виды 

операций.  

  Дивертикулы пищевода: классификацию, клиническую картину, 



диагностику, показания к оперативному лечению, варианты операций.  

  Инородные тела пищевода: клиническую картину, диагностику, лечение.  

  Доброкачественные опухоли пищевода: клиническую картину, 

диагностику, показания к оперативному лечению.  

  Травматические повреждения пищевода: причины, клиническую картину, 

диагностику, принципы лечения. 

   Спонтанный разрыв пищевода. 

Студенты должны уметь: 

– собирать анамнез у пациентов с заболеваниями пищевода; 

– составлять алгоритм обследования пациентов с заболеваниями пищевода; 

– уметь интерпретировать данные эзофагоскопии, рентгенографии и скопии 

пищевода, рН-метрии; 

– определять тактику и объем консервативного лечения заболеваний 

пищевода; 

– определять показания к хирургическому лечению при заболеваниях 

пищевода; 

– составление плана оперативного вмешательства; послеоперационного 

ведение пациента  

IV. ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ ПО ТЕМЕ. 

- аускультация легких, перкуссия грудной клетки при заболеваниях и 

повреждениях пищевода; 

- пальпация живота у пациентов с заболеваниями пищевода; 

- правильно выявить и интерпретировать симптомы при поражениях 

пищевода; 

- интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов 

обследования; 

- составление плана консервативного лечения и оперативного 

вмешательства; 

- участие в перевязке в послеоперационном периоде; 

V. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ, КОТОРЫЕ ДОЛЖЕНЫ ЗНАТЬ 

СТУДЕНТЫ. 

1. Анатомо-физиологические сведения о пищеводе. 

2. Классификацию заболеваний пищевода, специальные методы 

обследования.  

3. Общую симптоматику патологии пищевода.  

4. Химический ожог пищевода: распространенность, классификацию в 

зависимости от глубины поражения, стадии патологоанатомического 

процесса, этиопатогенез.  

5. Клиническую картину химического ожога пищевода, диагностику, 

дифференциальную диагностику.  

6. Лечение ожогов пищевода.  

7. Осложнения ожогов пищевода (ранние и поздние): клиническую 



картину, диагностику, лечение.  

8. Нервно-мышечные заболевания пищевода. Кардиоспазм (ахалазия 

кардии): классификацию, этиопатогенез, клиническую картину, 

диагностику, лечение, показания к оперативному лечению, виды 

операций.  

9. Халазию кардии: классификацию, этиопатогенез, клиническую картину, 

диагностику, лечение, показания к оперативному лечению, виды 

операций.  

10. Дивертикулы пищевода: классификацию, клиническую картину, 

диагностику, показания к оперативному лечению, варианты операций.  

11. Инородные тела пищевода: клиническую картину, диагностику, лечение.  

12. Доброкачественные опухоли пищевода: клиническую картину, 

диагностику, показания к оперативному лечению.  

13. Травматические повреждения пищевода: причины, клиническую 

картину, диагностику, принципы лечения. 

14. Спонтанный разрыв пищевода. 

VI. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ТЕМЕ: 

– история болезни; 

– методическое пособие; 

– плакаты-схемы; 

– электронные фотографии клинических случаев; 

– набор ситуационных задач; 

– результаты лабораторных методов исследования; 

– учебные видеофильмы. 

VII. ФОРМА КОНТРОЛЯ ЗА УСВОЕНИЕМ ТЕМЫ: 

- устный опрос; 

- письменный опрос; 

- клинический разбор пациентов; 

- клинический разбор историй болезни; 

- решение ситуационных задач;  

- тестовый контроль; 

 

VIII. ТЕМЫ ДЛЯ УСР СТУДЕНТОВ: 

– Общая симптоматика заболеваний пищевода.  

– Редкие симптомы и синдромы при заболеваниях пищевода. 

– Современные инструментальные методы диагностики заболеваний 

пищевода. 

– Детоксикационная, противошоковая, инфузионная терапия при 

травмах и ожогах пищевода. 

– Доброкачественные очаговые поражения пищевода. 

– Написание учебной истории болезни. 
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