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I. ВВЕДЕНИЕ /АКТУАЛЬНОСТЬ/ ТЕМЫ.  

Достижения современной герниологии не исчерпывают проблемы. 

Ежегодно в республике выполняется более 2 тыс. операций по поводу грыж 

различных локализаций, в том числе и по поводу послеоперационных 

вентральных грыж. Частота рецидивных грыж составляет 8-10%. Снижение 

плановых грыжесечений неминуемо приводит к увеличению числа 

осложнений данного заболевания и сопровождается высокой летальностью. 

II. ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ. 

1. Проверить исходные знания студентов по всем разделам темы. 

2. Научить студентов методам клинического обследования пациентов с 

грыжами различных локализаций, научить диагностировать ущемленную 

грыжу. 

3. Научить студентов правильной трактовке полученных клинических 

данных и умению использовать их для постановки диагноза, проведения 

дифференциального диагноза. 

4. Ознакомить студентов с основными методами хирургического лечения 

пациентов с грыжами, с основными способами пластики грыжевых ворот при 

грыжах различной локализации, с хирургическим лечением ущемленной 

грыжи. 

III. ЗАДАЧИ. 

В результате изучения темы студенты должны знать: 

  Определение понятий в герниологии, классификацию грыж по 

происхождению, локализации, течению.  

  Этиопатогенез грыж (предрасполагающие и производящие факторы).  

  Общую симптоматологию грыж, диагностику и оперативное лечение.  

  Осложнения грыж: классификацию, клиническую картину, 

диагностику, дифференциальную диагностику, лечение.  

  Осложнения грыж: ущемление, вососпаление, невправимость, 

копростаз.  

  Грыжи белой линии живота: анатомические данные, клиническая 

картина, диагностика, методы лечения.  

  Пупочные грыжи: анатомические данные, классификация, клиническая 

картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.  

  Паховые грыжи: анатомические данные, классификация. Клиническая 

картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.  

  Бедренные грыжи: анатомические данные, клиническая картина, 

диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.  

  Понятие о рецидивных грыжах.  

  Послеоперационные грыжи: клиническая картина, диагностика, 

лечение.  

  Выбор оперативного вмешательства при грыжах. Натяжные и 

ненатяжные методики герниопластики.  



  Редкие формы грыж. 

Студенты должны уметь: 

самостоятельно поставить полный диагноз, интерпретировать симптом 

«кашлевого толчка», знать основные принципы методики хирургического 

лечения грыж и еѐ осложнений; определять состояние, жизнеспособность 

ущемленного органа; усвоить требования к предоперационной подготовке, 

послеоперационному уходу за пациентами. 

IV. ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ ПО ТЕМЕ. 

1. Умение проводить клиническое обследование пациентов с грыжами. 

2. Умение проводить пальцевое исследование "слабых" анатомических 

областей брюшной стенки, исследовать наружное паховое кольцо, паховый 

канал. 

3. Участие в перевязках пациентов после операций по поводу грыж. 

V. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ, КОТОРЫЕ ДОЛЖЕНЫ ЗНАТЬ 

СТУДЕНТЫ. 

1. Определение понятий в герниологии, классификация грыж по 

происхождению, локализации, течению.  

2. Этиопатогенез грыж (предрасполагающие и производящие факторы).  

3. Общая симптоматология грыж, диагностика и оперативное лечение.  

4. Осложнения грыж: классификация, клиническая картина, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение.  

5. Ущемленная грыжа.  

6. Воспаление грыжи. Невправимость грыжи. Копростаз.  

7. Грыжи белой линии живота: анатомические данные, клиническая 

картина, диагностика, методы лечения.  

8. Пупочные грыжи: анатомические данные, классификация, клиническая 

картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.  

9. Паховые грыжи: анатомические данные, классификация. Клиническая 

картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.  

10. Бедренные грыжи: анатомические данные, клиническая картина, 

диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.  

11. Понятие о рецидивных грыжах.  

12. Послеоперационные грыжи: клиническая картина, диагностика, 

лечение.  

13. Выбор оперативного вмешательства при грыжах. Натяжные и 

ненатяжные методики герниопластики.  

14. Редкие формы грыж. 

 

VI. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ТЕМЕ: 

– история болезни; 

– методическое пособие; 



– плакаты-схемы; 

– электронные фотографии клинических случаев; 

– набор ситуационных задач; 

– результаты лабораторных методов исследования; 

– учебные видеофильмы. 

VII. ФОРМА КОНТРОЛЯ ЗА УСВОЕНИЕМ ТЕМЫ: 

- устный опрос; 

- письменный опрос; 

- клинический разбор пациентов; 

- клинический разбор историй болезни; 

- решение ситуационных задач;  

- тестовый контроль; 

VIII. ТЕМЫ ДЛЯ УСР СТУДЕНТОВ: 

– История хирургии грыж. 

– Грыжи редких локализаций (поясничные, промежностные, 

седалищные, мечевидного отростка, поясничные и др.). 

– Не натяжная герниопластика при паховых грыжах. 

– Не натяжная герниопластика при вентральных грыжах. 

– Лапароскопическая герниопластика. 

– Написание учебной истории болезни. 

– Редкие виды осложнений грыж. 
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