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I. ВВЕДЕНИЕ /АКТУАЛЬНОСТЬ/ ТЕМЫ. 

Хирургические заболевания средостения и диафрагмы всегда были и 

остаются одними из наиболее актуальных разделов хирургии. Низкая 

осведомленность практических врачей с основными неотложными 

заболеваниями средостения и диафрагмы, порой ставят под угрозу жизни 

пациентов, в связи с поздней диагностикой и обращаемостью за 

своевременной квалифицированной неотложной помощью. Все это 

определяет актуальность изучения данной темы. 

 

II. ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ. 

Студенты должны изучить основные этиологические факторы и 

клинические проявления заболеваний средостения и диафрагмы. Студенты 

должны уметь самостоятельно провести дифференциальную диагностику и 

поставить развернутый диагноз заболеваний, правильно выбрать тактику их 

лечения, знать основные принципы оперативных вмешательств на 

средостении и диафрагме, а также принципы предоперационной подготовки 

и послеоперационного ведения пациентов. 

 

III. ЗАДАЧИ. 

В результате изучения темы студенты должны знать: 

  Топографическую анатомию средостения.  

  Классификация, этиология, клиническая картина, диагностика, 

дифференциальная диагностика медиастинитов.  

  Принципы лечения медиастинитов различной этиологии. Правила и 

способы дренирования средостения.  

  Опухоли переднего средостения (дермоидные кисты, тимомы, 

соединительнотканные опухоли): этиология, патологическая анатомия, 

диагностика, хирургическое лечение.  

  Опухоли заднего средостения (невриномы, сосудистые опухоли, 

бронхогенные кисты, перикардиальные кисты): этиология, 

патологическая анатомия, диагностика, лечение.  

  Анатомо-физиологические сведения о диафрагме.  

  Классификация заболеваний диафрагмы.  

  Повреждения и ранения диафрагмы: причины, клиническая картина, 

диагностика, лечение. 

  Диафрагмальные грыжи: классификация, этиопатогенез, клиническая 

картина, диагностика, лечение.  

  Релаксация диафрагмы: этиология, патогенез, клиническая картина, 

диагностика, лечение. 

Студенты должны уметь: 

− выявить жалобы, собрать и проанализировать анамнез пациентов с 

заболеваниями средостения и диафрагмы; 



− составлять алгоритм обследования пациентов с заболеваниями 

средостения и диафрагмы; 

− уметь интерпретировать данные рентгенологических, функциональных 

методов исследования (спирография, спирометрия), данных 

компьютерной и магнитно-резонансной томографии средостения и 

диафрагмы; 

− определять тактику и объем консервативного лечения с заболеваниями 

средостения и диафрагмы; 

− определять показания к хирургическому лечению при заболеваниях 

средостения и диафрагмы. 
 

 

IV. ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ ПО ТЕМЕ. 

- аускультация легких, перкуссия грудной клетки при заболеваниях 

средостения и диафрагмы; 

- правильно выявить и интерпретировать симптомы при поражении 

средостения и диафрагмы; 

- интерпретация результатов лабораторных и инструментальных 

методов обследования; 

- составление плана консервативного лечения и оперативного 

вмешательства на средостении и диафрагме; 

- участие в перевязке в послеоперационном периоде; 

 

V. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ, КОТОРЫЕ ДОЛЖЕНЫ ЗНАТЬ 

СТУДЕНТЫ. 

1. Топографическую анатомию средостения.  

2. Классификация, этиология, клиническая картина, диагностика, 

дифференциальная диагностика медиастинитов.  

3. Принципы лечения медиастинитов различной этиологии. Правила и 

способы дренирования средостения.  

4. Опухоли переднего средостения (дермоидные кисты, тимомы, 

соединительнотканные опухоли): этиология, патологическая 

анатомия, диагностика, хирургическое лечение.  

5. Опухоли заднего средостения (невриномы, сосудистые опухоли, 

бронхогенные кисты, перикардиальные кисты): этиология, 

патологическая анатомия, диагностика, лечение.  

6. Анатомо-физиологические сведения о диафрагме.  

7. Классификация заболеваний диафрагмы.  

8. Повреждения и ранения диафрагмы: причины, клиническая картина, 

диагностика, лечение. 

9. Диафрагмальные грыжи: классификация, этиопатогенез, клиническая 

картина, диагностика, лечение.  

10. Релаксация диафрагмы: этиология, патогенез, клиническая картина, 

диагностика, лечение. 



VI. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ТЕМЕ: 

– история болезни; 

– методическое пособие; 

– плакаты-схемы; 

– электронные фотографии клинических случаев; 

– набор ситуационных задач; 

– результаты лабораторных методов исследования; 

– учебные видеофильмы. 

VII. ФОРМА КОНТРОЛЯ ЗА УСВОЕНИЕМ ТЕМЫ: 

- устный опрос; 

- письменный опрос; 

- клинический разбор пациентов; 

- клинический разбор историй болезни; 

- решение ситуационных задач;  

- тестовый контроль; 

 

VIII. ТЕМЫ ДЛЯ УСР СТУДЕНТОВ: 

– Исторические этапы хирургии средостения и диафрагмы. 

– Общая симптоматика заболеваний средостения и диафрагмы.  

– Редкие симптомы и синдромы при заболеваниях средостения и 

диафрагмы. 

– Современные инструментальные методы диагностики средостения и 

диафрагмы. 

– Современные малоинвазивные методы лечения заболеваний 

средостения. 

– Современные малоинвазивные методы лечения заболеваний 

диафрагмы. 

– Написание учебной истории болезни. 
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