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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  

ПО ХИРУРГИЧЕСКИМ БОЛЕЗНЯМ  

ДЛЯ СТУДЕНТОВ 6 КУРСА  

по учебной дисциплине профиля субординатуры  

 «Акушерство и гинекология» 

для специальности «Лечебное дело» 
 

 

Наименование раздела (темы) 

Распределение 

аудиторных часов по 

видам занятий  
лекций практических 

занятий 

1. Аппендицит - 7 

2. Грыжи. Осложнения грыж брюшной 

стенки 

- 7 

3. Заболевания желчного пузыря и 

желчных протоков 

- 7 

4. Заболевания поджелудочной железы - 7 

5. Осложнения гастродуоденальных язв - 7 

6. Желудочно-кишечные кровотечения - 7 

7. Кишечная непроходимость - 7 

8. Перитонит - 7 

9. Дифференциальная диагностика 

острых хирургических заболеваний 

органов брюшной полости 

- 7 

10. Хирургические заболевания 

кишечника 

- 7 

Всего часов - 70 
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  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

 

          ЗАНЯТИЕ № 1 

          ТЕМА: АППЕНДИЦИТ. 

Острый аппендицит: анатомия, этиология, патогенез, классификация, 

синдромы, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 

Особенности клинической картины и диагностики аппендицита у детей, людей 

пожилого возраста, беременных. Особенности клинической картины острого 

аппендицита при различной локализации червеобразного отростка. Хронический 

аппендицит: классификация, клиническая картина, диагностика, принципы 

лечения, исходы.  

Классификация осложнений аппендицита, причины. Дооперационные 

осложнения аппендицита, осложнения во время операции. Особенности 

осложнений острого аппендицита в послеоперационном периоде. Клиническая 

картина, диагностика и лечение осложнений острого аппендицита, их 

профилактика. Аппендикулярный инфильтрат: диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, особенности выполнения оперативных вмешательств, 

ведения послеоперационного периода.  

Осмотр пациентов с острым аппендицитом: сбор жалоб и анамнеза 

заболевания, физикальное обследование, составление плана обследования, 

интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов 

обследований, формулировка диагноза, обоснование показаний к оперативному 

вмешательству, составление плана оперативного вмешательства, ассистирование 

при выполнении аппендэктомии, послеоперационное ведение. Оформление 

медицинской документации. Отработка хирургических навыков на симуляторах: 

наложение кожного шва, наложение кишечного шва. 

 

ЗАНЯТИЕ № 2 

ТЕМА: ГРЫЖИ. ОСЛОЖНЕНИЯ ГРЫЖ БРЮШНОЙ СТЕНКИ. 

Неосложненные грыжи: определение, анатомия, причины, патогенез, 

классификация, клиническая картина, диагностика и лечение. Невправимая 

грыжа: определение, клиническая картина, диагностика, лечение. 

Послеоперационные грыжи: причины возникновения, клиническая картина, 

диагностика, лечение. Причины развития рецидивов грыж. Профилактика 

образования грыж.  

Осмотр пациентов с неосложненными грыжами: сбор жалоб и анамнеза 

заболевания, физикальное обследование, составление плана обследования, 

интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов 

обследований, формулировка диагноза, обоснование показаний к оперативному 

вмешательству, составление плана оперативного вмешательства, ассистирование 

при выполнении грыжесечения, послеоперационное ведение. Оформление 

медицинской документации.  
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Ущемление, воспаление, копростаз: клиническая картина, диагностика и 

лечение, принципы выполнения операций, особенности ведения 

послеоперационного периода. Тактика врача-хирурга при сомнительном 

диагнозе ущемленной грыжи, при самопроизвольном и насильственном ее 

вправлении.  

Осмотр пациентов с осложненными грыжами (ущемление, воспаление, 

копростаз): сбор жалоб и анамнеза заболевания, физикальное обследование, 

составление плана обследования, интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных методов обследований, формулировка диагноза, обоснование 

показаний к оперативному вмешательству, составление плана оперативного 

вмешательства, ассистирование при выполнении грыжесечения, 

послеоперационное ведение. Оформление медицинской документации. 

Отработка хирургических навыков на симуляторах: наложение кожного шва, 

наложение кишечного шва. 

 

ЗАНЯТИЕ № 3 

ТЕМА: ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖЕЛЧНОГО ПУЗЫРЯ И ЖЕЛЧНЫХ 

ПРОТОКОВ. 

Анатомия, физиология, методы диагностики патологии гепатобилиарной 

системы. Клинические формы желчнокаменной болезни, диагностика, 

осложнения, лечение.  

Острый холецистит: этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.  

Хронический холецистит: этиология, патогенез, клиническая картина, 

диагностика, лечение, особенности выполнения оперативных вмешательств, 

ведения послеоперационного периода.  

Классификация осложнений холецистита. Тактика лечения осложненных 

форм острого и хронического холецистита.  

Основные принципы хирургического лечения заболеваний 

желчевыводящих путей, ошибки и опасности, их причины, профилактика и 

способы коррекции осложнений. Показания к повторным и реконструктивным 

операциям на желчных протоках. Понятие о постхолецистэктомическом 

синдроме, классификация, тактика лечения.  

Классификация желтух. Понятие о синдроме холестаза. Клиническая 

картина, диагностика, принципы дифференциальной диагностики желтух разной 

этиологии. Современные специальные методы обследования пациентов с 

желтухой. Дифференциальная диагностика механической желтухи. Особенности 

операций у пациентов с желтухой, предоперационная подготовка, 

послеоперационное лечение (современные методы), трудности и ошибки 

диагностики и лечения, особенности ведения послеоперационного периода. 

Трансплантация печени.  

Осмотр пациентов с хирургическими заболевания гепатобилиарной 
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системы: сбор жалоб и анамнеза заболевания, физикальное обследование, 

составление плана обследования, интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных методов обследования, формулировка диагноза, обоснование 

показаний к оперативному вмешательству, составление плана оперативного 

вмешательства, ассистирование при выполнении холецистэктомии, 

послеоперационное ведение. Оформление медицинской документации. 

Отработка хирургических навыков на симуляторах: наложение кожного шва. 

 

ЗАНЯТИЕ № 4 

ТЕМА: ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ. 

 Острый панкреатит: определение, классификация, этиология, патогенез, 

клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Ведение 

пациентов с острым некротизирующим панкреатитом.  

Осложнения острого панкреатита, принципы диагностики и дифференциальной 

диагностики. Трудности и ошибки диагностики и лечения осложнений острого 

панкреатита. Особенности выполнения и сроки оперативных вмешательств при 

развитии осложнений острого панкреатита, особенности ведения 

послеоперационного периода.  

 Хронический панкреатит: классификация, этиология, патогенез, 

клинические формы, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение 

(консервативное и хирургическое), исходы.  

 Кисты, свищи поджелудочной железы: трудности и ошибки диагностики и 

лечения. Особенности выполнения оперативных вмешательств на 

поджелудочной железе, особенности ведения послеоперационного периода. 

 Осмотр пациентов с заболеваниями поджелудочной железы: сбор жалоб и 

анамнеза заболевания, объективный осмотр, физикальное обследование, 

составление плана обследования, интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных методов обследования, формулировка диагноза, обоснование 

показаний к оперативному вмешательству, составление плана оперативного 

вмешательства, ассистирование при выполнении хирургических вмешательств 

на поджелудочной железе, послеоперационное ведение. Оформление 

медицинской документации. 

 

          ЗАНЯТИЕ № 5 

ТЕМА: ОСЛОЖНЕНИЯ ГАСТРОДУОДЕНАЛЬНЫХ ЯЗВ. 

Прободная язва: определение, патогенез, клиническая картина, 

диагностика, дифференциальная диагностика типичных и атипичных 

прободений. Виды операций при прободных язвах желудка и 

двенадцатиперстной кишки. Атипичные перфорации гастродуоденальных язв: 

особенности клинической картины, диагностики и лечения, ведение 

послеоперационного периода.  
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Пилородуоденальный стеноз: определение, классификация, патогенез, 

клиническая картина в зависимости от стадии заболевания. Методы 

обследования пациентов с пилородуоденальным стенозом язвенной этиологии, 

дифференциальная диагностика с пилородуоденальными стенозами другой 

этиологии, принципы консервативного лечения, показания к оперативному 

вмешательству, выбор метода операции, ведение послеоперационного периода. 

Пенетрирующая язва: определение, этиология, патогенез, клиническая 

картина, методы диагностики, особенности хирургического лечения, ведение 

послеоперационного периода.  

Каллезная язва: определение, этиология, патогенез, клиническая картина, 

методы диагностики, лечения.  

Осмотр пациентов с осложнениями гастродуоденальных язв: сбор жалоб и 

анамнеза заболевания, объективный осмотр, физикальное обследование, 

составление плана обследования, интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных методов обследования, формулировка диагноза, обоснование 

показаний к оперативному вмешательству, составление плана оперативного 

вмешательства, ассистирование при выполнении ушивания прободной язвы, 

резекции желудка, послеоперационное ведение. Оформление медицинской 

документации. Отработка хирургических навыков на симуляторах: наложение 

кожного шва, наложение кишечного шва. 

 

ЗАНЯТИЕ № 6 

ТЕМА: ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНЫЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ. 

Патологическая анатомия и патогенез кровотечений при 

гастродуоденальных язвах. Клиническая картина гастродуоденальных 

кровотечений. Классификация язвенных гастродуоденальных кровотечений. 

Методы диагностики кровотечения и оценки объема кровопотери, 

дифференциальная диагностика с желудочно-кишечными кровотечениями 

другой локализации. Лечение кровоточащих язв: принципы консервативного 

лечения, эндоскопический гемостаз, показания к хирургическому лечению, 

сроки, выбор метода операции, ведение послеоперационного периода.  

Осмотр пациентов с желудочно-кишечными кровотечениями: сбор жалоб и 

анамнеза заболевания, объективный осмотр, физикальное обследование, 

составление плана обследования, интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных методов обследования, формулировка диагноза, выбор 

метода хирургического лечения, ассистирование при выполнении резекции 

желудка, послеоперационное ведение. Оформление медицинской документации. 

 

ЗАНЯТИЕ № 7 

ТЕМА: КИШЕЧНАЯ НЕПРОХОДИМОСТЬ. 

Кишечная непроходимость: определение, классификация, этиология, 

патогенез различных форм, патологоанатомические изменения. Клиническая 
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картина, диагностика, дифференциальная диагностика механической и 

динамической кишечной непроходимости. Лечебно-диагностический комплекс 

при кишечной непроходимости. Современные подходы к лечению кишечной 

непроходимости, исходы, профилактика осложнений, трудности и ошибки 

диагностики и лечения, особенности выполнения оперативных вмешательств, 

ведения послеоперационного периода.  

Осмотр пациентов с кишечной непроходимостью: сбор жалоб и анамнеза 

заболевания, объективный осмотр, физикальное обследование, составление 

плана обследования, интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных методов обследования, формулировка диагноза, обоснование 

показаний к оперативному вмешательству, составление плана оперативного 

вмешательства, ассистирование при выполнении операций по поводу кишечной 

непроходимости, послеоперационное ведение. Оформление медицинской 

документации. Отработка хирургических навыков на симуляторах: наложение 

кожного шва, наложение кишечного шва. 

 

ЗАНЯТИЕ № 8 

ТЕМА: ПЕРИТОНИТ. 

Перитонит: определение, анатомо-физиологические сведения, этиология, 

патогенез, классификация (по этиологии, распространенности, клиническим 

стадиям), синдромальная диагностика, дифференциальная диагностика, 

современные принципы лечения, предоперационная подготовка, основные 

задачи и этапы оперативного вмешательства. Принципы антибактериальной 

терапии перитонита, особенности ведения послеоперационного периода. 

Ограниченные перитониты (подпеченочный, поддиафрагмальный абсцессы, 

абсцесс Дугласова пространства, межкишечные абсцессы): причины 

возникновения, клиническая картина, диагностика, лечение. Клинические 

особенности специфических перитонитов, диагностика и лечение. Трудности и 

ошибки диагностики и лечения перитонита, особенности выполнения 

оперативных вмешательств, ведения послеоперационного периода.  

Осмотр пациентов с перитонитом: сбор жалоб и анамнеза заболевания, 

объективный осмотр, физикальное обследование, составление плана 

обследования, интерпретация результатов лабораторных и инструментальных 

методов обследования, формулировка диагноза, обоснование показаний к 

оперативному вмешательству, составление плана оперативного вмешательства, 

ассистирование при выполнении хирургических вмешательств по поводу 

перитонита, послеоперационное ведение. Оформление медицинской 

документации. 

 

ЗАНЯТИЕ № 9 

ТЕМА: ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ОСТРЫХ 

ХИРУРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОРГАНОВ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ. 
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Заболевания, симулирующие «острый живот» (повреждения и заболевания 

передней брюшной стенки и забрюшинного пространства, органов брюшной 

полости, не требующие хирургического вмешательства, гинекологические 

заболевания, повреждения и заболевания органов грудной клетки и диафрагмы, 

урологические заболевания, повреждения и заболевания позвоночника, 

головного и спинного мозга, психоневрологические заболевания, инфекционные 

заболевания, эндокринные заболевания, болезни системы крови): особенности 

патофизиологии, клинической картины, основные принципы проведения 

дифференциальной диагностики с острыми хирургическими заболеваниями 

органов брюшной полости. 

Осмотр пациентов с подозрением на острую хирургическую патологию: 

сбор жалоб и анамнеза заболевания, объективный осмотр, физикальное 

обследование, составление плана обследования, интерпретация результатов 

лабораторных и инструментальных методов обследования. Оформление 

медицинской документации. 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

ТЕМА: ХИРУРГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ КИШЕЧНИКА. 

Семиотика заболеваний толстой кишки. Методика обследования пациентов 

с заболеваниями толстой кишки. Язвенный колит: этиология, клиническая 

картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Методы консервативного 

и оперативного лечения. Осложнения, их диагностика и лечение. Болезнь Крона: 

клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение. 

Осложнения, из диагностика и лечение. Дивертикулез толстой кишки: 

классификация, патанатомия, клиническая картина, диагностика, показания к 

хирургическому лечению, виды операций. Осложнения: дивертикулит, 

параколические абсцессы и инфильтраты, перитонит, обструкция ободочной 

кишки, кровотечение. Клиническая картина, диагностика, лечение.  

Курация пациентов с хирургическими заболеваниями кишечника: сбор 

жалоб и анамнеза заболевания; объективный осмотр пациента; составление плана 

обследования пациента; интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных методов обследования; выставление диагноза; обоснование 

показаний к оперативному вмешательству; составление плана оперативного 

вмешательства; послеоперационное ведение пациента. Оформление 

медицинской документации. 

 
 


