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«BEAOPYCCKMIM COKO3 JKEHILLMH>

TOMEALCKMHA TOCYAAPCTREHHLIM MEAMLWHCKHMIA YHUBEPCHTET

Y POK
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Ilna ManeHbKUX NnaLjMeHToB

WHHAS OPTAHM3ALLIWA OBUIECTREHHOTC OFbEAMHEHMA




28 ceHTabpya npeacTtaBUTENMN MOMOOEXHOIO Kpblyla MEePBUYHOM
opraHmlaynm «benopyccKmnM Coro3 KeHLLMH» [OMeNbCKOro

rocygapCcTBEHHOro MeuLMHCKOIo YHMBEPCUTETA — CTYOEHTKMU
MATOro Kypca ne4yebHoro dakynbreTa

— MNpPOoBENM MeponpuaTme onas
MalleHbKMX MaUMEHTOB negunatTpmnyeckoro otoeneHma N2 4
[OMenbCKOM 0B6/1aCTHOM OeTCKOM KITMHMYeCcKoM 6o1bHMLUbI.




ManeHbKMM cnywaTensaM o6bACHUNK, UTO efa — 3TO Pa3roBop C
CcOOCTBEHHbIM TenoM. 1 cToUT BECTU ero yBaxkmtenbHo. NpaBunbHoe
nMTaHne - 3aboTa, KOTOPYHO Mbl AEM OPraHM3My M NOJSTYYaEM B
OTBET B BUAE OT/IMYHOIMO HACTPOEHMSA N XOPOLLUEro CaMOYyBCTBUS.
BonoHTEépbl nogennnmcb ¢ oeTbMm coBeTaMmm no 340p0BOMY
NnMTaHuo. ManbiWy MOCMOTPENN MYNbTUNNUKALMOHHbIE PUMbMBbI NO
TeMe, a TaKXXe Ccbirpanu B 3aHMMaTe N bHble UTPbl A1 3aKpenieHns
nonyyeHHon nHdpopmaumnun. Bce Beceno 1 c nonb3omn nposesiv Bpems!



LY BnarogapvM agMMHUCTPALUMIO ydpexgeHumsa «foMmenbckaa obacTHaqa geTcKada
2V KIMHMYecKaa 60bHMLA», a TAaKXKe 3aBeayoLllero negmaTpmyeckmm otoeneHmem
N2 4 3a MOMOLLLb B opraHmnsaumnm MmeponpunatTmng!
brnarogapuM CTyOeHTOK MOJIOOEMXHOI0 Kpblsla 3a NPOAB/IE€HHYIO aKTUBHOCTD!




SO

MEFEMYHAR OITAHM3ALLWMA OBIECTBEHHOTO OFbEAMHEH MA

«BEAQPYCCKMIM COKO3 XKEHLIMH»

TOMEALCKHH TOCYAAPCTREHHLIFH MEAMUMHCKMIA YHHUBEPCHMTET

NPABUADHOE NMUTAHME - BAAOTI 3SAOPOBDA!

[lepBUMYHaga opraHmnsaumnga YO «[oMI MY» OO «bCH»
MonogexHoe KpbIfo
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	Маленьким слушателям объяснили, что еда – это разговор с собственным телом. И стоит вести его уважительно. Правильное питание – забота, которую мы даём организму и получаем в ответ в виде отличного настроения и хорошего самочувствия. Волонтёры поделились с детьми советами по здоровому питанию. Малыши посмотрели мультипликационные фильмы по теме, а также сыграли в занимательные игры для закрепления полученной информации. Все весело и с пользой провели время!
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